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DARBO SAUGOS SAMPRATA

I skyrius.
DARBO SAUGOS SAMPRATA

1.1. Darbo saugos tikslas ir uzdaviniai

Darbo sauga yra jvairiy priemoniy (teisiniy, socialiniy-ekonominiy,
techniniy, higieniniy ir organizaciniy) sistema, uztikrinanti darbuotojy svei-
katg ir darbinguma gamybos procese. Tai pirmaeilés svarbos klausimas, kurj
visame pasaulyje privalo spresti ir sprendzia vyriausybés, darbdaviai ir patys
darbuotojai.

Lietuvos Respublikos (LR) Auksciausioji Taryba 1991 metais prieémé
nutarima dél Lietuvos Respublikos prisijungimo prie Tarptautinés Zmogaus
teisiy chartijos dokumenty, o nuo 1992 m. Lietuva tapo Tarptautinés darbo
ir Pasaulinés sveikatos organizacijy nare. Todél visus LR piliecius Sis spren-
dimas jpareigoja laikytis Visuotines zmogaus teisiy deklaracijos normy ir
socialinés geroveés principy.

Tarptautiné darbo organizacija (TDO), ikurta 1919 metais, sickia nustatyti
tarptautinius darbuotojy apsaugos standartus ir teikia informacija apie darbo
problemas visame pasaulyje. Daugelis TDO konvencijy ir rekomendacijy skir-
ta darbo saugai, darbo salygoms ir sveikatos apsaugai dél profesiniy ligy.

Svarbi paskata gerinti darbo salygas ir darbuotojy saugg bei sveikata
buvo 1976 metais pradéta vykdyti Tarptautiné darbo salygy gerinimo pro-
grama. Programa apima darbuotojy saugos ir sveikatos klausimus, darbo
trukmés ir jvairias kitas darbo laiko programas, galimybes tobulinti darbo
organizavimg bei administravima, pasirinkti technologijas ir priemones ge-
rinant darbuotojy darbo salygas.

Darbuotojy saugos ir sveikatos politika kiekvienoje valstybéje turi biiti
grindziama $iais principais:

1. Darbdaviy ir darbuotojy pareiga — vykdyti darbuotojy saugos ir svei-
katos teises akty reikalavimus.

2. Darbuotojy gyvybeés, sveikatos ir darbingumo iSsaugojimu — tai laiko-
ma prioritetu, palyginti su darbo ir gamybos rezultatais.

3. Trisaliu valstybés, darbdaviy ir darbuotojy organizacijy bendradar-
biavimu darbuotojy saugos ir sveikatos srityje.

4. Pleciant Svieciamaja ir mokomaja veikla darbuotojy saugos ir sveika-
tos klausimais.
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5. Taikant ekonomines priemones, skatinancias sudaryti saugias darbo
salygas darbuotojams.
6. Vykdant valstybine darbuotojy saugos ir sveikatos kontrole.

Gamybiniy procesy ir mechanizmy sauguma reikia nagrineti dialektis-
kai ir kritiSkai, nes nuolatos keiciasi technologijos, procesai, masinos bei
irengimai. Nagrinéjant saugaus darbo salygas gamybiniuose procesuose,
reikia naudotis dedukciniu tyrimo metodu, t.y. pradéti nuo visumos ir eiti
prie atskiry detaliy. Darbo saugumo priemoniy parinkima lemia ne tik ga-
mybos pobiidis, bet ir gamybos mastas.

Darbo sauga remiasi ne tik technologiniy, bet ir kity moksly duomenimis.
Saugios gamybos salygos priklauso ir nuo techniniy priemoniy, ir nuo jas val-
danc¢iy zmoniy patikimumo. Darbuotojo patikimumas (zmogaus gebéjimas
tiksliai ir ilgai dirbti kokj nors darba) priklauso nuo psichofiziologiniy ir psicho-
techniniy galiy, t.y. nuo psichinio sugebéjimo techniskai atlikti darba. Taigi dar-
bo saugos mokslas, be technologiniy moksly, remiasi darbo fiziologijos, ben-
drosios ir inzinerinés psichologijos, ergonomikos, sanitarijos, darbo higienos,
toksikologijos, saugumo psichologijos, vadybos ir kity moksly duomenimis.

Norint apsaugoti darbuotojus nuo profesinés rizikos arba kiek galima ja
sumazinti bitina:

1. Tobulinti techniniu bei organizaciniu poZiiiriu darbo vietas.

2. Kurti darbo saugos ir darbo medicinos reguliavimo sistemas.

3. Plésti bei tobulinti darbuotojy mokymo sistema darbo saugos klausimais.

4. Sukurti reikiamo lygio darbuotojy saugos ir sveikatos organizavimo
bei vieSojo administravimo sistema.

Auksciau iSvardyty priemoniy igyvendinimas padés mazinti nelaimingy
atsitikimy darbe skaiCy ir sergamuma profesinemis ligomis.

Darbo sauga — tai kompleksiné socialiné techniné mokslo $aka, nagrine-
janti teisines saugaus darbo organizavimo bei administravimo normas, buidus
gerinti darbo salygas, gamybinio traumatizmo, apsinuodijimy ir profesiniy
ligy profilaktikos, technologiniy procesy saugumo, darbo higienos, gamybi-
nés sanitarijos klausimus, apsaugos nuo gaisry, sprogimy ir kity avarijy bu-
dus. Darbo saugos déstomojo dalyko uzdavinys — suteikti besimokantiems te-
oriniy ir praktiniy Ziniy, kad tolesnéje veikloje jie mokeéty organizuoti darbo
saugg gamyboje ir kariuomenéje, sugebéty diegti racionalias saugaus darbo
priemones, valdyti sudétingus technologinius procesus bei technika.
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1.2. Pagrindinés darbo saugos savokos ir apibrézimai

1. Avarija — nenumatytas jvykis del darbo priemoniy gedimo, darbo ar
technologiniy procesy pazeidimo ar kity nenumatyty aplinkybiy, sukéles
pavoju Zzmonéms, aplinkai ir padares ar galéjes padaryti Zala darbuotojy
sveikatai, aplinkai ar gamybai.

2. Darbdavys — gali biiti jmone, jstaiga ar kita organizaciné struktira,
atsizvelgiant j nuosavybe, teising forma, riisj bei veiklos pobidi, arba fizinis
asmuo, turintys darbinj teisnuma ir veiksnuma.

3. Darbdavio jgaliotas asmuo darbuotoju saugai ir sveikatai — padalinio
vadovas ar kitas administracijos pareigiinas, kuriam darbdavys pavede igy-
vendinti darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimus imonéje.

4. Darbo aplinka — darbo vieta supanti erdve.

5. Darbo priemonés — darbo procese naudojamos masinos, jrenginiai,
irankiai ir kiti jvairas reikmenys.

6. Darbo salygos — darbo aplinka, pobudis, darbo ir poilsio laikas ir kitos
aplinkybés, darancios jtaka darbuotojo savijautai, darbingumui, saugai ir
sveikatai.

7. Darbo vieta — vieta, kurioje darbuotojas dirba darbo sutartyje nurody-
ta darbg arba atlieka vieSojo administravimo funkcijas.

8. Darbuotojas — fizinis asmuo, turintis darbo teises ir pareigas (darbinj
teisnuma), numatytas LR jstatymuose.

9. Darbuotoju sauga ir sveikata — visos prevencinés priemonés, skirtos
darbuotojuy darbingumui, sveikatai ir gyvybei darbe i$saugoti.

10. Incidentas — jvykis, susijes su darbu, kai nesuzeidZiamas né vienas
darbuotojas arba kai dél darbuotojo traumos, gautos jvykio metu, reikalin-
ga tik pirmoji medicinos pagalba.

11. Invalidas — nejgalus asmuo, turintis ribota darbinguma.

12. Jaunas asmuo — asmuo iki 18 mety amziaus.

13. Kenksmingas veiksnys — rizikos veiksnys darbo aplinkoje, kuris veik-
damas darbuotojo organizma gali sukelti liga ir kurio poveikis gali biiti pa-
vojingas gyvybei.

14. Nelaimingas atsitikimas darbe — jvykis darbe, iskaitant eismo jvyki
darbo laiku, nustatyta tvarka iStirtas ir pripaZintas nelaimingu atsitikimu
darbe, kurio padarinys — darbuotojo trauma. Kai darbuotojas mirSta darbe
del ligos, nesusijusios su darbu, tai toks ivykis nepriskiriamas nelaimingy
atsitikimy darbe kategorijai.
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15. Nelaimingas atsitikimas pakeliui j darba ar i$ darbo — jvykis, jskai-
tant eismo jvyki, darbuotojui vykstant j darba ar i§ darbo, ivykes darbuotojo
darbo dienomis kelyje tarp darbovietés ir gyvenamosios vietos; vietos ne
imones teritorijoje, kur darbuotojas gali biiti pertraukos pailséti ir pavalgyti
metu; ne darbovietéje esancios vietos, kurioje darbuotojui iSmokamas dar-
bo uzmokestis.

16. Neseniai pagimdziusi moteris — motina, pateikusi darbdaviui svei-
katos priezitiros jstaigos pazyma apie gimdyma ir auginanti vaika, kol jam
sukaks vieni metai.

17. Paauglys — asmuo nuo 16 iki 18 mety amziaus.

18. Pavojingas veiksnys — darbo aplinkoje esantis rizikos veiksnys, deél
kurio darbuotojas gali patirti imiy sveikatos sutrikimy ar mirti.

19. Pavojus — galima grésme darbuotojy sveikatai ir gyvybeli.

20. Profesiné liga — imus ar létinis darbuotojo sveikatos sutrikimas, kurj
sukele vienas ar daugiau kenksmingy ar pavojingy darbo aplinkos veiksniy,
nustatyta tvarka pripaZintas profesine liga.

21. Profesiné rizika — traumos ar kitokio darbuotojo sveikatos pakenkimo
galimybé del kenksmingo ar pavojingo darbo aplinkos veiksnio poveikio.

22. Vaikas — asmuo iki 16 mety amziaus.

1.3. Tarptautinés darbuotoju saugos ir sveikatos
direktyvos, galiojancios Lietuvos Respublikoje (LR)

Tarptautinés direktyvos numato tikslus ir priemones gerinant darbuo-
tojy sauga ir sveikata. Jose nurodomi bendri principai, susije su profesinés
rizikos profilaktika, darbuotojy sauga ir sveikata, taip pat su su tuo, kaip
iSvengti prielaidy rizikingoms situacijoms susidaryti ar nelaimingiems atsiti-
kimams jvykti, su darbuotojy ar jy atstovy informavimu bei konsultavimu.

Remiantis Europos Sgjungos pagrindine darbuotojy saugos ir sveikatos
direktyva 89/391/EEC , Dél priemoniy darbuotojy saugai ir sveikatai darbe
gerinti“ priimtas ,,LR darbuotoju saugos ir sveikatos jstatymas* (Zr. 2.2).

Pagal Tarybos direktyva 89/654/EEC , Dél priemoniy, skatinanciy dar-
buotojy sveikatos ir saugos gerinimgq darbo vietose“ priimti ,,LR darbovieciuy
irengimo bendrieji nuostatai®, numatantys minimalius saugos ir sveikatos
reikalavimus esamoms ir naujai steigiamoms darbo vietoms. Siuose nuosta-
tuose nurodyta, kad darbdavys turi riipintis:
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- judéjimo keliais evakuaciniy i$¢jimy link ir kad patys iS¢jimai visada
bty laisvi;

- darbo viety ir irenginiy technine prieziiira bei jy tinkamu naudojimu
higienos poziiiriu;

- saugos jrenginiy, skirty ispéti apie pavojy, technine prieziiira.

Pagal Tarybos direktyva 89/656/EEC ,, Dél minimaliy saugos ir sveikatos
reikalavimy naudojamai asmeninei apsaugos jrangai* parengti ,,LR darbuo-
tojuy apriipinimo asmeninémis apsaugos priemonémis nuostatai‘, kuriuose
numatytos darbdavio pareigos naudojant asmenines apsaugos priemones,
ju isdavimo, laikymo ir prieziiiros tvarka. Siuose nuostatuose taip pat nu-
matyti privalomi priedai: 1) nemokamai iSduodamy imonés darbuotojams
asmeniniy apsaugos priemoniy sarasas; 2) darbuotojui iSduodamy apsaugi-
niy priemoniy apskaitos kortelé.

Pagal Tarybos direktyva 90/269/EEC ,, Dél minimaliy saugos ir sveikatos reika-
lavimy, taikomy kroviniy kélimui rankomis, kai kyla pavojus darbuotojams susiza-
loti, ypac nugarq“ parengti ,,LR kroviniu kélimo rankomis bendrieji nuostatai.
Sie nuostatai numato darbdavio pareigas planuojant, organizuojant ir vykdant
kroviniy kelimo rankomis darbus. Papildomame nuostaty priede iSvardyti rizi-
kos veiksniai, turintys jtakos bendrai rizikai keliant krovinius rankomis (krovinio
charakteristika, darbo aplinkos charakteristika, fizinés pastangos, veiklos pobii-
dis). Taip pat pateikiamos kroviniy kélimo rankomis mechanizavimo rekomen-
dacijos ir kroviniy kélimo rankomis darbo sunkumo ivertinimo pavyzdziai.

Pagal Tarybos direktyva 92/57/EEC ,,Dél minimaliy saugos ir sveikatos
reikalavimy laikinose ir kilnojamose statybos aikstelése“ parengti ,,LR darbo-
vie¢iy jrengimo statybvietése nuostatai“. Sie nuostatai nustato: 1) saugos ir
sveikatos statybvietése koordinatoriy pareigas ir jy paskyrimo tvarka; 2) sta-
tytojo pareigas parengti ir sveikatos priemoniy plana iki statybvietés iren-
gimo darby pradzios; 3) saugos ir sveikatos reikalavimy statybos projekte
nustatymo principus; 4) praneS§imo Valstybinei darbo inspekcijai apie staty-
bos darbus tvarka, kai darby trukme ilgesne kaip 30 darbo dieny ir kai sta-
tybvietéje dirba daugiau kaip 20 darbuotojy arba kai darbai dirbami ilgiau
nei 500 darbo dieny; 5) bendruosius minimalius saugos ir sveikatos reikala-
vimus darbovietéms jrengti statybvietése; 6) specialius minimalius saugos ir
sveikatos reikalavimus statybvieciy darbo vietoms, jrengiamoms patalpose,
ir atskirus reikalavimus darbo vietoms jrengti lauke; 7) darbdavio ir kity
darbuotojy, iskaitant darby vadova, uzsakova bei darbininkus, pareigas.
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Pagal direktyva 92/58/EEC ,,Dél minimaliy reikalavimy jrengiant darby
saugos ir sveikatos apsaugos Zenklus“ parengti ,,LR saugos ir sveikatos ap-
saugos Zenkly naudojimo darbovietése nuostatai®“. Pagal Siuos nuostatus
darbdavys privalo: 1) jrengti saugos ir/arba sveikatos zenklus ten, kur nej-
manoma iSvengti arba pakankamai sumazinti rizikos techninémis kolekty-
vinés apsaugos priemonémis, optimizuojant darbo organizavimo metodus
arba biidus; 2) informuoti darbuotojus apie visas priemones, naudojamas
saugos ir sveikatos zenklinimui darbo vietose kitais aktais nustatyta tvarka;
3) reikiamai apmokyti darbuotojus, tiksliai instruktuoti apie zenkly taikyma
darbovietéje. Darbuotojai turi gerai suprasti Zenkly reikSme, Zoding infor-
macijos prasme ir naudotis visais atvejais.

Pagal Tarybos direktyva 92/85/EEC ,, Dél priemoniy nésciy, pagimdziusiy
ir Zindandiy motery saugai ir sveikatos apsaugai darbo vietoje gerinti“ pareng-
tas saraSas priemoniy ir jy taikymo tvarka LR: ,,Dél darbu, draudziamy
dirbti néscioms, pagimdziusioms ir kriitimi maitinanc¢ioms moterims, ir
nerekomenduotiny darby moterims, norinc¢ioms iSsaugoti motinystés
funkcija, taip pat joms kenksmingu ir pavojingu darbo aplinkos veiksniu“.
Sarase nurodyti 73 darbai, kuriuos draudziama dirbti né$¢ioms, neseniai
pagimdziusioms ir kriitimi maitinan¢ioms moterims, taip pat $iy motery
sveikatai kenksmingi ir pavojingi darbo aplinkos veiksniai — tiek cheminiai,
tiek fizikiniai, tiek biologiniai.

Pagal Tarybos direktyva 98/37/EEC ,, Dél masiny saugos“ parengtas LR
reglamentas ,,Masinuy sauga“. Siuo reglamentu siekiama laisvo masiny
ir saugos irangos judéjimo rinkoje, taip pat uztikrinti Zmoniy, visy pirma
darbuotojy, kuriems naudojamos masinos kelia daugiausia pavojy, saugg ir
sveikata, nemazinant jau taikomy patvirtinty saugos lygmeny.

Pagal Europos Sajungos direktyva 89/686/EEC parengtas LR techninis re-
glamentas ,,Asmeninés apsauginés priemonés*“. Dokumente nurodyta: 1) tech-
ninio reglamento reikalavimai, privalomi visiems asmeniniy apsaugos priemo-
niy (AAP) projektuotojams, gamintojams ir prekiautojams; 2) AAP realizavi-
mo Europos Sajungos rinkoje salygos bei pagrindiniai saugos reikalavimai AAP,
garantuojantys darbuotojuy sveikata ir sauga kilus pavojui ar daugiau pavojy tuo
pat metu. AAP tenkina pagrindinius Sio reglamento reikalavimus, jei yra pazy-
metos CE Zenklu. Jeigu jrodyta, kad CE Zenklu pazymeta AAP gali kelti pavo-
ju asmeny, gyviny arba turto saugai, reikia imtis buitiny priemoniy, kad tokia
AAP biity pasalinta i§ rinkos, uzdraustas jos realizavimas ar laisvas judéjimas.

10



DARBO SAUGOS SAMPRATA

Pagal Tarybos direktyvas LR parengtos ir patvirtintos keturios taisyklés:

1. Pagal Tarybos direktyva 83/477/EEC ,, Dél darbuotojy apsaugos nuo as-
besto pavojaus* bei pagal direktyva 91/382/EEC parengtos LR ,,Darbo su
asbestu taisyklés“, kurios numato: 1) darbdaviy pareigas siekiant apsaugo-
ti darbuotojus nuo asbesto poveikio (reikalavimus asbesto kiekio aplinkos
ore matavimams, asbesto gaminiy apdorojimui, asbesto atlieky Salinimui,
asbesto laikymui); 2) saugos ir sveikatos reikalavimus vykdant griovimo ir
remonto darbus, reikalavimus darbuotojy, dirbanciy su asbestu, darbo dra-
buziams ir AAP; 3) darbuotojy, dirbanciy su asbestu, sveikatos patikrinimo
tvarka; 4) medziagy ir gaminiy, turinCiy asbesto, zymejimo etiketémis ar
specialiais Zymekliais tvarka; 5) praneSimy Valstybinei darbo inspekcijai
apie darbo su asbestu tvarka.

II. Pagal Tarybos direktyva 82/605/EEC ,,Dél darbuotojy apsaugos nuo
§vino ir jo joniniy junginiy poveikio rizikos darbe“ parengtos LR ,,Darbuo-
toju apsaugos nuo $vino ir jo joniniu junginiu poveikio taisyklés®, jpa-
reigojancios darbdavj informuoti apie pavojinga Svino poveiki sveikatai ir
igyvendinti priemones $vino poveikiui darbuotojy sveikatai mazinti; nusta-
tancios darbuotojy, veikiamy $vino, sveikatos patikrinimy periodiS$kuma,
prevencines priemones, kurios privalo biiti igyvendintos atlikus tyrimus;
numatancios ribines Svino koncentracijy vertes darbo aplinkos ore ir dar-
buotoju kraujuje; nustatancios Svino kiekio aplinkoje bei darbuotojy kraujo
periodiniy tyrimy tvarka, kuri privaloma darbuose su Svinu.

III. Pagal Tarybos direktyva 78/610/EEC ,,Dél valstybiy nariy jstatymuy,
teisés akty ir administraciniy nuostaty, reglamentuojanciy vinilchlorido ma-
nometru veikiamy darbuotojy sveikatos apsaugq, derinimo* parengtos LR
wsDarbuotoju apsaugos nuo sglycio su vinilchlorido manometru taisyklés*,
nustatancios: 1) darbdaviy pareigas apsaugant darbuotojus nuo vinilchlori-
do manometro poveikio; 2) ilgalaikes ribines vinilchlorido koncentracijos
vertes darbo aplinkoje; 3) vinilchlorido manometro koncentracijos matavi-
my darbo aplinkoje tvarka; 4) darbuotojy dirbto laiko, veikiant vinilchlorido
manometrui, apskaitos tvarka; 5) darbuotojy, dirbanciy veikiant vinilchlori-
do manometrui, medicininiy apziiiry tvarka.

IV. Pagal Tarybos direktyva 86/I88/EEC ,,Dél darbuotojy apsaugos nuo
rizikos, susijusios su triukSmo poveikiu darbe“ parengti LR ,,Darbuotoju ap-
saugos nuo triukSmo poveikio darbe nuostatai“.
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Kaip buvo minéta auksciau (1.1), Lietuvoje taip pat galioja daugelyje
teises akty jteisintos TDO konvencijos ir rekomendacijos: pvz., Konvencija
Nr. 1, numaciusi, kad darbo laiko trukmé nevirSyty aStuoniy valandy per
dieng ir 48 valandy per savait¢, Minimalaus amziaus konvencija Nr. 138,
Konvencija Nr. 155 ir Rekomendacija Nr. 164 d¢l profesinés saugos ir svei-
katos apsaugos ir kt.

I skyriaus klausimai diskusijoms ir savarankiskam darbui

1. Kokiais principais valstybése turi baiti grindziama darbuotojy saugos
ir sveikatos politika?

2. Su kokiais mokslais susijes darbo saugos mokomasis dalykas?

3. Pagrindinés darbo saugos savokos ir apibrézimai.

4. Kokios tarptautinés darbuotojy saugos ir sveikatos direktyvos galioja
Lietuvos Respublikoje?

II skyrius.
DARBO SAUGOS ORGANIZAVIMAS LIETUVOJE

2.1. Zinybq, administruojanciu darbuotoju saugos ir
sveikatos klausimus, uzdaviniai ir funkcijos

Sutinkamai su Lietuvos Respublikos Konstitucija, istatymais, Vyriausy-
bés nutarimais ir kitais teises aktais, valstybés politika darbuotojy saugos ir
sveikatos srityje igyvendina LR socialinés apsaugos ir darbo bei LR sveika-
tos apsaugos ministerijos pagal savo kompetencija.

Prie LR socialinés apsaugos ir darbo ministerijos veikia labai svarbi vals-
tybiné kontrolés jstaiga — Lietuvos Respublikos valstybiné darbo inspekcija
(toliau — Valstybiné darbo inspekcija), vadovaudamasi Valstybinés darbo
inspekcijos nuostatais.

Valstybine darbo inspekcija sudaro: administracija — vyriausiasis valstybi-
nis darbo inspektorius ir jo pavaduotojai bei Valstybinés darbo inspekcijos
veiklg koordinuojantys ir organizuojantys skyriai bei teritoriniai skyriai vi-
sose apskrityse (1 pav.). Valstybinés darbo inspekcijos veikla planuojama ir
organizuojama atsizvelgiant i uZzdavinius ir funkcijas.
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LIETUVOS RESPUBLIKOS VALSTYBINES DARBO INSPEKCIJOS STRUKTURA 2008 M.

Administracija

Lietuvos Respublikos vyriausiasis
valstybinis darbo inspektorius

Vidaus audito skyrius

Lietuvos Respublikos vyriausiojo valstybinio
darbo inspektoriaus pavaduotojas

Lietuvos Respublik

darbo inspektoriaus pavaduotojas

0s vyriausiojo valstybinio

— Personalo
Teises administravimo skyrius
skyrius - .
Inspektavimo organizavi- RSt Nelaimingy atsitikimy
H mo, priezidros ir informavi- Nelegalus Tarptautiniy analizés skyrius
mo skyrius darbas rysiy skyrius
— Technikos ir
Europos agentdros normatyvy skyrius
Lietuvoje rysiy punktas
Informaciniy Pilie¢iy pragymy Finansuy ir buhalterinés Darbo hidi
M technologijy, tyrimo ir analizés apskaitos skyrius arsi r'iﬂlsenos
skyrius skyrius y
Teritoriniai skyriai
|
Vilniaus| | Kauno Kiai- Siauliy Pane- | | jienos Alytaus Marijam- Telsiy, Taura-
skyrius | | skyrius pedos skyrius vezio skyrius | | skyrius polés skyrius ges
skyrius skyrius skyrius skyrius
| Darbo aplinkos kontroliniai matavimai teritorijose F
Ukiniy, paslaugy skyrius

1 pav. Lietuvos Respublikos valstybinés darbo inspekcijos struktiira

Pagrindiniai Valstybinés darbo inspekcijos uzdaviniai pagal paskirta
kompetencija — vykdyti nelaimingy atsitikimy darbe, profesiniy ligy, darbo,
darbuotojy saugos ir sveikatos norminiy teis¢s akty pazeidimy prevencija ir
kontrole jmonése, istaigose, organizacijose ar kitose organizacinése struk-
tirose (toliau imonése), nepaisant jy nuosavybeés formos, riisies, veiklos po-
budzio, taip pat tais atvejais, kai darbdavys yra fizinis asmuo.

Darbo saugos klausimais Valstybiné darbo inspekcija atlieka Sias funkcijas:

1. tikrina, ar darbdaviai laikosi darbuotojy sauga ir sveikata bei darbo
santykius reglamentuojanciy jstatymy ir kity norminiy teisés akty, taip pat
kolektyviniy sutarciy normatyviniy nuostaty del darbo sutarciy sudarymo,
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vykdymo, pasibaigimo, darbuotojy saugos ir sveikatos, darbo ir poilsio lai-
ko, darbo apmokéjimo garantijy ir kompensacijy, drausminiy nuobaudy
skyrimo ir materialinés atsakomybeés taikymo tvarkos;

2. tikrina, ar nustatyta tvarka yra isteigti imoniy darbuotojy saugos ir
sveikatos tarnybos bei komitetai ir kaip organizuota vidinés darbuotojy sau-
gos ir sveikatos bukles kontrolé;

3. tikrina, ar naudojamos darbo priemonés, darbo vietos, technologi-
niai procesai, darbo salygos atitinka jstatymy ar kity norminiy teisés akty
reikalavimus, kontroliuoja, kaip laikomasi potencialiai pavojingy irenginiy
technineés biikles tikrinimo tvarkos ir terminy, ar irenginiy priezitiros teise€s
akty nustatyta tvarka jrenginiy savininkai atlieka nuolatine priezitra, taip
pat ar tinkamai organizuojamas transporto eismas imonése;

4. tikrina, ar darbdaviai atpazjsta pavojus, atlieka rizikos tyrimus ir ver-
tinima;

5. tikrina, ar jrengtos buities, sanitarinés ir higienos patalpos, darbuo-
toju kolektyvinés apsaugos ir sveikatos priemoneés, ar nustatyta tvarka is-
duodamos bei naudojamos asmeninés apsaugos priemonés, ar laikomasi
higienos normy reikalavimy, ar teisingai sudaryti darbuotojy, kuriems pri-
valoma tikrintis sveikata, sarasai, ar darbdaviai teisés akty nustatyta tvarka
organizuoja privalomus darbuotojy sveikatos patikrinimus;

6. tikrina jstatymy ir kity norminiy akty nustatyty saugos ir sveikatos garan-
tiju, darbo ir poilsio rezimo taikyma asmenims iki 18 mety, néS¢ioms, neseniai
pagimdziusioms, kriitimi maitinan¢ioms moterims ir dirbantiems invalidams;

7. tiria sunkiy ir mirtiny nelaimingy atsitikimy darbe aplinkybes ir prie-
zastis. Sunkiy ir mirtiny nelaimingy atsitikimy darbe atvejais Valstybinés
darbo inspekcijos inspektorius (darbo inspektorius) nelaimingo atsitikimo
darbe tyrimo medziaga perduoda teisésaugos institucijai. Tikrina, ar laiko-
masi nustatytos nelaimingy atsitikimy darbe tyrimo tvarkos, ar darbdaviai
diegia prevencines priemones, kad biity iSvengta nelaimingy atsitikimy, su-
sirgimy profesine liga;

8. organizuoja ir kartu su sveikatos prieziliros jstaigy atstovais tiria pro-
fesiniy ligy aplinkybes ir priezastis;

9. registruoja sunkius ir mirtinus nelaimingus atsitikimus darbe, kaupia
i§ darbdaviy gautg informacija apie lengvus nelaimingus atsitikimus darbe,
nustatyta tvarka saugo nelaimingy atsitikimy darbe, profesiniy ligy priezas-
¢iy tyrimo aktus ir kitus su tuo susijusius dokumentus;
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10. tvirtina nelaimingy atsitikimy darbe tyrimo dokumenty tvarkymo,
praneSimy ir nelaimingy atsitikimy darbe registravimo bei analizés metodi-
nius nurodymus ir kontroliuoja, kaip imonése laikomasi Nelaimingy atsiti-
kimy darbe tyrimo ir apskaitos nuostaty;

11. tikrina zalos atlyginimo apskaiCiavima ir mokejima uz padarytg zala
darbuotojo sveikatai;

12. dalyvauja tiriant potencialiai pavojingy irenginiy ir pavojingy objek-
ty avarijas;

13. teikia i§vadas dél rengiamuy darbuotojy saugos ir sveikatos mokymo
programy ir tikrina darbdaviy jgalioty asmeny zinias;

14. tikrina, ar darbuotojai nustatyta tvarka apmokyti, atestuoti, instruk-
tuoti darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais;

15. analizuoja darbo jstatymy, darbuotojy saugos ir sveikatos norminiy
teises akty taikymo praktika, teikia sitilymus pakeisti galiojancius jstatymus
ar kitus norminius teisés aktus;

16. teisés akty nustatyta tvarka dalyvauja nustatant darbovieciy, jy pada-
liniy ar naujy darbo viety tinkamuma.

Valstybine darbo inspekcija vykdo ir kitas priskirtas funkcijas, nustatytas
norminiy teises akty.

Darbo inspektoriai, inspektavimo metu darbovietéje arba gave jmoneés
darbuotojy saugos ir sveikatos komiteto arba darbuotoju atstovo praneSima
apie darbdaviui atstovaujancio asmens ar darbdavio jgalioto asmens atsi-
sakyma sustabdyti darbus, privalo vyriausiojo valstybinio darbo inspekto-
riaus nustatyta tvarka jpareigoti atstovaujantj asmenj ar darbdavio jgaliota
asmenj nedelsiant sustabdyti darbus, pasiraSytinai jteikiant reikalavima,
kai: darbuotojai neapmokyti ar neinstruktuoti saugiai dirbti, sugedus darbo
priemonei ar susidarius avarinei situacijai yra pavojus darbuotojy saugai
ir sveikatai, dirbama pazeidZiant technologinius reglamentus, neirengus
kolektyvinés apsaugos priemoniy, darbuotojai neapripinti asmeninémis
apsaugos priemonémis, darbo ir asmeninés apsaugos priemones neatitinka
darbuotojy saugos ir sveikatos ir kity norminiy teisés akty, darbo aplinka
kenksminga ir pavojinga sveikatai, gyvybeli ir kitais atvejais.

Valstybeés politika darbo saugos ir sveikatos srityje igyvendina Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos Darbo departamentas. Sis departamentas:

1. organizuoja darbuotojy saugos ir sveikatos viesaji administravima;
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2. organizuoja darbuotojy saugos ir sveikatos paslaugy teikimo licencijy
iSdavima;

3. organizuoja darbuotojy saugos ir sveikatos biiklés stebésena, koordi-
nuoja nelaimingy atsitikimy darbe ir profesiniy ligy prevencijos priemoniy
rengima ir jgyvendinima;

4. pagal kompetencija organizuoja atskiry kategorijy potencialiai pavo-
jingy irenginiy priezitira, dalyvauja koordinuojant kity valstybes institucijy,
atsakingy uz tam tikry kategorijy potencialiai pavojingy irenginiy prieZii-
ros organizavima, veikla;

5. teikia iSvadas ir pasitilymus dél jgaliojimy suteikimo vieSosioms jstai-
goms tikrinti atskiry grupiy potencialiai pavojingy jrenginiy technine bukle
arba dél jy panaikinimo;

6. vykdo VSI Technikos priezitiros tarnybos veiklos priezitira, atstovauja
ministerijai Sios ir kity jrenginiy techninés biiklés tikrinimo jstaigy kolegia-
liy valdymo organy veikloje;

7. dalyvauja nustatant atskiry produkty privalomuosius saugos ir sveikatos
bei jy zenklinimo reikalavimus, suderintus su Jungtiniy Tauty Organizacijos,
Europos Sajungos, Pasaulio prekybos organizacijos reikalavimais, taip pat pa-
tvirtinimo, kad jie atitinka nustatytus reikalavimus, tvarka.

Igyvendinant Europos Sajungos politika Darbo departamentas jam pa-
vestose srityse taip pat atlieka funkcijas, susijusias su darbo saugos ir svei-
katos klausimais:

1. pagal kompetencija uztikrina efektyvy atstovavima Lietuvos intere-
sams Europos Sajungos institucijose ir jy darbo organuose darbo santykiy,
darbo apmokeéjimo ir socialinés partnerystes, darbuotojy saugos ir sveikatos
bei kitais klausimais;

2. pagal kompetencijg rengia teises akty projektus del perkélimo i naci-
onaling teis¢ ir igyvendina Europos Sajungos teis¢ (acquis communautaire),
vykdo kitus Lietuvos narystés Europos Sajungoje jsipareigojimus darbo santy-
kiy, darbo apmokejimo ir socialinés partnerystes, darbuotojy saugos ir sveika-
tos bei kitais klausimais ir Europos Sajungos teisés akty nustatyta tvarka apie
tai rengia informacija Europos Sajungos institucijoms;

3. rengia istatymuy, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimy ir kity
teises akty projektus, susijusius su valstybes politikos jgyvendinimu darbo
santykiy, darbo apmokeéjimo, darbuotojy saugos ir sveikatos, profesinio
mokymo bei kitose srityse;
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4. teikia iSvadas dél kity valstybés institucijy ir istaigy parengty ir Lietu-
vos Respublikos Vyriausybei teikiamy teisés akty projekty, kurie susije su
darbo santykiy, darbo apmokéjimo ir socialinés partnerystés, darbuotojy
saugos ir sveikatos bei kitomis sritimis;

5. renka, kaupia, sistemina ir analizuoja informacija, susijusig su darbo
santykiy, darbo apmokeéjimo ir socialinés partnerystes, darbuotojy saugos ir
sveikatos bei kitomis sritimis, organizuoja taikomuosius mokslinius tyrimus
Siose srityse;

6. organizuoja seminarus, konferencijas ir kitus renginius, susijusius su
departamento funkcijomis;

7. bendradarbiauja su valstybés ir savivaldybiy institucijomis bei jstaigo-
mis, nevalstybinémis institucijomis ir nagrinéja asmeny pranesimus, skundus
ir praSymus, susijusius su darbuotojy saugos ir sveikatos bei kitomis valsty-
béje esanciomis darbo sritimis ir teikia tarnybine pagalba kitoms instituci-
joms bei istaigoms LR vieSojo administravimo istatymo nustatyta tvarka.

Lietuvoje fiziniy ir juridiniy asmeny energetikos jrenginiy jrengimo
bei eksploatavimo kontrole nepriklausomai nuo jy zinybinio pavaldumo,
nuosavybes formy ir energetikos irenginiy galios vykdo Valstybiné energe-
tikos inspekcija (Inspekcija) prie Energetikos ministerijos. Sios Inspekcijos
pagrindinis uzdavinys — vykdyti Lietuvos energetikos objekty, energetikos
(elektros, silumos, dujy, naudojamy kurui, bei naftos ir jos produkty) jren-
giniy valstybing kontrole, siekiant uztikrinti patikima, efektyvy ir saugy
energijos istekliy ir energijos gamyba, tiekima ir vartojima bei naftos ir jos
produkty atsargas.

Valstybiné energetikos inspekcija tiria jvykusius mirtinus ir sunkius
buitinius nelaimingus atsitikimus, susijusius su elektros, Silumos ir dujy
jrenginiy keliamu pavojumi. Sie jvykiai tiriami Inspekcijos iniciatyva gavus
informacija i§ prokuratiiros, medicinos jstaigy, spaudos, energijos tiekéjo,
energetikos jrenginiy savininko (eksploatuotojo) ar jo jgalioto atstovo, nu-
kentéjusiojo ar jo igalioto atstovo bei kity Saltiniy. Tiriant buitinj nelaimin-
ga atsitikimg gali dalyvauti nekentéjusysis, energetikos jrenginiy savininkas
ar jy atstovai. Tyrime taip pat gali dalyvauti prokurattiros bei kitos suintere-
suotos istaigos atstovas.

Valstybiné energetikos inspekcija turi teritorinius skyrius (Vilniaus,
Kauno, Klaipedos, giauliq, Alytaus, Utenos).

Sveikatos apsaugos ministerijos kompetencija darbuotojuy saugos ir
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sveikatos srityje nustato Darbo kodeksas, Profesinés sveikatos prieziiiros
istatymas ir kiti teisiniai aktai. Sveikatos apsaugos ministras tvirtina sveika-
tos saugos reglamentus (higienos normas), kuriuose nustatomi darbuotojy
sveikatai nekenksmingi darbo aplinkos veiksniy dydziai.

Lietuvos branduolinés energetikos objektuose branduoline sauga regu-
liuoja Valstybiné atominés energetikos saugos inspekcija, tiesiogiai pavaldi
Lietuvos Respublikos Vyriausybei.

2.2. Darbo saugos teisiniai dokumentai

Lietuvoje tinkamas, saugias ir sveikas darbo salygas garantuoja Lietuvos
Respublikos Konstitucijos 48 ir 49 straipsniai.

48 straipsnis:

Kiekvienas Zmogus gali laisvai pasirinkti darbq bei verslg ir turi turéti tin-
kamas, saugias ir sveikas darbo sqlygas, gauti teisingg apmokéjimq uz darbq ir
socialine apsaugq nedarbo atveju.

49 straipsnis:

Kiekvienas dirbantis Zmogus turi teise turéti poilsj ir laisvalaikj, taip pat
kasmetines mokamas atostogas.

Darbo laiko trukme apibréZia jstatymas.

Vadovaujantis LR Konstitucijos 48 ir 49 straipsniais, Darbo kodeksu
(XVIII skyrius) ir atsizvelgiant | Tarptautinés darbo organizacijos (TDO)
konvencijas ir rekomendacijas bei Europos Sajungos direktyvas, taip pat |
kity Saliy patirtj, 2003 m. liepos 1 d. priimtas Lietuvos Respublikos darbuo-
toju saugos ir sveikatos jstatymas Nr. IX-1672, reglamentuojantis Zmoniy
sauga imonese, istaigose, organizacijose, neatsizvelgiant i jyu nuosavybes
formas ir pavalduma. Sio jstatymo paskirtis yra nustatyti:

1) teisines nuostatas ir reikalavimus siekiant apsaugoti darbuotojus
nuo profesinés rizikos ar tokig rizikq sumazinti;

2) profesinés rizikos jvertinimo, nelaimingy atsitikimy darbe bei pro-
fesiniy ligy tyrimo tvarkos bendrasias nuostatas;

3) darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimus, taikomus dirbantiems
jauniems asmenims, nés¢ioms, neseniai pagimdziusioms kriitimi maitinan-
¢ioms moterims bei invalidams;

4) darbuotojy saugos ir sveikatos viesaji administravima ir valstybés ins-
titucijy kompetencija, darbdaviy, darbdaviy atstovy ir darbuotojy teises bei
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pareigas siekiant sudaryti saugias ir sveikas darbo salygas, taip pat darbuotojy
atstovy teises sudarant darbuotojams saugias ir sveikas darbo salygas;

5) atsakomybés uz darbuotojy saugos ir sveikatos norminiy teisés
akty reikalavimy paZzeidimus bendruosius principus.

Sis Istatymas taikomas kiekvienai jmonei, esanciai Lietuvos Respubli-
kos teritorijoje, atsizvelgiant j §iuos ypatumus:

1. KraSto apsaugos pareigiinams ir kariams, vidaus reikaly sistemos,
muitinés, valstybés saugumo ir kity institucijy pareiginams, kuriy tarnybi-
nius santykius nustato atitinkami statutai, Sio Istatymo bei kity darbuoto-
ju saugos ir sveikatos norminiy teisés akty nuostatos netaikomos tik tais
atvejais, kai Sie asmenys vykdo veikla, kuriai budingi specifiniai veiklos
pozymiai. Siy institucijy pareigiiny ir kariy tarnyba reglamentuojanciuose
norminiuose teises aktuose privalo buti nustatyti saugos ir sveikatos reika-
lavimai jiems vykdant specifing veikla.

2. Darbuotojy, dirbanciy su radioaktyviosiomis medZiagomis ir kitais
jonizuojanciosios spinduliuotes Saltiniais, sauga ir sveikatg reglamentuoja
Radiacinés saugos jstatymas, Darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymas ir
kiti darbuotojy saugos ir sveikatos norminiai teises aktai.

Istatymas sudarytas i8 keturiy daliy, turincius septynis skyrius.

I dalies ,,Bendrosios nuostatos* I skyriuje nurodyta istatymo paskirtis,
pagrindinés sagvokos, darbuotojy saugos ir sveikatos garantijos, istatymo tai-
kymo ypatumai.

II skyriuje nurodyti darbuotojy saugos ir sveikatos viesojo administravi-
mo principai, zinyby bei jstaigy kompetencija. Istatyme numatytos sudaryti
visos Salies bei teritorinés ir atskiry ekonomineés veiklos sriciy darbuotojy
saugos ir sveikatos komisijos. Siame skyriuje nagrinéjamas darbuotojy mo-
kymas, mokslinio tyrimo darby finansavimas bei darbuotojy atstovy teisés
atstovaujant darbuotojus saugos ir sveikatos srityje. Istatyme taip pat nuro-
dytos darbdavio pareigos, darbuotojy saugos ir sveikatos tarnyby bei komi-
tety steigimo ir veiklos organizavimo principai.

III skyriuje nurodyti darbo viety ir jy jrengimo bendrieji reikalavimai,
darbo priemoniy naudojimo principai, reikalavimai jmonés vidaus eismui,
darbuotojy apsaugai nuo pavojingy cheminiy bei biologiniy medziagy po-
veikio, darbuotojy saugos ir sveikatos vidinés kontrolés imong¢je principai,
norminiai teisés aktai, reglamentuojantys saugy darbo organizavima ir vyk-
dyma jmonése, privalomi sveikatos patikrinimai, darbuotojy evakavimo bei
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avarijy prevencijos ir likvidavimo planai, taip pat darbdaviy ir darbuotojy
veiksmai pavojaus atvejais, reikalavimai jmoneés buities, sanitarinéms ir hi-
gienos patalpoms.

IV skyriuje nurodytos darbdaviy ir darbuotojy pareigos ir teisés, nuro-
dyti darbuotojy instruktavimo ir mokymo, apriipinimo saugos ir sveikatos
priemonémis, sveikatos prieziuros paslaugy organizavimo reikalavimai.

II dalies V skyriuje pateiktos atskiry darbuotojy grupiy (jauny asmenuy,
motery, invalidy) garantijos.

III dalies VI skyriuje apraSytas darbuotojy saugos ir sveikatos biiklés
vertinimas, nurodyti reikalavimai darbo aplinkai.

VII skyriuje nagriné¢jami nelaimingi atsitikimai darbe ir profesinés ligos,
pateikiama jy klasifikacija, atsitikimy darbe tyrimo organizavimo ir vykdy-
mo principai.

IV dalyje nagrinéjami atsakomybés uz darbuotoju saugos ir sveikatos
norminiy teisés akty pazeidima klausimai.

Kai kurie kiti svarbus darbuotojy saugg ir sveikatg reglamentuojantys
teisiniai dokumentai, kuriais darbdavys turi vadovautis, yra:

1. Istatymai:

1.1. Lietuvos Respublikos Zalos atlyginimo dél nelaimingy atsitikimy
darbe ar susirgimy profesine liga laikinasis jstatymas // Valstybés Zinios.
1997, Nr. 67-1656 (su véelesniais pakeitimais ir papildymais).

1.2. Lietuvos Respublikos nelaimingy atsitikimy darbe ir profesiniy
ligy socialinio draudimo istatymas // Valstybés zinios. 1999, Nr. 110-3207
(su vélesniais pakeitimais).

1.3. Lietuvos Respublikos potencialiai pavojingy irenginiy priezitiros
istatymas, 2000-10-03, Nr. VIII-1972.

2. LR Vyriausybés nutarimai:

2.1. ,,Del darbdaviy, kurie atleidZiami nuo atestacijos darbo klausi-
mais, saraso patvirtinimo®, 1998-10-27, Nr. 1277.

2.2. ,,Dél nelaimingy atsitikimy darbe tyrimo ir apskaitos nuostaty ir
saugos darbe specialisty tobulinimosi nuostaty patvirtinimo®, 1994-08-08,
Nr. 715.

2.3. ,Del nelaimingy atsitikimy darbe ir profesiniy ligy socialinio
draudimo iSmoky nuostaty patvirtinimo*, 2000-05-08, Nr. 506.

2.4. D¢l zalos atlyginimo nukentéjusiems d¢l sveikatos suzalojimo
darbe ar susirgimo profesine liga, kai $i prievolé pereina valstybei, tvarkos
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tvirtinimo®, 1997-09-15, Nr. 997.

2.5. ,,Dél paSalpos, darbuotojui Zuvus dél nelaimingo atsitikimo dar-
be, skyrimo nuostaty patvirtinimo®, 1994-12-27, Nr. 1325.

2.6. Krasto apsaugos sistemoje civiliniy institucijy pareigtinams atlie-
kant jvairias funkcijas, reikia vadovautis 2000-02-12 LR Vyriausybés nutari-
mu Nr. 187 ,,Dél civiliniy institucijy funkcijy atlikimo karinese teritorijose®.

2.7. ,,Dél nelaimingy atsitikimy darbe tyrimo ir apskaitos nuostaty
patvirtinimo®, 2004-09-02, Nr. 1118.

2.8. ,,Dél profesiniy ligy tyrimo ir apskaitos nuostaty patvirtinimo®,
2004-04-28, Nr. 487.

3. LR socialinés apsaugos ir darbo ministerijos jsakymai:

3.1.,,Dél darby saugos mokymo organizavimo®, 1997-07-07, Nr. 85.

3.2. ,Dél nelaimingy atsitikimy darbe ir profesiniy ligy socialinio
draudimo iSmoky nuostaty patvirtinimo*, 2004-03-22, Nr.309.

3.3.,,Dél darbuotojy apriipinimo asmeninémis apsauginémis priemo-
némis nuostaty patvirtinimo®, 1998-04-20, Nr. 77.

3.4. ,Dél ekspertiziy skyrimo tiriant nelaimingus atsitikimus darbe ir
profesines ligas tvarkos®, 2004-01-13, Nr. 1-12.

3.5. LR socialinés apsaugos ir darbo ministro ir LR sveikatos apsaugos
ministro 2003-12-31 jsakymas Nr. A1-223/V-792 ,,Dél mokymo ir atestavimo
darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais bendryjy nuostaty patvirtinimo®.

4. LR valstybinés darbo inspekcijos prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos jsakymai:

4.1. ,,Del imonés darby saugos instrukcijy rengimo, tvirtinimo ir aps-
kaitos taisykliy patvirtinimo®, 1995-08-08, Nr. 106.

4.2. ,,Dél Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos 1997-07-07 jsaky-
mo Nr. 85 ,,Dél darby saugos mokymo organizavimo® 8 punkte iSvardyty
dokumenty tvirtinimo*, 1997-10-31, Nr. 265.

4.3. ,,D¢l metodiniy rekomendacijy darbdaviams dél sutarciy suda-
rymo darbuotojy saugos ir sveikatos isipareigojimy srityje®, 2009-02-10,
Nr. V-54.

5. LR administraciniy teisés pazeidimu kodeksas (iStrauka), 41 straipsnis.
Visus darbuotojy sauga ir sveikata reglamentuojancius teisés aktus ga-
lima rasti internete.
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II skyriaus klausimai diskusijoms ir savarankiSkam darbui

1. Kas jpareigoja LR socialinés apsaugos ir darbo bei LR sveikatos ap-
saugos ministerijas igyvendinti valstybés politika darbuotojy saugos ir svei-
katos srityje?

2. Valstybinés darbo inspekcijos prie LR socialinés apsaugos ir darbo mi-
nisterijos struktiira ir funkcijos darbo saugos ir sveikatos klausimais.

3. Kokias funkcijas darbo saugos ir sveikatos srityje atlieka Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos Darbo departamentas?

4. Kokios pagrindinés funkcijos yra Valstybinés energetikos inspekcijos
prie Energetikos ministerijos?

5. Koks yra pagrindinis ijstatymas, reglamentuojantis darbuotojy sauga
ir sveikata Lietuvos Respublikoje?

III skyrius. )
DARBO SAUGOS TARNYBOS IR KONTROLE

3.1. Darbuotoju saugos ir sveikatos komisijos

Kaip buvo minéta anksciau, Socialinés apsaugos ir darbo ministerija
ir Sveikatos apsaugos ministerija igyvendina valstybés politika darbuotojy
saugos ir sveikatos srityje. Socialinés apsaugos ir darbo ministras su kitais
ministrais tvirtina atitinkamus darbuotojy saugos ir sveikatos norminius tei-
sés aktus, nustatydami jy isigaliojimo ir taikymo tvarka.

Valstybés darbuotojy ir darbdaviy interesams saugos ir sveikatos srityje
derinti trisaliu socialiniy partneriy (Saliy) bendradarbiavimo principu jsteigta
Lietuvos Respublikos darbuotoju saugos ir sveikatos komisija (Komisija),
kuri vadovaujasi Vyriausybés patvirtintais Darbuotojy saugos ir sveikatos
komisijos nuostatais. Komisija yra socialinés apsaugos ir darbo ministro pa-
tariamasis organas jgyvendinant darbuotojy saugos ir sveikatos politikg.

Komisija sudaroma i$ vienodo valstybés institucijy ir jstaigy, darbdaviy
ir darbuotojy organizacijy ir jy atstovy skaiciaus. Bendras komisijos nariy
skaicius — 15 (po 5 atstovus i$ kiekvienos Salies). Lietuvos Respublikos triSa-
1¢ taryba nustato darbdaviy organizacijas ir darbuotojy organizacijas (pro-
fesines sajungas), kurios deleguoja savo atstovus i Komisija. Savo atstova
(atstovus) delegavusi institucija ar organizacija gali bet kada pakeisti kitu.
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Komisija nagrinéja darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymy ir kity teisés
akty projektus, teikia pastabas ir pasitilymus Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijai, Sveikatos apsaugos ministerijai, kitoms valstybés institucijoms
ir istaigoms dél jvairiy teisés akty pakeitimo ar papildymo.

Komisija svarsto Valstybinés darbo inspekcijos parengta darbo saugos
bukles ir darbo jstatymy vykdymo ataskaita, analizuoja darbuotojy saugos
ir sveikatos btukle, siiilo ministerijoms, kitoms valstybés institucijoms ir
istaigoms, darbdaviy organizacijoms, profesinéms sajungoms ir jmonéms
priemones ir biidus, kaip gerinti darbuotoju saugos ir sveikatos biikle. Taip
pat svarsto darbuotojy saugos ir sveikatos gerinimo programy projektus, jy
igyvendinimo rezultatus.

Komisija tvirtina jmonés darbuotojy saugos ir sveikatos komitety ben-
druosius nuostatus.

Komisija turi teisg pasitelkti valstybés institucijy ir istaigy atitinkamy sriciy
specialistus nagrineti komisijos svarstomus klausimus. Komisijos posédziy se-
kretorius skiria Lietuvos Respublikos trisalé taryba i§ sekretoriato darbuotojy
ar valstybés tarnautojy. Komisijos sprendimai yra patariamojo pobiidzio.

Darbuotojy saugos ir sveikatos valstybés politikos jgyvendinimo reika-
lavimy pazeidimy jmonése prevencijos klausimams nagrinéti #risaliy socia-
liniy partneriy bendradarbiavimo principu steigiamos apskriciu teritorinés
darbuotoju saugos ir sveikatos komisijos ir gali biiti steigiamos savivaldybiy
darbuotojy saugos ir sveikatos komisijos. Apskriciy teritoriniy ir savivaldybiy
darbuotojy saugos ir sveikatos komisijy steigimo, sudarymo tvarka nustato
socialinés apsaugos ir darbo ministras bei sveikatos apsaugos ministras.

Atitinkamy Sakos darbdaviy organizacijy ir Sakos profesiniy sajungy
dvisalio bendradarbiavimo principu gali biiti steigiamos atskiry ekonomi-
nés veiklos sri¢iy darbuotojy saugos ir sveikatos komisijos. Ju steigimo ir
sudarymo tvarka nustato Siy komisijy steigejai.

3.2. Darbuotoju saugos ir sveikatos tarnybos, komitetai,
darbuotoju atstovai imonése

Ikurdamas jmone, busimasis darbdavys pagal norminiy akty nustatytas
formas biitinai informuoja Valstybing darbo inspekcija ir gauna leidima (1
priedas).

Imonése darbdavys, siekdamas uztikrinti saugias darbo salygas, steigia
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saugos ir sveikatos tarnybas, susidedancias i§ vieno ar daugiau darbuotojy
(saugos ir sveikatos specialisty). Jeigu imongje néra tokiy specialisty, darb-
davys samdo atestuotg istaiga arba vieng ar daugiau Sios srities specialisty
i§ kitur organizuoti darbuotojy saugos ir sveikatos prevencines priemones.
Samdomi specialistai negali biiti skiriami darbdavio jgaliotais asmenimis
darbuotojy saugai ir sveikatai.

Darbdavys turi nuspresti, ar steigti bendra darbuotojy saugos ir sveika-
tos tarnyba, ar atskira jmonés darbuotojy saugos tarnybg ir atskirg imones
darbo medicinos tarnybg. Imonés vadovas, isteiges tarnyba, arba kai Sios
tarnybos funkcijas atlicka samdoma istaiga ar samdomi specialistai, arba
kai jmonés tarnybos funkcijas atlieka pats imonés vadovas ar darbdavio
jgaliotas asmuo darbuotojy saugai ir sveikatai, apie tai pranesa Valstybinei
darbo inspekcijai.

Darbuotojy saugos ir sveikatos tarnyby imonése steigimo tvarka, tokiy
tarnyby funkcijas, teises, pareigas, bendruosius kvalifikacinius reikalavimus
Siy tarnyby specialistams nustato ,,Imoniu darbuotoju saugos ir sveikatos
tarnybu pavyzdiniai nuostatai, patvirtinti socialinés apsaugos ir darbo bei
sveikatos apsaugos ministry.

Imonés tarnyba, vadovaudamasi jmonés vadovo nustatyta darbuotojy saugos
ir sveikatos biiklés vidine prieZitiros ir kontrolés tvarka, atlieka Sias funkcijas:

1. kontroliuoja darbuotojy saugos ir sveikatos teisés akty reikalavimy
laikymasi imonéje ir, jei reikia, informuoja darbdavio jgaliota asmenj dar-
buotojy saugai ir sveikatai;

2. organizuoja nelaimingy atsitikimy darbe ir profesiniy ligy prevencijos
priemoniy rengima (instruktuoja darbuotojus saugos ir sveikatos norminiy
teises akty ir imonés darbuotojy saugos ir sveikatos norminiy dokumenty
nustatyta tvarka, jei reikia, moko darbuotojus saugiy darbo metody, daly-
vauja mokyme, organizuoja sveikatos mokyma; kartu su padalinio vadovais
organizuoja ir koordinuoja profesinés rizikos vertinimg jmon¢je; jmonés va-
dovo pavedimu dalyvauja nelaimingy atsitikimy darbe ir profesiniy ligy tyri-
muose, analizuoja nelaimingy atsitikimy darbe, profesiniy ligy bei incidenty
aplinkybes bei priezastis ir sitilo prevencines priemones jiems ivengti);

3. teisés akty nustatyta tvarka vykdo darbuotojuy sveikatos priezitira, tei-
kia medicinos (darbuotojy sveikatos priezitiros) paslaugas, organizuoja ir
teikia neatidélioting medicinos pagalba susirgimy ir nelaimingy atsitikimy
darbe atvejais;
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4. i8kilus pavojui darbuotojy saugai ir sveikatai, apie tai nedelsdama
informuoja padalinio vadovus ir jmoneés vadova ir, gavusi imonés vadovo
nurodyma, turi teis¢ imtis Salinti pavoju;

5. imones vadovo nustatyta tvarka organizuoja jmones darbuotojy saugos
ir sveikatos norminiy dokumenty rengima, juos rengia;

6. registruoja ir kaupia informacija apie imoné¢je atsitikusius jvykius, su-
sijusius su darbuotojy sauga ir sveikata darbe, jimonés vadovo ar darbdavio
igalioto asmens darbuotojy saugai ir sveikatai pavedimu pildo imoneés dar-
buotoju saugos ir sveikatos biikles pasa;

7. nagrinéja darbuotojy skundus ir prasymus darbuotojy saugos ir svei-
katos klausimais;

8. dalyvauja imonés darbuotojy saugos ir sveikatos komiteto veikloje ir
teikia konsultacijas svarstomais klausimais;

9. dalyvauja rengiant ir igyvendinant darbuotojy profesinés reabilitaci-
jos bei invalidy integravimo i darbo procesg priemones.

Imonése (kariniuose daliniuose) darbuotojy saugos ir sveikatos srityje
naudojamus dokumentus rekomenduojama sugrupuoti ir saugoti bylose to-
kia tvarka: 1. Isakymai; 2. Darbo saugos instrukcijos; 3. Profesinés rizikos
vertinimas; 4. Nelaimingy atsitikimy aktai (atskirai: 4.1. kariy, 4.2. civiliniy
darbuotojy); 5. Priesgaisrinés saugos patikrinimo aktai, ataskaitos; 6. Perio-
diniai medicininiai darbuotoju patikrinimai; 7. Higienos normos; 8. Darbuo-
tojy mokymas ir instruktavimas; 9. Civiliné sauga; 10. Aplinkos apsauga.

Valstybés ir savivaldybiy institucijose ar jstaigose darbuotojy saugos ir
sveikatos tarnybos gali biiti nesteigiamos. Sios tarnybos funkcijas atlicka
institucijos ar jstaigos vadovo paskirtas asmuo.

Darbuotojams, paskirtiems j darbuotojy saugos ir sveikatos tarnyba,
netaikoma administraciné ar kita atsakomybe dél veiklos organizuojant ir
igyvendinant prevencines priemones, susijusias su darbuotojy sauga ir svei-
kata, jeigu jie veiké vadovaudamiesi teisés akty nustatyta tvarka.

Darbdaviui atstovaujantis asmuo, padaliniy vadovai sudaro salygas darbuo-
tojams, darbuotojy atstovams saugai ir sveikatai dalyvauti diskusijose svarstant
darbuotojy saugos ir sveikatos klausimus. Tuo tikslu steigiami jmonés darbuo-
toju saugos ir sveikatos komitetai, kuriuose dalyvauja darbuotojy atstovai.

Komitetas steigiamas jmone¢je, kurioje dirba daugiau kaip 50 darbuo-
tojy. Jei dirba maziau kaip 50 darbuotojy, komitetas gali buti steigiamas
darbdavio ar darbuotojy atstovy iniciatyva arba daugiau kaip pusés jmoneés
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darbuotojy kolektyvo sitilymu. Imonése, kur profesiné rizika yra didesné,
komitetas gali biiti steigiamas, jei darbuotojy skaicius nesiekia 50. Komite-
tas sudaromas dviSaliu principu — i§ vienodo skaiciaus darbdaviui atstovau-
jancio asmens skirty darbdavio atstovy (imonés administracijos pareigiiny)
ir i$ nustatyta tvarka iSrinkty darbuotojy atstovy saugai ir sveikatai.

Imones kolektyvinéje sutartyje numatomu periodiSkumu komiteto na-
riai mokomi jstaigose, teikianc¢iose mokymo paslaugas darbuotojy saugos
ir sveikatos srityje, seminaruose ar jmon€je jmongs léSomis, o uZ mokymosi
laikg komiteto nariui mokamas vidutinis darbo uzmokestis.

Komiteto veikla organizuoja ir jam vadovauja komiteto pirmininkas —
darbdaviui atstovaujantis asmuo arba jo paskirtas darbdavio jgaliotas asmuo.
Komiteto sekretoriumi renkamas darbuotojy atstovas saugai ir sveikatai.

Imonés profesiné sajunga, o jei profesinés sajungos néra — kiti darbuo-
tojy atstovai jimones darbuotojy kolektyvo susirinkime organizuoja darbuo-
toju atstovy saugai ir sveikatai rinkimus bei darbuotojuy atstovuy saugai ir
sveikatai komiteto nariy rinkimus. Jeigu imonése yra daugiau kaip vienas
darbuotojy atstovas saugai ir sveikatai, vienas i$ jy renkamas vyresniuoju.
Kiekvienoje darbo pamainoje privalo buti ne maziau kaip vienas darbuoto-
ju atstovas saugai ir sveikatai.

Darbuotojy atstovai saugai ir sveikatai jmongje turi teise sitllyti ir reika-
lauti, kad padaliniy vadovai, darbdaviui atstovaujantys asmenys imtuysi rei-
kiamy priemoniy darbuotojy saugai ir sveikatai uztikrinti, taip pat dalyvauti
vertinant profesine rizikg ir numatant prevencines priemones.

Darbuotojy atstovui saugai ir sveikatai taikomos Darbo kodekso nusta-
tytos garantijos. Jo jgaliojimus gali sustabdyti ar atSaukti tik ji iSrinke dar-
buotojy atstovai.

3.3. Darbuotoju saugos ir sveikatos kontrolé imonése ir
buklés jvertinimas

Darbdavys organizuoja darba jmonéje, nustato darbo ir poilsio rezima,
darbo apmokejima taip, kad biity sudarytos salygos, skatinancios darbuoto-
jus laikytis saugos ir sveikatos reikalavimy. Darbdavys imasi priemoniy dar-
buotojy saugai ir sveikatai uztikrinti ir savarankiskai organizuoja darbuoto-
ju saugos ir sveikatos buklés viding kontrole imonéje. Tuo tikslu darbdaviui
atstovaujantis asmuo ar jo pavedimu darbdavio jgaliotas asmuo:
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1) organizuoja profesinés rizikos vertinima;

2) organizuoja imonés darbuotojy saugos ir sveikatos biiklés paso pa-
rengima ir jo pildyma;

3) vadovaudamasis rizikos jvertinimo rezultatais, nustato darbuotojy
saugos ir sveikatos reikalavimy laikymosi kontrolés tvarkg jmonéje;

4) tvirtina jmoneés darbuotojy saugos specialisty pareigybés aprasymus;

5) ipareigoja padaliniy vadovus igyvendinti darbuotojy saugos ir svei-
katos gerinimo priemones ir kontroliuoti, kaip laikomasi visy §ios srities
reikalavimy.

Darbdavys arba jam atstovaujantis asmuo, nustatydamas viding imones
darbuotojy saugos ir sveikatos biiklés kontrole ir numatydamas priemones
jai gerinti, vadovaujasi Siais bendraisiais rizikos vertinimo ir darbuotojy sau-
gos ir sveikatos uztikrinimo principais:

1. rizikos darbuotojy saugai ir sveikatai vengimu, rizikos veiksniy ir jy
poveikio mazinimu;

2. rizikos, kurios nejmanoma iSvengti, galimo poveikio darbuotojy sau-
gai ir sveikatai jvertinimu;

3. nustatytos rizikos priezasciy Salinimu;

4. darbuotojo galimybiy atlikti pavesta darba vertinimu nustatant, ar
darbo procesas, darbo vietos jrengimas, parinktos priemones, darbo meto-
dai, nustatytas darbo ar gamybos tempas atitinka jo galimybes;

5. techninés pazangos priemoniy taikymu irengiant darbo vietas, suda-
rant saugia ir sveikg darbo aplinka, parenkant darbo priemones;

6. pavojingy darbo procesy pakeitimu nepavojingais arba maziau pavo-
jingais;

7. pirmenybe kolektyvinéms darbuotojy saugos ir sveikatos priemo-
néms, 0 ne asmeninéms apsaugos priemonéms;

8. darbuotojy apripinimu asmeninémis apsaugos priemonémis;

9. darbuotojy mokymu ir instruktavimu, jiems privalomais nurodymais
laikytis darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimy.

Darbdaviui atstovaujantis asmuo jsakymu gali pavesti darbdavio jgalio-
tiems asmenims jgyvendinti nelaimingy atsitikimy darbe ir profesiniy ligy
prevencines priemones. Sis asmuo, vadovaudamasis darbuotojy saugos ir
sveikatos uztikrinimo principais, norminiais teisés aktais, technologiniy
procesy bei darbo priemoniy dokumentais, jvertines profesine rizika jmo-
neje, rengia imones darbuotojy saugos ir sveikatos vietinius norminius aktus
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(instrukcijas, saugaus darbo atlikimo taisykles ir kitus jmon¢je reikalingus
norminius teisés aktus), kuriy privalo laikytis darbuotojai.

3.4. Darbdavio ir darbuotoju veiksmai imonéje kilus pavojui

Kiekvienoje imonéje darbdaviui atstovaujantis asmuo ar jo pavedimu
igaliotas asmuo paskiria darbuotojus, pastariesiems sutikus, saugoti savo ir
kity darbuotojy sveikatg bei gyvybe pavojaus atveju.

Igalioti asmenys kaip galima grei¢iau pranesa darbuotojams apie kylantj
pavojy, nurodo, kokios priemonés bus panaudotos darbuotojy sveikatai ir gy-
vybei apsaugoti ir kokiy veiksmy privalo imtis darbuotojai. Jeigu reikia, igalioti
asmenys imasi veiksmy darbams sustabdyti, duoda nurodymus darbuotojams
palikti darbo patalpas ir pereiti | saugia vieta. Taip pat jie praneSa atitinka-
moms jmones vidaus ir iSorés tarnyboms apie pavojy, pasitelkia tam tikslui i$
anksto apmokytus darbuotojus pavojui likviduoti, organizuoja pirmosios me-
dicinos pagalbos suteikima nukentéjusiems, taip pat darbuotojy evakavima.

Kiekvienoje jmonéje ir jy padaliniuose turi biti vieSai iSkabinami evakavi-
mo planai ir schemos, su jais supazindinti visi jimoneés ar padalinio darbuotojai.

Imonégje, kurioje gaminamos ar naudojamos pavojingos cheminés me-
dziagos, yra irengiamos specialios darbo aplinkos kontrolés sistemos ar
prietaisai, skirti technologiniy procesy kontrolei ir avarijy prevencijai, su-
daromi avarijy prevencijos bei likvidavimo priemoniy planai.

Darbuotojai pavojaus atveju turi teise nutraukti darba, iSeiti i§ darbo
patalpos, palikti darbo vietas. D¢l tokiy darbuotojy veiksmy pavojaus atve-
ju negali biiti skiriamos drausminés ar administracings ir kitos nuobaudos,
jeigu jie siekée save ar kitus darbuotojus apsaugoti nuo pavojaus.

Darbuotojai turi teise atsisakyti dirbti, darbai privalo biti sustabdyti,
jeigu nei padalinio vadovas, nei kitas darbdavio jgaliotas asmuo nesiima
reikiamy priemoniy paSalinti darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimy
pazeidimus tais atvejais: 1) kai darbuotojai neapmokyti saugiai dirbti; 2) su-
gedus darbo priemonei ar susidarius avarinei situacijai — pavojui; 3) kai
dirbama pazeidZiant technologinius reglamentus; 4) kai dirbama nejrengus
reikiamy kolektyvinés apsaugos priemoniy ar kai darbuotojai neapripin-
ti asmeninémis apsaugos priemonémis; 5) visais kitais atvejais, kai darbo
aplinka kenksminga ar pavojinga Zmoniy sveikatai ir gyvybei.
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3.5. Darbuotoju sveikatos priezitra

Darbuotojai, pries jsidarbindami j darba, kuriame numatomi profesines
rizikos veiksniai, turi pasitikrinti sveikata, o dirbdami — tikrintis periodiSkai
pagal patvirtinta darbuotojy sveikatos patikrinimo grafika.

Jauni asmenys privalo tikrintis sveikatg isidarbindami ir kiekvienais me-
tais iki 18 mety amziaus.

Naktj dirbantys ir pamaininiai darbuotojai privalo pasitikrinti sveikatg pries
isidarbindami ir dirbdami imongje tikrintis sveikata periodiSkai pagal grafika.

Uz privalomy darbuotojy sveikatos patikrinimy organizavima jmongje
atsako darbdavys arba jam atstovaujantis ar jo jgaliotas asmuo. Sveikatos
tikrinimo grafikas turi biiti suderintas su sveikatos prieziiiros istaiga ir su
juo supazindinami visi imonés darbuotojai.

Visi privalomi darbuotojy sveikatos patikrinimai atliekami darbo laiku,
o darbuotojai tikrinimosi metu gauna vidutinj atlyginima.

Jei darbuotojas atsisako pasitikrinti savo sveikata nustatytu laiku, jis
nuSalinamas nuo darbo ir uz tg laika, kol pasitikrins sveikata, nemokamas
darbo uzmokestis.

Profesijy darby sarasa, kam reikia tikrintis sveikata, nustato Vyriausybe.

Kiti darbuotojai, pajute neigiama darbo poveikj sveikatai, turi teis¢ pa-
sitikrinti sveikatg bet kuriuo metu, o darbdavys privalo sumoketi vidutinj
atlyginima uz ta laika, kurj darbuotojas sugaiSo tikrindamasis sveikata.

Nelaimingy atsitikimy bei imiy susirgimy darbe atvejais pirmosios me-
dicinos pagalbos suteikima darbuotojams privalo organizuoti padalinio
vadovas, o kai jo néra — darbdavio igaliotas ar darbdaviui atstovaujantis
asmuo. Taip pat Sie asmenys privalo skubiai pasiriipinti darbuotojy, susirgu-
siy darbo vietoje arba nukentéjusiy nuo traumy ar tmiy ligy, nugabenimu |
sveikatos priezitiros jstaigas.

Projektuojant darbo ar gamybos technologinius procesus, turi biiti nu-
matytos kolektyvinés darbuotojy saugos ir sveikatos priemongs, ivertinant
gamybiniy procesy specifika (darbo priemones ir medziagas bei galimus
rizikos veiksnius).

Jei gamybos proceso metu neuztenka kolektyvineés apsaugos priemo-
niy, darbdavys privalo iSduoti darbuotojams asmenines, kurios apsaugoty
darbuotojus nuo rizikos veiksniy poveikio. Asmeninés apsaugos priemones
turi biiti tokios, kad nekelty darbuotojams darbe nepatogumu.
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Uz asmeniniy apsaugos priemoniy laikyma, dZiovinima, skalbima, valyma,
taisyma, tikrinimo organizavima yra atsakingi darbdavio jgalioti asmenys.

Darbuotojy apriipinimo asmeninémis priemonémis nuostatus ir priva-
lomuosius Siy priemoniy saugos reikalavimus tvirtina socialinés apsaugos
ir darbo ministras.

Imoniy darbuotojy saugos ir sveikatos tarnybos, imoniy darbo medi-
cinos punktai atlieka sveikatos priezitiros funkcijas, numatytas Profesinés
sveikatos priezitiros jstatyme, Imoniy darbuotojy saugos ir sveikatos tarny-
bu pavyzdiniuose nuostatuose. Kolektyvinése sutartyse gali biiti numatyta
teikti imonés darbuotojams ir kitas sveikatos prieziiiros paslaugas.

Pirmosios medicinos pagalbos priemones turi buiti padétos padaliniuose
gerai matomose vietose, pazymetose nuorodomis.

Darbuotojai, kuriems yra pavojus susirgti uzkreciamaja liga, skiepijami darb-
davio leSomis. Tokiy darbuotojy sarasai tvirtinami sveikatos apsaugos ministro.

Pavojaus saugai ir sveikatai atvejais darbuotojas gali nutraukti darba
ir nedelsdamas rastu pranesti padalinio vadovui ir darbdaviui atsisakymo
dirbti priezastis. Nepagristas atsisakymas dirbti laikomas darbo drausmeés
pazeidimu ir uz nedirbta laika darbuotojui darbo uzmokestis nemokamas,
0 uz pagristai atsisakyta dirbti laika darbuotojui mokamas vidutinis darbo
uzmokestis.

3.6. Darbdaviu atestavimas, darbuotoju instruktavimas ir
mokymas

Darbdaviy ir juos atstovaujanciy asmeny Zzinios i§ darbuotojy saugos ir
sveikatos srities privalomai tikrinamos (darbdaviai atestuojami) Darbo ko-
dekso ir Vyriausybés nustatyta tvarka.

Darbdaviy zinios tikrinamos prie§ jam pradedant eksploatuoti jmon¢
ar teikti paslaugas ir véliau ne reciau kaip kas penkeri metai Vyriausybes
nustatyta tvarka.

Darbdaviams, kuriems nereikia tikrintis darbuotojy saugos ir sveikatos
srities Ziniy (atestavimo), sarasa tvirtina Vyriausybeé.

Imonés atskiro struktiirinio padalinio, esancio kitoje negu jmoné terito-
rijoje ar vietoveje, vadovo, kuris darbdaviui atstovaujancio asmens pavedi-
mu ir jo kontroliuojamas jgyvendina reikiamas priemones, kad tokiame pa-
dalinyje sudaryty saugias ir sveikatai nekenksmingas darbo salygas, Zinios
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i§ darbuotojy saugos ir sveikatos srities tikrinamos tokia pat tvarka, kaip
darbdaviui atstovaujancio asmens.

Ivykus sunkiems ar mirtiniems nelaimingiems atsitikimams ir nustacius,
kad darbdaviui atstovaujantis asmuo ar padalinio vadovas nesusipazines
arba nepakankamai susipazines su darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavi-
mais, vyriausiasis valstybinis darbo inspektorius gali pareikalauti pakartoti-
nai patikrinti Zinias asmeny, atsakingy uz darbo sauga imonéje.

Darbdaviui atstovaujantis asmuo savarankiskai gali nustatyti darbdavio
igalioty asmeny, i$skyrus darbdavio igaliota asmenj, kuriam pavesta atlikti
imonés darbuotojy saugos ir sveikatos tarnybos funkcijas, bei imonés atski-
ro struktiirinio padalinio, esancio kitoje negu jmoné teritorijoje ar vietove-
je, vadovo mokymo ir atestavimo poreiki.

Darbdavys negali reikalauti, kad darbuotojai pradéty darba jmonéje,
jeigu jie neapmokyti ir neinstruktuoti saugiai dirbti.

Darbdavys arba jam atstovaujantis asmuo organizuoja arba paveda darb-
davio jgaliotam asmeniui organizuoti darbuotojy instruktavima, uztikrinda-
mas, kad darbuotojai buity instruktuojami priimant j darba, perkeliant j kitg
darba, kitaip organizavus darba, pradéjus naudoti naujas ar modernizuotas
darbo priemones ir technologijas, pakeitus naujus darbuotojy saugos ir svei-
katos norminius teisés aktus. Minéti asmenys nustato darbuotojy mokymo
ir jy saugos ir sveikatos Ziniy tikrinimo tvarka pagal Valstybinés inspekcijos
nurodymus.

Darbuotojas, darbdaviy susitarimu pasiystas laikinam darbui j kitg jmo-
ne, negali pradeti dirbti tol, kol jis neinformuotas apie esancius ir galimus
rizikos veiksnius jmonéje, | kuria jis pasiystas dirbti, neinstruktuotas saugiai
dirbti konkrecioje darbo vietoje, nepaisant to, kad imonéje, kurioje jis nuo-
lat dirba, buvo nustatyta tvarka instruktuotas ir apmokytas saugiai dirbti.

Darbuotojy, naudojanciy potencialiai pavojingus irenginius, kuriy tech-
ning¢ bukle privaloma tvarka tikrina jgaliotos jstaigos, mokymo ir ziniy pati-
krinimo tvarka nustato darbdavys.

Atskiroms ekonomings veiklos rasims jstatymai gali numatyti kitokia
darbuotojy mokymo ir jy saugos ir sveikatos ziniy tikrinimo tvarka, negu
nustato Mokymo ir atestavimo darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais ben-
drieji nuostatai. Tokiu atveju darbuotojai mokomi ir jy Zinios tikrinamos
jvairiy teisés dokumenty nustatyta tvarka (2 priedas).

Istaigy, teikianciy jmonéms mokymo ir kitas paslaugas darbuotojy sau-
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gos ir sveikatos srityje, kompetencijos reikalavimus nustato Vyriausybé ar
jos igaliota jstaiga, iSskyrus kai saugos ir sveikatos specialistus jmoniy dar-
buotoju saugos ir sveikatos tarnyboms, saugos ir sveikatos koordinatorius
pagal specialias mokymo programas rengia Lietuvos Respublikos auksto-
sios ar aukstesniosios mokyklos.

Aukstujy ir aukstesniyjy mokykluy studentai, profesiniu mokykly moks-
leiviai privalo buiti mokomi darbuotoju saugos ir sveikatos reikalavimy pa-
gal igyjamas specialybes ir profesijas.

InstruktaZai. Nustatyta, kad daugiausia (iki 75 %) nelaimingy atsitikimy
darbe jvyksta dél to, kad darbuotojai nezino saugaus darbo reikalavimy ir
metody, nepazjsta jrenginiy konstrukcijy, nesusipazing su technologiniais
procesais, nezino, kaip organizuoti darbo vieta, ir t.t. Kad darbuotojai ga-
léty samoningai laikytis saugumo technikos taisykliy, visapusiskai jsigilinti
1 gamybos procesus, dirbti su jrenginiais, prietaisais ir jrankiais, reikia juos
pirmiausia supazindinti su tomis taisyklémis, su specifiniais reikalavimais ir
technologiniais bei kitais pasikeitimais darbo vietose.

Instruktazy buina jvadiniy, pirminiu darbo vietose, pakartotiniu, nepla-
niniu, nuolatiniu. Visi instruktazai atliekami Zodziu.

Ivadinio instruktaZo tikslas — supazindinti visus naujai priimtus i darba su
gamybos specifika, saugumo technikos, gamybinés sanitarijos, prieSgaisrines
saugos ir asmeninés higienos taisyklémis, kurios yra svarbios visiems imonés
darbuotojams, kad ir kokia biity jy profesija ir darbo vieta. Sj instruktaZa or-
ganizuoja jmoneés darbo saugos ir saugumo technikos inzinierius pagal darb-
davio patvirtintg programa, pritaikyta imones specifikai. Be jvairiy taisykliy,
instruktuojant nurodomos pavojingiausios darbo vietos ir darbo operacijos,
kur gali iStikti traumos. SupaZindinama, kaip reikia elgtis ivykus avarijai ar
nelaimingam atsitikimui, kokiy priemoniy imtis gesinant gaisra, kam pra-
nesti, kur skambinti telefonu ir t.t. Darbuotojg instruktaves darbdavys ar
jo igaliotas asmuo, turintis pazyméjima, tai iformina ivadiniy instruktavimy
registravimo Zurnale, kuris saugomas jmon¢je neterminuotai.

Pirminio instruktaZo metu darbo vietoje naujai atéjes arba peréjes iS kitos
darbo vietos darbuotojas supazindinamas su jo pareigy instrukcija, su darbo
vieta, jrenginiais ir maSinomis, saugaus darbo salygomis ir apsaugos prie-
moneémis. Prie§ leisdamas darbininkui dirbti meistras arba kitas inzinerinis
darbuotojas ji instruktuoja pacioje darbo vietoje. Kartais darbininkas keleta
pamainy (kai labai pavojingas darbas) mokosi ir tik po to jforminamas lei-
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dimas savarankiSkai dirbti. Isklausius instruktavima, darbuotojui leidziama
dirbti tik po to, kai darbdavys ar jo igaliotas asmuo tai jformina instruktavi-
mo darbo vietoje Zurnale.

Periodinius instruktaZus veda meistras, cecho virSininkas arba darbo saugos
ir saugumo technikos inZinierius. Sie instruktazai rengiami visiems darbinin-
kams, nepaisant jy kvalifikacijos ir darbo stazo, darbo saugos teisés aktuose
nustatyta tvarka. Siy instruktazy tikslas — priminti darbuotojams pagrindines
saugaus darbo taisykles, taip pat supaZindinti su naujais technologiniais jren-
giniais bei naujomis saugumo technikos priemonémis. InstruktaZzas rengia-
mas ne reciau kaip kartg per 12 ménesiy, jei néra nustatytas kitas periodisSku-
mas, ir fforminamas tame paciame zurnale, kaip ir pirminis instruktazas.

Nuolatiniai (specialiis) instruktaZai organizuojami darbuotojams, ku-
riems duodama paskyra — leidimas (prie§ darbo pradzia). Siy instruktazy
tikslas — nuolat priminti darbuotojams pavojingy darby saugumo taisykles
ir palaikyti saugaus darbo drausme. Sis instruktazas jforminamas pacioje
paskyroje (nurodyme).

Neplaniniai (papildomi) instruktaZai organizuojami tuomet, kai pasikei-
¢ia technologinis procesas, kai pavedama dirbti kitoki darba, kai jsisavinami
nauji jrenginiai, masinos arba jrankiai, taip pat tuomet, kai toje vietoje jvy-
ko nelaimingy atsitikimy dél to, kad darbuotojai nebuvo pakankamai ins-
truktuoti, kai buvo ilgam pertrauktas darbas, kai darbui keliami papildomi
saugumo reikalavimai ir kt.

Visi surengti instruktaZzai, iSskyrus nuolatinius, turi biti registruojami
specialiame Zurnale arba kituose registravimo dokumentuose. Juose daro-
mi jrasai, kuriais klausimais darbuotojai buvo instruktuoti ir kaip jie supra-
to instrukcijas. Dokumentuose turi biiti pasiraSoma ir nurodoma data, kas
vede instruktaza ir kas instruktaza iSklause.

Be iSvardyty Zodiniy instruktazy, kiekvienai darbo vietai parengiamos
trumpos ir aiskios instrukcijos rastu ir pakabinamos darbo vietose.

Mokymas kursuose — tai mokymo forma, kai jgyvendinantys sudétingus
technologinius procesus, dirbantys prie specialiy ir pavojingy masiny, stakliy,
prietaisy, jrankiy arba turintys atlikti pavojingus darbus Zmonés privalo is-
klausyti saugumo technikos minimumo mokomajj kursa ir iSlaikyti egzaminus,
kurie suteikia teise dirbti atitinkama darbg. Darbo saugos mokymo institucija
— mokslo, mokymo, studijy jstaiga arba jmoné privalo turéti Svietimo ir moks-
lo ministerijos licencija mokyti darbo saugos ir tikrinti $io dalyko Zinias.
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Imoné, gavusi Valstybinés darbo inspekcijos prie Socialinés apsaugos ir
darbo ministerijos leidima, igyja teis¢ atestuoti darbuotojus, dirbancius su po-
tencialiai pavojingais jrenginiais bei vykdanciais pavojingus darbus (gamybos
procesus), turin¢ius mokymo institucijos iSduotus mokymo programos baigi-
mo nustatytos formos pazymejimus, ir jiems iSduoti atestacijos pazymeéjimus.

Lietuvos darbo rinkos mokymo tarnyba, suderinusi su Valstybine darbo
inspekcija ir Vyriausybés jgaliotomis potencialiai pavojingy irenginiy prie-
Ziliros institucijomis, nustato iSduodamy pazymejimy formas, kurias prirei-
kus jregistruoja Svietimo ir mokslo ministerijoje.

Svietimo ir mokslo ministerija nustato registruojamy pazyméjimy apsau-
gos budus ir suteikia teis¢ uzsakyti pazymeéjimy blanky gamyba.

Valstybiné darbo inspekcija nustato darbuotojy saugos atestavimo proto-
koly ir instruktavimy registracijos Zurnaly formas, leidimy imonéms ates-
tuoti darbuotojus, dirbancius su potencialiai pavojingais irenginiais, vyk-
dancius pavojingus darbus (gamybos procesus), iSdavimo tvarka.

Valstybiné darbo inspekcija informaciniuose leidiniuose skelbia darbo
saugos mokymo institucijy, turin¢iy teis¢ mokyti ir atestuoti darbo saugos
klausimais darbdavius ir darbuotojus, sagrasa, nurodydama mokymo progra-
my pavadinimus.

Mokymo istaigy pedagogy, dalyvaujanciy tikrinant darbdaviy, darbda-
viams atstovaujanc¢iy asmeny, darbdaviy jgalioty asmeny saugos ir sveikatos
zinias, kvalifikacija turi atitikti Darbo rinkos profesinio mokymo reglamenty,
patvirtinty socialinés apsaugos ir darbo ministro 1998 m. birZelio 30 d. jsaky-
mu Nr. 108 (Zin. 1998, Nr. 65-1897), nustatytus reikalavimus.

Mokymo istaigy pedagogai turi biiti atestuoti pagal darbdaviu, darbda-
viams atstovaujanciuy asmenu, darbdaviy jgalioty asmenu mokymo progra-
ma. Pedagogai, neturintys pedagogo kvalifikacijos, turi jgyti ja specialiuose
ivadinio pedagoginio psichologinio minimumo kursuose ir turi biiti atestuo-
ti pagal darbdaviy, darbdaviams atstovaujanciy asmeny, darbdaviy jgalioty
asmeny mokymo programa.

3.7. Jaunu asmenu, moteru ir invalidu darbo saugos
ir sveikatos garantijos

Darbo lengvatos taikomos jauniems asmenims (vaikams ir paaugliams)
iki 18 metu.
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Vaikus iki 16 mety priimti j darba galima tik lengviems darbames, atitin-
kantiems vaiky fizines galimybes, neturintiems neigiamo poveikio jy saugai,
sveikatai, fizinei, psichinei, moralinei ar socialinei raidai ir laikantis Vyriau-
sybés nustatyty idarbinimo salyguy.

Darbdavys privalo uztikrinti jaunam zmogui tinkanc¢ias darbo salygas.
Jaunam asmeniui suteikiamas darbas turi biiti saugus, nekeliantis pavojaus
sveikatai, fizinei ir protinei raidai, nepakenkti mokymuisi.

Darbdavys, priimdamas j darba asmenis iki 18 mety ir sudarydamas dar-
bo salygas, vadovaujasi Vyriausybés nustatyta tvarka ir draudziamy dirbti
darby, sveikatai kenksmingy pavojingy veiksniy saraSu. Imonéje turi biiti
sudarytas jaunesniy kaip 18 mety darbuotojy sarasas.

Darbdavys turi jvertinti:

1. ar darbas, | kurj numatoma skirti jaung asmeni, nepriskiriamas jau-
niems asmenims draudziamam darbui;

2. ar darbo vieta ir darbo aplinka atitinka darbuotojy saugos ir sveikatos
norminiy teisés akty reikalavimus;

3. imonéje naudojamy ir saugomy pavojingy cheminiy medziagy gali-
ma poveikj darbuotojams;

4. darbo priemoniy techning biikle, kad nauji asmenys dél neatsargumo
nebity suzaloti;

5. jauno asmens gebéjimus suvokti ir vykdyti visus saugos reikalavimus
bei jy fizines galimybes atlikti pavedamus darbus.

Jauniems asmenims nustatomas sutrumpintas darbo laikas:

1. paaugliams — ne daugiau kaip 8 valandos per para kartu su kasdiene
pamoky trukme ir ne daugiau kaip 40 valandy per savaite kartu su pamoky
trukme per savaite;

2. vaikams, dirbantiems lengvus darbus —iki 2 valandy per diena mokslo
mety laiku ir 12 valandy per savaite, jeigu dirbama trimestro arba semestro
metu, taciau ne tada, kai mokykloje vyksta pamokos, arba 7 valandas per
dieng ir 35 valandas per savaite, kai dirbama ne maziau kaip savaite ne
mokslo mety laiku (Sis darbo laikas gali biiti pailgintas iki 8 valandy per
diena ir 40 valandy per savaite vaikams, kuriems sukako 15 mety).

Jauniems asmenims negalima vienu metu dirbti daugiau negu vienoje dar-
bovieteje, jei bendra darbo trukme virSija auksc¢iau nurodyta darbo trukme.

Néscioms, neseniai pagimdziusioms, kriitimi maitinan¢ioms moterims
turi bati sudarytos saugios ir sveikos darbo salygos. Sios moterys turi teise
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pasirinkti dirbti visa ar ne visa darbo laika. Siai grupei motery draudZiama
skirti darbus, kurie gali turéti neigiama poveiki pacios moters ar kidikio svei-
katai. Kenksmingy darbo salygu ir pavojingu veiksniy sarasa tvirtina Vyriau-
sybé. Darbdaviai, vadovaudamiesi $iy veiksniy sarasu bei profesinés rizikos
ivertinimo rezultatais, privalo nustatyti galima poveikj $iai grupei priklausan-
¢ios moters saugai ir sveikatai ir imtis priemoniy $iai rizikai pasalinti.

Dirbanciy invaliduy sauga ir sveikata taip pat garantuojama Darbo ko-
deksu ir Darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymu bei kitais norminiais teises
aktais. Papildomos saugos ir sveikatos garantijos invalidams gali biiti numa-
tytos kolektyvinése sutartyse, darbo sutartyse.

3.8. Nelaimingi atsitikimai darbe, profesinés ligos
3.8.1. Bendros Zinios

Lietuvoje didzioji dalis (apie 86 %) nelaimingy atsitikimy jmonése jvyks-
ta darbo vietoje ir tik apie 14 % — kelyje. Daugiausia nelaimingy atsitikimy
ivyksta statyboje (~ 24 %), apdirbamojoje gamyboje (> 16 %) ir prekyboje
(< 16 %). Tyrimai parodé¢, kad Lietuvoje beveik 7 % darbuotojy suserga
ligomis, kurios yra darbo ir darbo salygy padarinys.

Lietuvos kraSto apsaugos sistemoje taip pat jvyksta nemazai nelaimingy
atsitikimy dél jvairiy priezasciy (6 priedas). Kadangi Lietuvos kariuomenés
kariniy vienety vadai pastaraisiais metais skyré daug démesio kariy ir tar-
nautojy darbo saugos ir sveikatos problemoms, nuo 2005 mety nelaimingy
atsitikimy kariniuose padaliniuose skaicius mazéjo (2 pav.).

Nelaimingi atsitikimai darbe klasifikuojami:

1. Pagal jy pasekmes i lengvus, sunkius ir mirtinus:

1.1. lengvas nelaimingas atsitikimas darbe — ivykis, dél kurio darbuoto-
jas patiria trauma ir netenka darbingumo nors vienai dienai ir kuris nepri-
skiriamas sunkiy nelaimingy atsitikimy darbe kategorijai;

1.2. sunkus nelaimingas atsitikimas darbe — jvykis, del kurio darbuo-
tojas patiria sveikatai ir gyvybei pavojingg trauma, kuri nustatoma pagal
sveikatos apsaugos ministro patvirtintus kvalifikacinius poZymius;

1.3. nelaimingas mirtinas atsitikimas darbe — ivykis, dél kurio darbuo-
tojas patiria sveikatai ir gyvybei pavojinga trauma ir del jos i§ karto ar po
kurio laiko mirsta.
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2. Pagal nukentéjusiyjy skaiiy — pavieniai nelaimingi atsitikimai dar-
be, kai trauma patiria vienas darbuotojas, ir grupiniai nelaimingi atsitikimai
darbe, kai trauma patiria daugiau negu vienas darbuotojas.

3. Pagal rySi su darbu nelaimingi atsitikimai skirstomi i susijusius su dar-
bu ir nesusijusius su darbu:

3.1. nelaimingas atsitikimas, susijes su darbu, — jvykis, kurj iStyrus nusta-
toma, kad jis ivyko atliekant darbo sutartimi sulygta darba ar kita darbdavio
pavesta ar su darbdavio Zinia atlieckamg darba arba vykstant | darba ir i§ darbo;

3.2. nelaimingas atsitikimas, nesusijes su darbu, — ivykis, kurj iStyrus
nustatoma, kad nukentéjusysis patyré trauma ar miré norédamas nusizudyti
ar susizaloti; kai pries ji buvo panaudotas smurtas, jeigu smurto aplinkybés
ir motyvai nesusije su darbu; kai daré nusikalstama veikla; kai savavaliskai,
be darbuotojo Zinios, dirbo savo interesais.

Pagal ligos pasireiskimo laikg ir poZymius profesinés ligos skirstomos:

1. Létiné profesine liga — darbuotojo sveikatos sutrikimas, kurj sukele
vienas ar daugiau kenksmingy veiksniy per tam tikrg darbo laika;

2. Umi profesiné liga — staigus darbuotojo sveikatos sutrikimas, kurj su-
kelé trumpalaikis (vienkartinis arba per vieng darbo dieng) darbo aplinkos
veiksnys, pasizymintis imiu poveikiu.

Darbuotojas, nukentéjes dél nelaimingo atsitikimo darbe, Gimios profesi-
neés ligos ar incidento, asmuo, mates ivyki arba jo pasekmes, privalo nedelsda-
mas apie tai pranesti padalinio vadovui, darbdaviui atstovaujanciam asmeniui,
imones darbuotojy saugos ir sveikatos tarnybali, jeigu pajegia tai padaryti.

Mirtiny ir sunkiy nelaimingy atsitikimy darbe, taip pat kai darbuotojas
imong¢je mire del ligos, nesusijusios su darbu, atvejais darbdaviui atstovau-
jantis ar darbdavio jgaliotas asmuo nedelsdamas privalo telefonu, elektro-
niniu pastu, faksu arba kitomis rySio priemonémis pranesti atitinkamos apy-
linkés prokuratiirai ir Valstybinei darbo inspekcijai. Umiy profesiniy ligy,
del kuriy nekentejes asmuo mir¢, atvejais, darbdavys (ar jam atstovaujantis
ar jo jgaliotas asmuo) privalo pranesti ir Valstybinés visuomenés sveikatos
prieziuros tarnybos prie Sveikatos apsaugos ministerijos teritorinei jstaigai.

Leting profesing liga itares gydytojas ne véliau kaip per 3 dienas apie tai
raStu praneSa darbdaviui, Valstybinei darbo inspekcijai ir Valstybinés visuo-
menes sveikatos prieziiiros tarnybos teritorinei istaigai.
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3.8.2. Nelaimingy atsitikimy darbe ir profesiniy ligy tyrimas

PraneSimy apie nelaimingus atsitikimus, susijusius su darbu ar nesusi-
jusius su darbu, bei profesines ligas ir jy registravimo tvarka nustato Nelai-
minguy atsitikimu darbe tyrimo ir apskaitos nuostatai bei profesiniu liguy
tyrimo ir apskaitos nuostatai (Nuostatai).

Nelaimingi atsitikimai, jvyke krasto apsaugos sistemos pareigiinams ir
kariams, vidaus reikaly sistemos, muitinés, valstybés saugumo ir kity insti-
tucijy pareiginams, kuriy tarnybinius santykius nustato atitinkami statutai,
kai Sie asmenys vykdo veikla, kuriai budingi specifiniai veiklos poZymiai,
tiriami pagal Siy institucijy parengtus ir patvirtintus nelaimingy atsitikimy,
ivykusiy einant tarnybines pareigas, tyrimo ir apskaitos nuostatus. Tiriant
nelaimingus atsitikimus, ivykusius einant tarnybines pareigas, LR Valstybi-
nés darbo inspekcijos inspektoriai gali biiti kvieciami dalyvauti kaip speci-
alistai. Taciau kitus nelaimingus jvykius, nesusijusius su aukS$¢iau nurodyty
institucijy specifine veikla, jvykusius darbuotojams, dirbantiems pagal dar-
bo sutartis, tiria Valstybiné darbo inspekcija.

Visi nelaimingi atsitikimai darbe, profesinés ligos privalo biiti iStirti, ty-
rimo rezultatai suraSyti nustatytos formos dokumentuose ir uzregistruoti
Zurnale.

Lengvus nelaimingus atsitikimus darbe tiria darbdaviui atstovaujancio
asmens jsakymu patvirtinta dviSalé komisija i§ darbdavio atstovo ir darbuo-
tojuy atstovo saugai ir sveikatai. Tiriant gali dalyvauti pats nukentéjes dar-
buotojas.

Lengva nelaimingg atsitikima dviSalé komisija privalo istirti per 7 darbo
dienas nuo jvykio dienos. IStyrusi nelaimingg atsitikima komisija suraso N-1
arba N-2 formos aktg ir jj pasiraSo visi komisijos nariai, taip pat, susipazines
su tyrimu, pasiraSo ir darbdavys.

Lengvo nelaimingo atsitikimo akto ir tyrimo medZiagos originalas palie-
kamas imonéje, o po viena patvirtinta akto kopija darbdavys per 3 dienas
privalo iSsiysti:

1) Valstybinés darbo inspekcijos inspektavimo skyriui ir nukentéjusiajam;

2) istaigai, kurioje nukentéjes asmuo apdraustas nuo nelaimingy atsiti-
kimy;

3) profesinei sajungai, kurios narys yra nukentéjusysis;

4) jei nukentéjes asmuo atliko praktika — jo mokymo istaigai.
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Suinteresuoty asmeny pareiskimus dél lengvo nelaimingo atsitikimo ty-
rimo nagrinéja Valstybinés darbo inspekcijos skyrius.

Sunkius nelaimingus atsitikimus darbe, mirtinus nelaimingus atsitiki-
mus darbe tiria Valstybiné darbo inspekcija, dalyvaujant darbdavio atsto-
vui ir darbuotojy atstovui saugai ir sveikatai. Inspekcija nustato atsitikimo
darbe aplinkybes ir priezastis, nurodo priemones panaSiy atsitikimy prie-
Zastims paSalinti. Darbo inspektoriaus suraSyta ir pasiraSyta nelaimingo at-
sitikimo darbe akta pasiraSo tyrime dalyvave asmenys ir jteikia darbdaviui,
pastarajam pasiraSant. Jei darbdavys ar jam atstovaujantis asmuo atsisako
pasirasyti akta ir rastu nepateikia darbo inspektoriui motyvuotos nepasira-
Symo priezasties, darbo inspektoriaus surasSytas nelaimingo atsitikimo dar-
be aktas jsigalioja nuo jo suraSymo dienos.

Darbo inspektoriaus suraSytas nelaimingo atsitikimo darbe aktas kartu
su jo priedais iSsiunciamas atitinkamoms institucijoms ir nukentéjusiajam
arba jo Seimai.

Jeinelaimingo atsitikimo darbe metu miré 3 ir daugiau darbuotojy, atsi-
tikima tiria komisija, kurios pirmininku biina vyriausiasis valstybinis darbo
inspektorius, o nariai — vyriausiojo valstybinio darbo inspektoriaus pava-
duotojas, Valstybinés darbo inspekcijos teritorinio (inspektavimo) skyriaus
virSininkas ir §io skyriaus 2 darbo inspektoriai. Tyrime dalyvauja darbdavio
atstovas ir darbuotojy atstovy skirti asmenys.

Profesinés ligos priezastis tiria ir jos pripazinima profesine liga patvirti-
na profesinés ligos tyrimo komisija. | $iag komisija jeina darbo inspektorius
(komisijos pirmininkas), Valstybinés visuomenés sveikatos priezitiros tarny-
bos teritorinés jstaigos apskrityje atstovas ir profesine liga jtares gydytojas.
Tyrime dalyvauja darbdavio atstovas ir darbuotojy atstovas saugai ir sveika-
tai. Komisijos pirmininkas tyrimui gali pasitelkti kitus specialistus ar eksper-
tus. Komisijos surasyta profesinés ligos patvirtinimo aktg pasiraso komisijos
nariai, darbdavio atstovas ir darbuotojy atstovas saugai ir sveikatai. Aktas
iteikiamas pasiraSytinai darbdaviui ir darbuotojui, kuriam buvo jtariama ar
patvirtinta profesiné liga, iSsiunc¢iamas asmens sveikatos priezitiros jstaigai,
kurioje buvo jtarta darbuotojo profesine liga, ir kitoms institucijoms.

Gincytinus klausimus, susijusius su profesinés ligos diagnozés nustaty-
mu, sprendzia Centriné darbo medicinos ekspertu komisija, kurios nuosta-
tai patvirtinti sveikatos apsaugos ministro.

Visy iStirty nelaimingy atsitikimy darbe aktai, taip pat profesiniy ligy
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patvirtinimo aktai registruojami ir jtraukiami | apskaita Valstybinéje darbo
inspekcijoje, taip pat saugomi imonéje, kurioje jvyko nelaimingas atsitiki-
mas ar buvo uZregistruota profesiné liga, nustatytais terminais.

Darbdavys privalo Salinti nelaimingy atsitikimy priezastis, vykdyti nusta-
tytais terminais akte nustatytas priemones ir informuoti jmones darbuoto-
jus, darbuotojy saugos ir sveikatos komiteto narius, profesine sajunga, o jai
nesant — darbuotojy jgaliota atstova apie ivykdytas priemones tinkamoms
darbo salygoms sudaryti.

Energetikos irenginiy avarijy ir sutrikimy tyrimas ir apskaita atlieka-
mi pagal nuostatus. Jie reglamentuoja elektros, Silumos, dujy irenginiuose
ivykusiy avarijy, sutrikimy tyrimo tvarkg ir yra privalomi fiziniams bei juri-
diniams asmenims, turintiems energetikos irenginius, kurie gamina, tiekia,
paskirsto ar vartoja energija ar kura, neatsizvelgiant  Zinybinj pavalduma ir
nuosavybeés formas.

3.8.3. Nelaimingy atsitikimy darbe (tarnyboje) tyrimo
tvarka kraSto apsaugos sistemoje

Asmuo, tarnaujantis ar dirbantis kraSto apsaugos sistemos (KAS) ins-
titucijoje ar jos padalinyje, nukentéjes dél nelaimingo atsitikimo darbe
(tarnyboje) ar mates nelaimingo atsitikimo darbe (tarnyboje) jvyki ar jo
padarinius, apie nelaimingg atsitikima darbe (tarnyboje) privalo nedelsda-
mas pranesti, vadovaujantis subordinacijos principu, KAS institucijos ar jos
padalinio vadui (virSininkui), jo nesant — budétojui, kuris informuoja KAS
institucijos ar jos padalinio vada (virSininka).

KAS institucijos ar jos padalinio vadas (virSininkas) ar jo jgaliotas as-
muo atitinkamoms jstaigoms ar asmenims pranesa, pateikdamas atitinka-
mus dokumentus, susijusius su nelaimingais atsitikimais darbe (tarnyboje),
vadovaudamasis Nuostatais ir tyrimo tvarkos aprasu.

Karinio vieneto vadas ar jo jgaliotas asmuo Lietuvos kariuvomenes Mate-
rialiniy resursy departamento Aplinkos apsaugos ir darbo saugos poskyriui
nedelsdamas pranesa rastu apie ivykusj nelaiminga atsitikima darbe (tar-
nyboje) ir véliau — apie iStirta, nurodydamas nelaimingo atsitikimo darbe
(tarnyboje) rusi, priezastis, aplinkybes ir prevencijos priemones (nurodoma
tada, kai iStiriamas nelaimingas atsitikimas darbe (tarnyboje) ir suraSomas
Nelaimingo atsitikimo darbe aktas.
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Karys ir civilis statutinis valstybés tarnautojas, nukentéjes nelaimin-
go atsitikimo tarnyboje metu, Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1991 m.
gruodzio 5 d. nutarimo Nr. 530 ,, D¢l asmeny draudimo valstybés 1€Somis
ir kompensacijy mokéjimo juos suzeidus arba jiems zuvus rySium su tarny-
ba“ (Zin., 1992, Nr. 8-212) nustatyta tvarka pateikia Valstybinio socialinio
draudimo fondo valdybos teritoriniam skyriui praS§yma iSmokéti draudimo
sumg. Prie praSymo prideda i§ karinio vieneto gautus dokumentus, susiju-
sius su nelaimingu atsitikimu tarnyboje.

Valstybés tarnautojas ir darbuotojas, dirbantis pagal darbo sutartis,
nukentéjes nelaimingo atsitikimo darbe (tarnyboje) metu, vadovaujantis
Nelaimingy atsitikimy darbe ir profesiniy ligy socialinio draudimo iSmo-
ky nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2004 m. kovo
22 d. nutarimu Nr. 309 (Zin., 2004, Nr.44-1448), kreipiasi | Socialinio drau-
dimo fondo valdybos teritorini skyriy dél nelaimingo atsitikimo darbe (tar-
nyboje) pripazinimo draudziamuoju jvykiu, draudziamosios ir kity i§moky
iSmok¢jimo ir pateikia nelaimingo atsitikimo darbe tyrimo akta (forma N-1
ar N-2), tyrimo medziagg ir reikiamus dokumentus.

KAS institucijos ar jos padalinio, kuris jregistruotas Juridiniy asmeny re-
gistre ir kuriam suteiktas identifikavimo kodas, vadas (vir§ininkas), gaves in-
formacija apie KAS institucijoje ar jos padalinyje einanc¢iam pareigas asme-
niui jvykusj nelaimingg atsitikima darbe (tarnyboje), sudaro komisija Siam
nelaimingam atsitikimui darbe (tarnyboje) tirti ir patvirtina jos nuostatus.
Komisija, vadovaudamasi teisés aktais, atlicka nelaimingo atsitikimo darbe
(tarnyboje) tyrima ir pildo nelaimingy atsitikimy darbe aktus pagal pateiktas
formas arba laisvos formos akta, kuriuo jvykis pripazjstamas incidentu.

Nelaimingi atsitikimai darbe (tarnyboje) registruojami Nelaimingy atsi-
tikimy darbe, incidenty ir nelaimingy atsitikimy darbe akty registravimo Zur-
nale pagal bendra forma.

Nelaimingy atsitikimy darbe, incidenty ir nelaimingy atsitikimy darbe
akty registravimo Zurnalg pildo ir dokumentus, susijusius su nelaimingais
atsitikimais darbe (tarnyboje) kaupia KAS institucijos ar jos padalinio vado
(virSininko) paskirtas asmuo, atsakingas uz darbo sauga.

Nelaimingy atsitikimy darbe aktai bei kiti dokumentai pildomi:

1. skiltyse ,,jmonés pavadinimas, kodas“ jraSoma KAS institucijos ar
jos padalinio, atsizvelgiant | tai, kur asmuo eina pareigas, pavadinimas ir
identifikavimo kodas;
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2. skiltyse ,,profesija, pareigos pagal darbo sutartj nurodant profe-
sija iraSoma — atitinkamai pagal asmens statusa — profesinés karo tarnybos
karys, privalomosios karo tarnybos karys, savanoriy karo tarnybos karys,
karitinas, valstybés tarnautojas ar darbuotojas, dirbantis pagal darbo su-
tartj. Nurodant pareigas, iraSomas kariy, valstybés tarnautojy, darbuotojy,
dirbanciy pagal darbo sutartis, pareigy pavadinimas;

3. skiltyse ,,nelaimingas atsitikimas darbe“ jraSomi duomenys apie
ivykusi nelaimingg atsitikimg darbe (tarnyboje).

Kariniuose vienetuose jvykusiy nelaimingy atsitikimy apskaita tvarko
Lietuvos kariuomenés Materialiniu resursu departamento Aplinkos ap-
saugos ir darbo saugos poskyris, kitose KAS institucijose ar jy padaliniuo-
se — KAS institucijos ar jos padalinio vado (virSininko) paskirtas uz darbo
sauga atsakingas asmuo.

Nelaimingy atsitikimy darbe (tarnyboje) tyrimo ir apskaitos KAS tvar-
kos apragas kei¢iamas ir papildomas krasto apsaugos ministro jsakymu. Sio
tvarkos apraso keitimo ir papildymo iniciatyvos teis¢ turi kariuomenés va-
das ir Krasto apsaugos ministerijos valstybés sekretorius.

Duomeny apie nelaimingus atsitikimus, jvykusius Lietuvos kariuome-
nés padaliniuose 2005, 2006 ir 2008 metais, suvestine pateikta 13 priedo 4
lenteléje. Nelaimingy atsitikimy Lietuvos kariuomenéje 2005-2008 metais
pokycio diagrama pateikta 2 paveiksle.

Siekiant sumazinti nelaimingy atsitikimy skaiciy Lietuvos kariuomen¢je
sudaromas Prevenciniy priemoniy planas, patvirtintas Lietuvos kariuome-
nés vado.
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NELAIMINGUY ATSITIKIMY LIETUVOS KARIUOMENEJE
2005-2008 METAIS POKYCIO DIAGRAMA
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2 pav. Nelaimingy atsitikimy Lietuvos kariuomenéje 2005-2008 metais pokycio diagrama:
1 — Lietuvos kariuomené; 2 — Sausumos pajégos; 3 — Logistikos pajégos;
4 — Krasto apsaugos savanoriy pajégos; 5 — Karinés oro pajégos;
6 — Karinés jiiry pajégos; 7 — Karinis mokymas

3.9. Darbo ir poilsio laiko nustatymas imonése

Visose imonése normali darbo trukmé negali biiti ilgesné kaip 40 darbo
valandy per savaite.

Darbo dienos trukmé nustatoma pagal darbo dieny skaiciy per savaite.
Vidutinis maksimalus darbo laikas kartu su vir§valandZiais per savaite ne-
turi virSyti 48 valandy. Darbo dienos trukmé kartu su pertrauka pailseti ir
pavalgyti negali biiti ilgesné kaip 12 valandy per para, o poilsio tarp pamai-
ny laikas privalo biiti ne trumpesnis kaip 12 valandy. Sutrumpintas darbo
laikas nustatomas paaugliams (16-18 mety amziaus). Jie dirba ne daugiau
kaip 8 valandas per parg kartu su kasdiene pamoky trukme ir ne daugiau
kaip 40 valandy per savaite. Vaikams iki 16 mety, kurie privalo lankyti mo-
kykla, darbo laikas nustatomas iki 2 valandy per diena mokslo mety laiku, o
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per savaite — 12 valandy. Vaikai gali dirbti tik tuomet, kai mokykloje nevyks-
ta pamokos. Ne mokslo mety laiku vaikai gali dirbti 7 valandas per dieng ir
35 valandas per savaite.

Darbuotojams, dirbantiems darbo aplinkoje, kurioje sveikatai kenks-
mingy veiksniy dydZiai virSija darbuotojy saugos ir sveikatos teisés akty
nustatytus leistinuosius ribinius dydzius, kai techninémis ar kitomis prie-
moneémis jy kiekio darbo aplinkoje sumazinti iki sveikatai nekenksmin-
gy dydziy neimanoma, darbo laikas nustatomas atsizvelgiant | darbo
aplinka pagal kriterijus ir tvarka, nustatyta Sveikatos apsaugos bei Socia-
linés apsaugos ir darbo ministerijy. Darbo laiko trukmé neturi virSyti 36
valandy per savaite.

Darbo dieny skaicius per savaite ir darbo dienos rezimas (darbo dienos
pradzia, pabaiga, pertraukos) nustatomas jmonés darbo grafikuose. Sie gra-
fikai numatomi kolektyvin€je sutartyje nustatyta tvarka. Jei kolektyvinéje su-
tartyje darbo rezimo grafikai nenumatyti, tai pastaruosius tvirtina darbdavys.
Darbo ir poilsio organizavimo tvarka imonése nurodoma Imonés darbuotojy
saugos ir sveikatos pase. Jei nustatomos 6 darbo dienos per savaitg, darbo
laikas negali trukti ilgiau kaip 7 valandas, kai savaitéje dirbama 40 valandy.

ISimties atvejais leidziama dirbti Svenciy dienomis tokius darbus, kuriy
negalima sustabdyti dél gamybiniy ar technologiniy procesy. Tokiy darby
sarasa tvirtina Socialinés apsaugos ir darbo ministerija.

Svenéiy isvakarése darbuotojy darbo laikas sutrumpinamas 1 valanda,
kai dirbama 5 arba 6 dienas per savaite. Poilsio dieny iSvakarése, kai dirba-
ma 6 dienas per savaite, darbo laikas neturi biiti ilgesnis kaip 5 valandos.

Darbas naktimis trunka nuo 22 valandos iki 6 valandos ryto. Naktinése
pamainose ilgiausiai galima dirbti 8 valandas. Naktiniy pamainy darbo lai-
kas numatomas kolektyvinése sutartyse arba darbo sutartyse. Naktinése pa-
mainose draudziama dirbti jauniems asmenims (iki 18 mety), nés¢ioms mo-
terims ir asmenims, kuriems draudZiama dirbti naktimis pagal Valstybinés
medicininés socialines ekspertizes komisijos ar medicinos jstaigos iSvadas.

Naktimis dirbti nesutikus darbuotojui neleidziama:

1) neseniai pagimdziusioms, kriitimi maitinancioms moterims ir asme-
nims, auginantiems vaika iki 3 mety;

2) darbuotojams, kurie vieni (tévas, motina ar glob¢jas) augina ar globo-
ja vaika iki 14 mety;

3) nejgaliems asmenims pagal Valstybinés medicininés socialinés eks-
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pertizés komisijos iSvadas.

ISimtiniais atvejais darbdavys gali organizuoti virSvalandinj darba arba
darba poilsio ir §venciy dienomis, t.y. kai vir§ijamas 40 valandy per savaite
darbo laikas.

Virsvalandiniai darbai leidziami tik Siais atvejais:

1) kai dirbami krasto apsaugai biitini darbai arba kai reikia vykdyti pre-
vencines priemones norint uZkirsti kelia nelaiméms ar iSvengti pavojuy;

2) kai dirbami visuomenei biitini darbai arba kai reikia uzkirsti kelig ne-
laiméms ar pavojams;

3) kai butina uzbaigti darbus, kuriuos nutraukus gali sugesti medziagos
ar darbo priemonés;

4) kai reikia remontuoti darbo priemones, be kuriy dauguma darbuoto-
ju negaléty dirbti;

5) kai keiCiantis pamainoms neatvyksta kitos pamainos darbuotojas
(darbdavys antra pamaina i$ eilés dirbantj darbuotoja privalo pakeisti kitu
darbuotoju po pusés darbo dienos);

6) krovos ir su tuo susijusiems transporto darbams atlikti, kad nesugesty

VirSvalandzius draudZiama dirbti néS¢ioms moterims, jauniems ir tiems
asmenims, kuriems ekspertai uzdraude dirbti tokj darba.

Virsvalandinis darbuotojo darbas per 2 dienas neturi virSyti 4 valandy ir
120 valandy per metus. VirSvalandinis darbuotojo darbas nurodomas darbo
laiko ZiniaraSciuose.

Darbuotojams nustatomos $ios poilsio rasys:

1) pertrauka pailséti ir pavalgyti (ne trumpesné kaip 0,5 valandos ir ne
ilgesné kaip 2 valandos);

2) papildomos ir specialios pertraukos pailséti darbo dienos laiku (jos
itraukiamos i darbo laika ir negali biiti trumpesnés kaip 10 minuciy);

3) paros poilsis (negali biiti trumpesnis 11 valandy iS eilés);

4) savaités poilsis (nepertraukiamo poilsio trukme negali biiti trumpes-
né kaip 35 valandos).

Atostogy trukme nustato atostogy istatymas. Atostogos yra kasmetinés
ir tikslinés. Kasmetiniy minimaliy atostogy trukmé — 28 kalendorinés die-
nos. Darbuotojams iki 18 mety, invalidams, vienam i$ tévy, auginanciam
namuose vaikg invalida iki 16 mety amziaus, atostogy trukme — 35 kalen-
dorinés dienos. Darbuotojams, kuriy darbas susijes su nervine, protine ar
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emocine jtampa ar profesine rizika kasmetinés atostogos — 58 kalendorinés
dienos. Siy darbuotojy sarasa tvirtina ir konkrecia atostogy trukme nustato
LR Vyriausybeé.

Tikslines atostogos yra: néStumo ir gimdymo atostogos, vaiko priezii-
ros, mokymosi ir nemokamos atostogos.

III skyriaus klausimai diskusijoms ir savarankiSkam darbui

1. Kokios Lietuvos Respublikoje sudarytos komisijos gincams spresti
saugos ir sveikatos srityje?

2. Kokios darby ir sveikatos tarnybos turi biiti jmonese?
. Kaip organizuojama darbuotojy saugos ir sveikatos kontrolé jmonése?
. Darbdavio ir darbuotojy veiksmai jmonéje kilus pavojui.
. Kas ir kaip organizuoja darbuotojy sveikatos prieZitira imonése?
Darbdaviy atestavimas ir darbuotojy instruktavimas bei mokymas.
. Kokios yra jauny asmeny, motery ir invalidy darbo saugos garantijos?
. Kaip klasifikuojami nelaimingi atsitikimai darbe bei profesinés ligos?
. Kaip atliekami nelaimingy atsitikimy darbe ir profesiniy ligy tyrimai
imoneése ir Lietuvos kraSto apsaugos sistemoje?

10. Darbo ir poilsio laiko organizavimas imonése.

R IR o N R OOV

IV skyrius.
DARBO HIGIENA

4.1. Bendrieji reikalavimai

Darbuotojams turi biti sudaryta tokia darbo aplinka, kad joje nebiity
pavojingy ir kenksmingy veiksniy, kelian¢iy susiZalojimo ar kitokio sveika-
tos pakenkimo rizika, o jei tokia rizika yra, ji turi biiti kuo mazesné ir turi
biiti numatytos priemonés tokiai rizikai Salinti.

Darbo aplinkos veiksniy leistinus dydZius nustato higienos normos ir
kiti darbuotojy saugos ir sveikatos norminiai teisés aktai. Darbo higienos
tikslas yra gerinti priemones, kurios iSsaugoty darbuotojy darbinguma bei
sveikata.

Lietuvoje darbdaviai, sudarydami reikiamas darbo higienos salygas dar-
buotojams, turi vadovautis LR Vyriausybés nutarimais ir Darbo viety higi-
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eninio jvertinimo nuostatais. Valstybiné darbo inspekcija kontroliuoja, kaip
imones, istaigos ir organizacijos atlieka darbo viety higieninj jvertinima bei
igyvendina darbo salygy gerinimo priemones.

Imoniy darbo saugos ir sveikatos tarnyby ar medicinos punkty specialis-
tai, kiti darbo viety higieninio jvertinimo vykdytojai, vertindami darbo viety
darbo aplinkos tyrimy rezultatus:

1. Vadovaujasi darbo higienos normomis ir higienai kenksmingy dar-
bo aplinkos veiksniy klasifikacija, pagrista darbo aplinkos veiksniy faktinio
jvertinimo baly sistema.

2. Norédami ivertinti vienos krypties veikimo chemines medziagas, su-
muoja visy istirty cheminiy medziagy koncentracijy dydziy su didziausia
leidziama koncentracija santykius.

3. Pagal tyrimy rezultatus uzpildo darbo viety higieninio jvertinimo kor-
tele (3 priedas).

Darbo viety higieninio ivertinimo rezultatus darbdavys ne véliau kaip
per 10 dieny vieSai paskelbia darbuotojams, taip pat informuoja Valstybine
darbo inspekcija.

Darbdavys, nesutikdamas su higieninio ivertinimo rezultatais, tai rastis-
kai praneSa vykdytojui per 15 dieny nuo oficialaus atlikto jvertinimo atas-
kaitos pateikimo.

Darbo aplinkos tyrimy ir darbo viety higienos vertintojas, gaves uzsako-
vo pareiskima, ne véliau kaip per 10 dieny pateikia uzsakovui atsakyma.

Darbo aplinkoje darbo salygos gali biiti labai jvairios. Neretai issiskiria
daug Silumos, dréegmes, kenksmingy ir nuodingy medziagy, dulkiy, darbo
vietose susidaro intensyviai cirkuliuojancios oro sroves, dideli triukSma ir
vibracija kelia jvairtis mechanizmai, masinos, staklés, darbuotojus veikia jo-
nizuojancioji bei elektromagnetine spinduliuotés, darbo vietoje biina netin-
kamas apSvietimas. Tokie nepalankiis gamybos veiksniai zalingi Zmonéms.
Jie sukelia profesines ligas arba apsinuodijimus, didina traumatizma. To-
del butina nustatyti ir Zinoti, kokie gamybiniai veiksniai pavojingi darbuo-
tojams, iSsiaiSkinti jy poveiki Zmogaus organizmui, imtis apsaugos nuo jy
zalingo poveikio priemoniy, tikrinti, ar naudojamos efektyvios profilaktikos
priemonés.
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4.2. Meteorologinés darbo salygos
4.2.1. Bendrieji reikalavimai

Meteorologinés darbo salygos (mikroklimatas) yra: $iluminé spindu-
liuoté, oro temperatura, santykiné oro drégmé, oro judéjimo greitis ir slé-
gis. Sie parametrai yra svarbiis darbuotojy darbingumui uztikrinti, zmoniy
Silumos apykaitai ir Siluminei organizmo pusiausvyrai. Higienos poZiiiriu
meteorologinés darbo salygos turi biiti tokios, kad organizmas iSskirty |
aplinka Silumos pertekliy. Tuomet dirbancio Zmogaus savijauta bus norma-
li — nesalta ir nesilta.

Zmogaus organizmui labai kenkia dideli temperatiiros svyravimai. Pa-
talpos ar darbo zonos temperatiira turi biiti reguliuojama, kad jos svyravi-
mai neveikty Zmogaus organizmo. Darbo patalpy temperatiira turi biiti ne
aukstesne kaip + 28 °C, nes esant aukstesnei kaip + 30 °C temperatiirai su-
trinka organizmo termoreguliacijos procesai, kuriy metu Zmogaus organiz-
mas stengiasi iSlaikyti pastovia kiino temperatiirg. Kar§tame ore Zmogaus
organizmas perkaista, pavargsta, sutrinka medziagy apykaitos procesas,
sulétéja reakcija, padidéja traumy pavojus. Kai zmogus pradeda intensy-
viai prakaituoti, drégmeé, garuodama nuo odos pavirSiaus, ji vésina. Taciau
su prakaitu prarandama daug drusky ir vitaminy. Perkaitusj Zmogy iStinka
Siluminis smiigis, prasideda traukuliai. Sutrikus Zmogaus termoreguliacijos
procesui, pakinta kraujagysliy ir kvépavimo organy veikla.

Siluminés spinduliuotés intensyvumo matavimo vienetas yra W/m?. Silu-
minei spindulivotei naudojamas prietaisas aktinometras.

Kai siluminés spinduliuotés intensyvumas virsija 700 W/m?, naudojamos
darbo apsauginés priemoneés.

Esant labai Zemai temperatiirai sulétéja organizmo kraujo apytaka, ran-
ky ir kojy judrumas, Zzmogus gali perSalti.

Dirbant lengva fizinj darba geriausia savijauta biina tuomet, kai aplin-
kos oro temperatiira 16-20° C, dirbant sunky darbg — nuo 10 iki 15° C. Be
to, ji priklauso nuo oro cirkuliacijos greicio ir oro drégmes.

Bazinis temperatiros vienetas Tarptautinéje vienety sistemoje yra kel-
vinas (K). Kasdieninéms reikméms dazniausiai naudojama Celsijaus skalé,
kurioje 0° C atitinka vandens uzSalimo temperatiira, o 100° C — vandens vi-
rimo temperatiira jiiros lygyje. Celsijaus laipsnius paversti i kelvinus galima
paprasta formule: K = °C + 273,16.
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Kai kuriose pasaulio Salyse (JAV) temperatiira matuojama Farenheito
skaléje. Farenheito laipsnius paversti Celsijaus laipsniais galima naudojant
formule: °C = 5/9 - (°F - 32).

I8 reciau pasaulyje naudojamy skaliy yra Reomiiiro skalé: R = 0,8 - °C.

Efektyvioji temperatiira — tai tokia temperatiira, kuria Zmogus pajunta
esant tam tikrai santykinei oro drégmei, nejudant aplinkos orui. Zmogus
geriausiai jauciasi, kai aplinkos oro temperattira biina 13-20 °C.

Oro drégme darbo vietose apibiidina santykiné oro drégmé. Tai santykis
absoliucios ir maksimalios drégmés konkreciomis temperatiiros salygomis.

Optimali santykiné oro drégmé darbo patalpose turi biti nuo 40 iki
60 %. Tai priklauso nuo oro temperatiiros. Jeigu oro temperatiira biina +
20 °C, o santykine dregme — 50 %), tai reiskia, kad ore yra 50 % to maksima-
laus vandens kiekio, kuris gali buti ore. Jeigu oras atvésta iki + 9,3 °C, tai jo
santykiné drégme pasiekia net 100 %, t.y. 9,3 °C temperatiiros oras iki ribos
prisotintas drégmés. Jeigu oras bus vésinamas (atSaldomas) ir toliau, tai
prasidés kondensato susidarymas — rasojimas, nes oras savyje nebesugebés
iSlaikyti vandeni. PradZioje pasiekiamas vadinamasis rasos taskas. Rasos
tasko temperatiira — tai tokia temperatira, iki kurios turi atvésti oras, kad
jis pasiekty soties biisena (100 %, santyking drégme) nepakitus atmosferos
slégiui ir vandens gary kiekiui ore.

Rasos taskas nustatomas kondensaciniu higrometru arba apskaiciuoja-
mas i§ oro temperatiiros ir drégmeés jame duomeny. Kuo mazesné santykiné
dregme, tuo didesnis skirtumas tarp faktinés temperatiiros ir rasos tasko
temperaturos.

Didelé santykiné oro drégmé Zzemoje temperatiiroje gali sukelti perSali-
ma. Esant aukstai temperatiirai ir didelei santykinei drégmei, gali visai su-
trikti Silumos i8siskyrimas, dél gausaus prakaitavimo ir hipertermijos Zzmogy
gali iStikti Silumos smugis.

Kai labai drégna, Zzmogui sunku kveépuoti. Reciau pasitaiko, kai oras
biina per sausas. Ziema karstose patalpose susilusiame ore biina labai ma-
7ai vandens gary, dél to santykinis oro drégnis gali siekti iki 25-30 %. Zmo-
gus jaucia nemalonius dzitivimo reiskinius kiino pavirsiuje ir ypac kvépavi-
mo taky gleivinése; sumazéja odos ir gleiviniy atsparumas mechaniniam,
cheminiam, bakteriniam poveikiui.

Santykine oro drégme galima nustatyti higrometrais, higrografais ir psich-
rometrais.
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Oro judéjima (cirkuliacija) darbo patalpose sukelia nattiralios konven-
cinés srovés arba mechaniné ventiliacija. Zmogus pradeda jausti oro srauta,
kurio greitis 0,15 m/s. Palankiausias Zmogui oro judéjimo greitis — 0,1-0,2
m/s. Jeigu patalpose oras necirkuliuoja ir iSsiskiria daug Silumos, biina vi-
suomet tvanku. Taciau per daug intensyvi oro (ypac Salto) cirkuliacija taip
pat biina nepageidautina. Patalpose susidare skersvéjai gali perSaldyti zmo-
nes. Todél higienos normomis reglamentuojamas oro cirkuliacijos greitis
gamybinése patalpose. Jis priklauso nuo mety laiko, patalpy temperatiiros
ir darbo pobiidZio. Optimalus oro cirkuliacijos greitis svyruoja nuo 0,2 iki
0,7 m/s, o pagal normas leistinas greitis — 0,5-1,0 m/s. Oro cirkuliacijos grei-
tis nustatomas dubeniniais arba mentiniais anemometrais.

4.2.2. Meteorologiniy parametry normavimas

Higienos normoje HN 69-1997 ,»Siluminis komfortas ir pakankama
Siluminé aplinka darbo patalpose“ nurodyti leistinieji ir optimaliis mete-
orologiniy salyguy (temperatiiros, oro cirkuliacijos (judéjimo) ir santykinés
oro drégmés) parametry dydziai. Leistinieji dydziai privalomi, o optima-
las — rekomenduotini.

Pagal darbo sunkuma yra nustatytos lengvo, vidutinio sunkumo ir sun-
kaus darbo normos.

Darbo patalpy pakankamos Siluminés aplinkos oro temperatiiros, san-
tykinés oro drégmeés ir oro cirkuliacijos greicio reik§més parodytos 4.1 len-
teléje.
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4.1 lentelé. Darbo patalpy pakankamos Siluminés aplinkos oro temperatu-
ros, santykinés oro drégmeés ir oro judéjimo greicio normuojamos reikSmes

Oro_temg)e- Santykiné
Metu ratira, °C oro drégmé Oro
laikoo Darby Nuola- | Nenuo- % ’ rkuliacii
aiko . . . o, cirkuliacijos
tarpis kategorija tinése | latinése ne daugiau greitis, m/s
darbo | darbo . ’
. . kaip
vietose | vietose
Saltasis | Lengvas —Ia | 21-25 | 18-26 75 ne daugiau kaip 0,1
Lengvas—Ib | 20-24 | 17-25 75 ne daugiau kaip 0,2
Vidutinio
sunkumo —Ila| 17-23 | 15-24 75 ne daugiau kaip 0,3
Vidutinio
sunkumo —IIb| 15-21 | 13-23 75 ne daugiau kaip 0,4
Sunkus — 111 13-19 | 12-20 75 ne daugiau kaip 0,5
Siltasis |Lengvas —Ia | 22-28 | 20-30 |55 (kai 28 °C) 0,1-0,2
Lengvas—Ib | 21-28 | 19-30 |60 (kai 27 °C) 0,1-0,3
Vidutinio 18-27 | 17-29 0,2-0,4
sunkumo — I1a 65 (kai 26 °C)
Vidutinio 16-27 | 15-29 0,2-0,5
sunkumo — IIb 70 (kai 25 °C)
Sunkus — T | 15-26 | 13-28 |75 (kai 24 °C) 0,2-0,6

Lengvas fizinis la kategorijos darbas — tai toks darbas, kai dirbancio
Zmogaus energijos sanaudos sudaro iki 500 kJ/h, o Ib — kai Zmogaus ener-
gijos sgnaudos yra 500-630 kl/h. Vidutinio sunkumo fizinis 1la kategorijos
darbas — tai toks darbas, kai dirbancio Zzmogaus energijos sagnaudos sudaro
nuo 630 iki 840 kJ/h, o IIb — Zmogaus energijos sanaudos yra nuo 840-1040
kJ/h. Sunkaus fizinio darbo Zmogaus energijos sanaudos sudaro daugiau nei
1040 kJ/h.

Darbo aplinkos meteorologinés salygos gerinamos bendromis ir asme-
ninémis priemoneémis. Viena pagrindiniy priemoniy meteorologinéms saly-
goms patalpose pagerinti yra ventiliacijos irengimas. | patalpas oras tiekia-
mas tik tam tikro greicio, kad nesusidaryty skersvéjy. Ventiliacijos sistemose
turi biti jrengti kaloriferiai ir kondicionieriai. Kaloriferiai ziema ora pasil-
do, o vasara kondicionieriai uztikrina reikiamg temperatiira ir drégme.
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Darbuotojy apsaugai nuo Siluminés spinduliuotés izoliuojami Silumos
Saltiniai. Jie iSkeliami i kitas patalpas arba padengiami temperatiiras absor-
buojanc¢iomis medZiagomis.

Normalioms meteorologinéms salygoms sudaryti naudojamos ir orga-
nizacinés priemonés. Patalpas, kuriose iSsiskiria didelis kiekis Siluminés
energijos, jos jrengiamos kraStinése pastato sekcijose arba virSutiniuose
aukStuose ir izoliuojamos nuo aplinkos. Sunkios darbo operacijos mecha-
nizuojamos. MasSinos ir kita technika, kuri dirba lauke ir kuriy viduje dir-
ba Zmongs, i§ iSorés dazomos daZais su aukstu saulés spinduliy atspindzio
koeficientu. Pvz., spalva, panasi i aliuminio spalva, sugeria 10-12 % saulés
spinduliy, kai tuo tarpu zalia ir pilka spalvos sugeria 80 %.

4.3. Darbuotoju apsauga nuo gamybiniy dulkiy

Susidariusios dulkés gamybos proceso metu kenkia darbuotojy sveika-
tai. Su dulkémis susimai$o ivairios bakterijos ir lakiy medziagy garai. Taip
pat dulkes tampa pavojingos del gaisro ir sprogimo.

Pagal kilme dulkés skirstomos i 3 grupes:

1) organinés dulkés — augalinés;

2) neorganinés dulkés — metaly ir mineraly (cemento, kalkiy, asbesto ir kt.);

3) misrios dulkés — tai organiniy ir neorganiniy dulkiy misinys.

Labai daznai jvairiy medziagy dalelés jsielektrina, jgaudamos elektros-
tatinj krivi. Jos tampa pavojingos ten, kur yra lakiy galinciy sprogti medZia-
gu (ypac benzino). Metalinés dulkes jsielektrina neigiamai, o nemetalinés —
teigiamai.

Nuolat kvépuojant dulkemis susergama sunkia liga, kurig sukelia silicio
oksidas. Erzinancios dulkés (kalkés, karbidai, soda) sukelia odos uzdegi-
mus. Inertinés dulkés sukelia virSutiniy kvépavimo taky katarg (bronching
astma, plauciy emfizema). Astrios dulkés zeidzia akis ir ardo plauciy audi-
nius. Ypac pavojingos asbesto dulkés. Patekusios | plaucius, jos nepasiSalina
ir po 10-20 mety sukelia plauciy vézinius susirgimus. Todél §Siuo metu drau-
dziama naudoti asbestinius gaminius.

Dulkiy kiekis darbo zonoje neturi virsSyti ribiniy koncentracijos verciy.
Dulkiy koncentracija ore apibtidinama dulkiy svoriu tiirio vienetui (mg/
m?). 4.2 lenteléje pateiktos kai kuriy medziagy dulkiy ilgalaikio poveikio
ribinés vertés (IPRV) patalpy ore.
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4.2 lentelé. Kai kuriy medziagy dulkiy ilgalaikio poveikio ribines vertes
gamybiniy patalpy ore

Eil. nr. Medziagos IPRV mg/m?
1. | Cemento dulkés 10
2. | Grafito dulkes 5
3. Medvilnés dulkés 0,5
4. |Kietos medienos dulkées 5
5. | Organinés dulkeés 5
6. |Popieriaus dulkés 6
7. | Kitos nenuodingos dulkés 10

Vienas pagrindiniy ir higieniskai pagristy metody oro uzterStumui dar-
bo zonoje nustatyti yra svorio metodas. UZterStas oras aspiratoriumi si-
urbiamas pro Zinomo svorio popierinj filtra ir matuojamas siurbiamo oro
taris. Oro pavyzdys imamas darbuotojo kvépavimo aukstyje. Paskui filtras
dziovinamas ir vél sveriamas.

Gamybinése uzdarose patalpose buitina maZzinti dulkiy kieki. Veiksmin-
giausias dulkétumo mazinimo biidas — tai dulkiy surinkimas jy susidary-
mo zidinyje. Tuo tikslu mechanizuojami darbo procesai, hermetizuojamos
darbo vietos, naudojami vietiniai dulkiy siurbtuvai arba védinimo sistemos.
Taip pat naudojamos asmeninés kvépavimo organy apsaugos priemones
(respiratoriai, apsauginiai akiniai, jvairiis drabuziai).

Kad istraukiamoji védinimo sistema, iSmesdama dulkes kartu su oru ne-
terSty aplinkos, naudojami jrenginiai, valantys org sausu ir drégnu budu.

Oro valymo nuo dulkiy jrenginiai veikia jvairiais principais:

1) gravitaciniu — dulkés sésdinamos i$ létai judancio oro srauto, veikiant
sunkio jégai. Tuo tikslu naudojamos dideliy matmeny kameros, kuriose oro
judéjimo greitis sumazeja iki 0,02-0,01 m/s. Tokiu biidu sé¢sdinamos metali-
nés ir mineralinés dulkes;

2) inerciniu — inercijos jégos atskiria dulkes i§ oro srauto, pakitus jo ju-
dejimo krypciai. Tokiu principu veikia sausieji dulkiy gaudytuvai — ciklonai
(valymo efektyvumas 75-90 %), Slapieji dulkiy gaudytuvai — skruberiai,
Venturio vamzdis ir kt. (valymo efektyvumas 86-95 %);

3) filtravimo — dulkétas oras filtruojamas per audinj arba per vandens,
tepalo, zvyro sluoksnj, keramika arba akytuosius plastikus (valymo efekty-
vumas — iki 98 %);
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4) elektriniu — dulkéms suteikiamas elektros kruvis (elektros itampa
30-100 kV). Isielektrinusios dulkés nuséda ant korpuso sieneliy (valymo
efektyvumas 98-99 %).

Kai yra didel¢ dulkiy koncentracija ir jvairus dulkiy dispersiSkumas,
naudojami dviejy laipsniy valymo jrenginiai.

4.4. Darbuotoju apsauga nuo nuodinguju cheminiu
medziagu poveikio

4.4.1. Bendrosios zinios

Tai tokios cheminés medziagos, kurios, patekusios nors ir nedideliais kie-
kiais | zmogaus organizma, sutrikdo jo normalius gyvybinius procesus. Nuo-
dingosios medziagos gali sukelti staigius ar I€tus apsinuodijimus ir profesines
ligas. Nuodingosios medZiagos biina neorganineés ir organinés kilmes. Jy po-
veikis Zmogui labai jvairus ir priklauso nuo daugelio salygu.

Gamyboje daZniausiai pasitaiko sudétinis nuody veikimas, kai darbuo-
tojus veikia ne viena, o kelios nuodingosios medziagos. Tai sinerginis povei-
kis — viena medziaga sustiprina kitos medziagos nuodinguma.

Tikimyb¢, kad cheminés medziagos ar preparatai tam tikromis aplinky-
bémis gali pakenkti Zmoniy sveikatai ar padaryti neigiama poveikj aplinkai,
vadinama rizika. Chemines medziagos rizika nusako rizikos fazés. Rizikos
fazés pobudj nusako raidé R ir skaitmeninis kodas, kuris nurodo kenksmin-
gos medziagos pavojinguma (R20; R48 ir t.t.). Jeigu medziaga pavojinga dél
keliy pozymiy, rizikos fazes indekso skaitmeninj kodg sudaro kelios grupés
skaitmeny, pvz.: R28/27/48. Pavojingy medziagy klasifikavimo ir Zenklini-
mo rySys pateiktas 7 priede.

Pagal pavojinguma Zmogaus sveikatai cheminés medziagos klasifikuo-
jamos:

1. Labai toksiskos — tai medZiagos, kurios labai mazais kiekiais pateke i
Zmogaus organizma per virSkinamajij trakta, kvépavimo takus arba prasiskver-
be per oda, sukelia mirtj arba Gimius ar létinius sveikatos sutrikimus. Sioms
medziagoms suteiktas pavojingumo simbolis ,, T+ ir pavojingumo nuoroda
,wLabai toksiska“ bei priskiriamos tokios rizikos fazés: R28 — Labai toksiska
prarijus; R27 — Labai toksiSka susilietus su oda; R26 — Labai toksiSka jkvépus;
R39 — Pavojinga — sukelia labai sunkius negriztamus neigiamus padarinius.
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2. Toksiskos — tai medziagos, kurios mazais kiekiais pateke | Zzmogaus
organizma jvairiais buidais, sukelia mirtj arba Gimius ar létinius sveikatos su-
trikimus. ToksiSkoms medziagoms suteikiamas simbolis ,,T* ir pavojingumo
nuoroda ,,Toksiska“ bei priskiriamos tokios rizikos fazes: R25 — Toksiska
prarijus; R24 — ToksiSka susilietus su oda; R23 — Toksiska ikvépus; R39 —
Pavojinga — sukelia labai sunkius negriztamus sveikatos suzalojimus; R48
— Veikiant ilga laikg sukelia sunkius sveikatos sutrikimus.

3. Kenksmingosios medziagos — tai medziagos ir preparatai, kurie pa-
teke i Zmogaus organizma, sukelia mirtj arba imius ar létinius sveikatos
sutrikimus. Kenksmingosioms medZiagoms suteikiamas pavojingumo sim-
bolis ,,.Xn“ ir pavojingumo nuoroda , Kenksminga“ bei priskiriamos tokios
rizikos fazés: R22 — Kenksminga prarijus; R21 — Kenksminga susilietus su
oda; R65 — Kenksminga — prarijus gali pazeisti plaucius; R20 — Kenksminga
ikvépus; R40 — Gali sukelti negriztamus sveikatos suzalojimus; R48 — Veik-
damos ilgg laikq sukelia sunkius sveikatos sutrikimus.

4. Ardancios (ésdinancios) medziagos — tai medziagos, kurios, saveikau-
damos su gyvais audiniais, gali juos suardyti. Sioms medziagoms suteikiamas
simbolis ,,C* ir pavojingumo nuoroda ,Ardanti (ésdinanti)* bei priskiriamos
tokios rizikos fazes: R35 — Stipriai nudegina; R34 — Nudegina.

5. Dirginancios medZziagos — tai medZiagos, kurios po vienkartinio, ilgalai-
kio ar pakartotinio susilietimo su oda ar gleivine gali sukelti uzdegima. Joms
suteikiamas pavojingumo simbolis ,,Xi“ ir pavojingumo nuoroda ,,Dirginanti
bei priskiriamos tokios rizikos fazés: R38 — Dirgina oda; R36 — Dirgina akis;
R41 — Gali stipriai pazeisti akis; R37 — Dirgina kvépavimo takus.

6. Jautrinancios medziagos — tai medziagos, kurios jkvéptos ar prasi-
skverbusios per oda, gali sukelti padidéjusio jautrumo reakcijg ir tolesnis
medziagos poveikis gali sukelti kenksmingy padariniy. Sioms medziagoms
suteikiamas pavojingumo simbolis ,, Xn“ ir pavojingumo nuoroda ,,Kenks-
minga® bei priskiriamos tokios rizikos fazés: R42 — Gali sukelti alergija
ikvépus; R43 — Gali sukelti alergija susilietus su oda.

7. Kancerogeninés medziagos — tai medziagos, kurios patekusios j zmo-
gaus organizma, gali sukelti véZj arba padidinti sergamuma veziu. Klasifi-
kuojant ir Zenklinant Sios medZiagos skirstomos | tris kategorijas:

1 kategorijos — tai kancerogeninés medziagos, kenkiancios Zmogui;

2 kategorijos — medziagos, laikomos kancerogeninémis Zmogui;
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3 kategorijos — Zmogui galbit galéty sukelti kancerogeneze, taciau tam
tinkamai jvertinti nepakanka duomeny.

1 ir 2 kategorijos kancerogeninéms medZiagoms suteikiamas pavojingu-
mo simbolis ,, T ir pavojingumo nuoroda ,,Toksiska“ bei priskiriamos tokios
rizikos fazés: R45 — Gali sukelti vézi; R49 — Gali sukelti vezj jkvépus.

3 kategorijos kancerogeninéms medziagoms suteikiamas pavojingumo
simbolis ,,Xn“, pavojingumo nuoroda ,,Kenksminga“ ir priskiriama tokia ri-
zikos faze: R40 — Gali sukelti negriztamus sveikatos suZalojimus.

8. Mutageninés medziagos — tai medZiagos, kurios patekusios i Zmogaus
organizma gali sukelti paveldimus genetinius pakenkimus arba padidinti jy
daznj. Klasifikuojant ir zenklinant mutageninés medziagos skirstomos j tris
kategorijas:

1 kategorijos — tai mutageninés medziagos, kenkiancios Zmogui;

2 kategorijos — turi biiti laikomos mutageninémis Zmogui;

3 kategorijos — Zmogui galbiit galéty sukelti mutacijy.

1 ir 2 kategorijos mutageninéms medziagoms suteikiamas pavojingumo
simbolis ,,T“, pavojingumo nuoroda ,,Toksiska“ ir priskiriama tokia rizikos
faze: R46 — Gali sukelti paveldimus genetinius pakenkimus.

3 kategorijos mutageninéms medziagoms suteikiamas pavojingumo sim-
bolis ,,Xn“, pavojingumo nuoroda , Kenksminga“ ir priskiriama tokia rizikos
fazé: R40 — Gali sukelti negriZtamus sveikatos suzalojimus.

9. Toksiskos reprodukcijai medziagos — tai medziagos, kurios pateku-
sios | zmogaus organizmg gali sukelti nepaveldimus palikuoniy pakenkimus
arba padidinti jy daznj ir (ar) gali pakenkti vyro ar moters lytiniam pajé-
gumui ar reprodukcijos funkcijoms arba padidinti pakenkimy daznj. Sios
medziagos skirstomos i tris kategorijas:

1 kategorija — tai Zmogaus vaisingumui kenkiancios ir palikuoniy vysty-
mosi sutrikimus sukeliancios medziagos;

2 kategorija — tai medziagos, kurios turi biiti laikomos kenkianc¢iomis
Zmogaus vaisingumui ir (arba) sukeliancios palikuoniy vystymosi sutrikimus;

3 kategorija — tai medziagos, kurios galbiit galéty pakenkti Zmogaus vai-
singumui ir (arba) sutrikdyti jo palikuoniy vystymasi.

1 ir 2 kategorijos toksiSkoms reprodukcijai medZiagoms suteikiamas
pavojingumo simbolis ,, T ir pavojingumo nuoroda ,,Toksiska“ bei priski-
riamos tokios rizikos fazés: R60 — Kenkia vaisingumui; R61 — Kenkia negi-
musiam vaikui.
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3 kategorijos $ios klasifikacijos medZiagoms suteikiamas pavojingumo
simbolis ,, Xn“ ir pavojingumo nuoroda , Kenksminga“ bei priskiriamos to-
kios rizikos fazés: R62 — Gali pakenkti vaisingumui; R63 — Gali pakenkti
negimusiam vaikui.

Kad naudojantys kenksminggsias medziagas darbuotojai nesusirgty pro-
fesinémis ligomis ar neapsinuodyty, darbdavys jmone¢je turi taikyti tokias
prevencines priemones:

1) gamyba turi buti organizuota taip, kad darbuotojai neturéty tiesiogi-
nio salycio su kenksmingomis medziagomis;

2) kenksmingas medziagas, naudojamas gamyboje, pakeisti ne tokiomis
kenksmingomis arba nekenksmingomis;

3) sukurti ir taikyti teisingas védinimo sistemas;

4) informuoti darbuotojus apie kenksmingasias medziagas, su kuriomis
jie dirba, ir mokyti saugiy darbo metody;

5) parinkti ir naudoti tinkamas asmenines apsaugos priemones.

Dirbant su kenksmingomis medziagomis svarbu Zinoti jy pavojinguma,
rizikos pobiidj ir biitinas saugos priemones. Visa tai yra nurodyta medzia-
gu saugos duomeny lape ir pakuotés etiketeje. Pakuotes etiketéje turi buti
aiskiai nurodyta:

1) cheminés medziagos pavadinimas;

2) asmens, atsakingo uz cheminés medziagos tiekima i Lietuvos rinka,
inicialai, pavardé arba pavadinimas ir visas adresas;

3) pavojaus simboliai (3 pav.);

S

Ispéjimas apie Ispéjimas apie
kenksminga arba toksine medziaga
dirginancia medziaga

3 pav. Pavojaus simboliai
4) standartinés saugos frazés, susijusios su saugiu tos medziagos naudo-

jimu;
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5) cheminés medziagos arba medziagy, ieinanciy i sudétj, cheminis pa-
vadinimas;

6) nominalinis preparato kiekis turi biti nurodytas tais atvejais, kai pre-
parata numatoma teikti placiajai visuomenei.

4.4.2. Kenksmingosios cheminés medziagos ir jy savybes

Lietuvoje daugiausia naudojamos cheminés medziagos yra chloras ir
amoniakas, gana daznai — sieros dioksidas, anglies monoksidas, azoto oksi-
dai, gyvsidabris, tam tikri organiniai tirpikliai ir pesticidai. Kai kurias iS juy
trumpai apibudinsime.

Chloras buvo pirmosios nuodingos dujos, panaudotos per Pirmaji pasau-
linj kara (1915 m.) kaip cheminis ginklas, ir pirmosios suslégtosios bei kon-
densuotosios dujos, pradetos gabenti ir naudoti technologiniams procesams
dideliais kiekiais. Chloras ir jo junginiai naudojami pramon¢je vandeniui
dezinfekuoti, popieriui bei audiniams balinti, cheminiams junginiams ga-
minti ir kitur. Pasaulyje chloro per metus pagaminama apie 40 mln. tony.
Iki 1950 m., naudojant chlora, kildavo daug avarijy. Pagerinus ir patobuli-
nus jranga, darbo metodus, veiklos procediiras, avarijy, iSsiliejus chlorui,
sumazejo. Atsirado ir kity cheminiy medziagy, kurias galima naudoti vieto-
je chloro. Jau daugiau kaip 100 mety chloras placiai naudojamas vandeniui
dezinfekuoti vandenvietése. Kadangi chloras labai kenksmingas, tai kelia
grésme personalui ir Salia vandenvieciy esantiems gyventojams. Dabar su-
skystintas chloras kei¢iamas natrio hipochloritu, kuris pagal dezinfekcines
savybes analogiSkas chlorui, bet néra toksiskas, nekelia pavojaus Zmonems.

Chloras yra gelsvai zalsvos spalvos, aStraus kvapo, 2,45 karto sunkes-
nés uz org dujos. Virimo temperatiira 34,1 °C, nedega. Cheminiu pozitiriu
aktyvus: sgveikauja su daugeliu metaly, nemetaly, organiniy medziagy. Pa-
kankamai gerai tirpsta vandenyje. Skystas chloras tirpina guma. Lengvai su-
skystinamas, todel laikomas ir gabenamas skystas. Skystojo chloro talpyklos
kaitinant gali sprogti. Chloro garai, bidami sunkesni uz ora, plinta paZzeme,
uzpildo riisius, Sulinius, daubas ir gali ten laikytis keletg dieny, ypac¢ ramiu
oru. Chloro garams nusodinti, jy plitimui sustabdyti turi biti purskiamas
vanduo, daromos vadinamosios vandens uztvaros.

Chloras stipriai dirgina kvépavimo takus, akiy gleiving. Apsinuodijus
chloru, atsiranda sausas kosulys, ima pykinti, pradeda skaudéti kritine, akis
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(jos ima asaroti). Plauciai paburksta, todél zmogus pradeda dusti, mirsta,
kai apsinuodijimo dozé — 6 mg min/l.

Apsinuodijusj chloru zmogy reikia skubiai iSnesti | gryng ora, pagul-
dyti, Siltai uzkloti, duoti kvépuoti vandens arba alkoholio gary, deguonies
ir daryti 0,5 % geriamosios sodos inhaliacijas kvépavimo taky dirginimui
sumazinti. Apsaugai nuo chloro naudojamos izoliuojamosios, civilinés bei
pramoninés dujokaukés su V, M ar BKF tipo dézutémis. Neturint dujokau-
kes, galima uzsiristi vatos ir marlés raisti, sudrékinta 2 % geriamosios sodos
tirpalu. Oda apsaugo guminés asmeninés apsaugos priemongs, kostiumas
L-1 ir kitos.

Amoniakas —bespalvées, astraus kvapo dujos, 1,7 karto lengvesnés uz ora,
labai gerai tirpstancios vandenyje (1 litre vandens 200 °C temperatiiroje
iStirpsta iki 7000 litry amoniako), todél drégname ore sudaro ritka. Vande-
ninis amoniako tirpalas vadinamas amoniakiniu vandeniu, amonio $armu.
Jis naudojamas kaip azotine trgsa. Vaistinése parduodamas 10 % amoniako
tirpalas. Atvirame inde paliktas amoniakinis vanduo labai greitai netenka
kvapo (i jo iSgaruoja amoniakas). Amoniakas skystéja, kai yra 33,4 °C tem-
peratiira, be to, lengvai suskystinamas, esant nedideliam slégiui. Cheminiu
poziiiriu amoniakas aktyvus, lengvai saveikauja su anglies dioksidu, riigsti-
mis ir jy garais, kai kuriais spalvotaisiais metalais bei jy lydiniais. UzZsidega
nuo atviros liepsnos, o 17-28 % misinys su oru sprogsta net nuo kibirksties,
todel reikia labai atsargiai elgtis, suvirinant ar kitaip taisant net ir tuscius
amoniako indus, tiekimo vamzdzius. Didelis amoniako kiekis naudojamas
gaminant azotines trasas, azoto riigsti, soda, ivairias organines medziagas.
Amoniakas garuodamas sunaudoja labai daug $ilumos. Si savybé Iémé tai,
kad amoniakas naudojamas kaip Saldymo medziaga pramoniniuose pieno,
meésos, zuvy ir kituose jmoniy Saldytuvuose.

I8siliejus amoniakui, biitina skubiai iSvesti Zzmones i§ amoniako debesies
sklidimo vietos; reikia vengti tiesioginio salycio su skystu amoniaku (galimi
ivairaus laipsnio nuSalimai ir cheminiai nudegimai). Labai svarbu amoniako
talpyklas irengti taip, kad avarijos metu iSsiliejes amoniakas sutekéty i vie-
na duobe, i$§ kurios garuodamas dar labiau atSalty. Taip garavimas gerokai
sulétéja (sumazéja amoniako gary kiekis ore ir uzterStos vietos dydis). Ne-
galima pamir$ti gaisro ar sprogimo pavojaus: amoniako sklidimo kryptimi
bitina uZgesinti atviros ugnies Saltinius, i§jungti elektros prietaisus. Amoni-
ako debesiui nusodinti dazniausiai daroma vandens uZtvara.
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Amoniakas lengvai uzuodziamas. Zmogus pajunta jo kvapa, kai yra
0,5-0,55 mg/m?® kiekis. Amoniakas dirgina kvépavimo takus, akis, oda, atsi-
randa kosulys, dusulys. Didelés amoniako dozés veikia centring nervy sis-
temg — prasideda traukuliai. [IPRV-14 mg/m* — 20 ppm, TPRV-36 mg/m?
— 50 ppm. Kvépavimo organams apsaugoti labiausiai tinka izoliuojamosios
ar pramonines dujokaukes su KD ir M tipo dézutémis. Taip pat galima nau-
doti civilines filtruojamasias dujokaukes ir RPG-67KD tipo respiratorius.
Neturint dujokaukes, galima uzsiristi boro riigsties tirpalu sudrékintg vatos
ir marlés raisti, rankSluosti, Salika. Vietoje boro riigSties galima naudoti ci-
trinos ar oksalo riigstj, netgi 6 % acto riigsties tirpala.

Nukentéjusjji nuo amoniako gary reikia skubiai i$nesti i§ uzterstos vietos,
paguldyti, Siltai apkloti, duoti kvépuoti vandens gary arba sudrekinto deguo-
nies. Patartina iSgerti $ilto pieno su soda, oda, akis, gleiving plauti 2 % boro
rigsties tirpalu ne trumpiau kaip 15 min. [ akis ilaSinami 2-3 laSai 30 % sulfaci-
lio natrio tirpalo. Prireikus atlickamas dirbtinis kvépavimas ,,burna j burna“.

Gyvsidabris. SidabriSkai baltos spalvos metalas, jo lydymosi temperatiira —
39 °C, nelabai aktyvus, laikomas atvirame inde ar iSsiliejes 1étai garuoja. Ga-
ravimo greitis nuo gyvsidabrio pavirSiaus nejudriame ore 20 °C temperattro-
je — 0,002 mg/h cm?. Ore gyvsidabrio pavirsius i$ 1éto pasidengia oksido pléve-
le, todél garavimo greitis po 14 paru sumazéja iki 20-40 % pradinio greicio.
Gyvsidabrio gary koncentracija uzdarose patalpose 25 °C temperatiiroje gali
bati net 2 tukst. karty didesné uz IPRV darbo zonoje. Ji lygi 0,03 mg/m?.

Labai svarbu iSsiliejusj gyvsidabrj surinkti j stambesnius laSus ir Sitaip
sumazinti jo pavirSiy. Stambesnius laSus galima lengvai surinkti uzridenant
ant popieriaus lapo, paskui juos biitina suberti | storasienj uzdaroma inda.
Smulkiis gyvsidabrio lasai surenkami plonos vario vielos Sepetéliu. Vario
viela gyvsidabrio laSus galima surinkti netgi i§ plySiu.

Daug gyvsidabrio naudojama termometry, reliy ir jungikliy gamyboje. Taip
pat jis naudojamas metalams tirpinti (amalgamoms gauti), poliarografijos dar-
bams ir kt. Gyvsidabris lengvai prasiskverbia net pro labai mazus plySius, todel
dirbant visi darbo jrenginiai turi bti ant specialiy padékly.

Gyvsidabrio gary Zmogus nejaucia, nes jie neturi nei spalvos, nei kvapo.
Apsinuodijimo poZymiai neryskils ir pastebimi gerokai véliau. Nukenteje
Zmongs savo negalavimy (galvos skausmy, silpnumo, susilpnéjusios atmin-
ties) dazniausiai net nesieja su ju atsiradimo priezastimi. Apsinuodijusiems
gyvsidabriu butina mediky pagalba.
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Kvépavimo organams apsaugoti nuo gyvsidabrio gary tinka pramoninés du-
jokaukeés ir respiratoriai su G tipo déZutémis arba izoliuojamosios dujokaukes.

Nafta. Pavojy Zmogui ir aplinkai kelia ivykiai su naftos produktais: gaisrai,
sprogimai, avarijos, jvykusios transportuojant naftos produktus, iSsiliejimai i$
tanklaiviy, terminaly ir kt. Kadangi alternatyviy energijos Saltiniy, galinciy pa-
keisti nafta, neatrasta, ji dar ilgai bus pagrindinis grésmes visuomenei Saltinis.

Istoriskai susikloste, kad nafta iSgaunama vienose Zemes rutulio vieto-
se, o perdirbama kitur. Kasdien pasaulyje Simtai ir tikstanciai tanklaiviy,
traukiniy, automobiliy gabena jos produktus. Toks didelis transporto prie-
moniy kiekis didina galimy avarijy tikimybe.

Lietuva yra ne iSimtis. Musy Salyje nafta ir jos produktai yra pagrindinis
energijos Saltinis. Turime AB ,,Mazeikiy nafta“ (pajégumas 12 mln. tony
per metus), Biitingés terminala, Klaipédos uosto terminala, Jury perkéla,
gelezinkeli, kuriuo transportuojama nafta, magistralinj naftotiekj per Lie-
tuvos teritorija | Ventspili, daug degaliniy, nafta Lietuvoje taip pat iSgauna-
ma i§ zemes gelmiy.

Dioksinas. Pastaruoju metu vis didesnj pavojy zmogui kelia labai toksis-
ki nuodai. Patys nuodingiausi i§ Zzmogaus sukurty cheminiy junginiy — diok-
sinai. ToksiSkiausi i$ juy 2, 3, 7, 8-tetrachlorbenzdioksinas (paradioksinas).
Jie didina kity nuodingujy medZiagy veikluma, net jonizuojanciosios spin-
duliuotes poveiki. Dioksiny nejmanoma neutralizuoti, jy skilimo periodas
10-12 mety, jie netirpsta vandenyje, atspariis kars¢iui, kaupiasi grunte, au-
galuose, bioorganizmuose. Dioksinus aplinkoje aptikti sunku. Jy nustaty-
mo metodika buvo parengta prie§ 20 mety. Vienam meéginiui tirti reikia
1000 doleriy (pagal 1995 m. Green Peace iSvadas). Dioksinams ilgai biinant
grunte sunaikinama visa, kas gyva, aplinka praranda nattiralias savybes. Di-
oksinai — tai globali, o ne vienos $alies problema.

Mazdaug prie§ 40 mety dioksinai buvo priskiriami prie mokslinés ir
technines revoliucijos laiméjimy. Tai chloro ir jo junginiy naudojimo pra-
moneje gaminant sintetines medziagas, plastikus, popieriy, chemines trasas
ir kitg produkcijq rezultatas. Dioksiny yra pesticiduose, herbiciduose, auga-
ly apsaugos priemonése, antiseptikuose, dezinfekuojamosiose medziagose,
medienos konservantuose, klijuose, dazuose. Jy randama 1500 cheminés
produkcijos gaminiy. Dioksinai iSsiskiria ir patenka i aplinka deginant bui-
tines chemines atliekas: linoleuma, plastikinius vamzdzius, gaminius i$ po-
livinilchlorido, vinilchlorido ir kt.
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Dioksinas kenkia Zmoniy sveikatai. Nuodai | organizma patenka per
oda, kvépavimo takus, akis, su maisto produktais, vandeniu. Dioksinai ken-
kia centrinei nervy sistemai, Sirdies ir kraujagysliy sistemai, kepenims, inks-
tams, sukelia kraujo ligas. Didelé dioksino koncentracija Zzmogui mirtina.
Leistinos dioksino normos grunte, medziagose, maisto produktuose — nuo
0,006 iki 10 pikogramy (1 pikogramas — 10-12 g per para) ir vandenyje — ne
daugiau kaip 20 pikogramy 1 litre. Zmogui kenksminga ir maza dioksiny
koncentracija, jeigu ju poveikis ilgalaikis. Sparciai gauséjancias vézio ligas
pasaulyje mokslininkai sieja su ilgalaikiu dioksino poveikiu, kuris skatina
genetinius pokycius.

Apsaugos biidai nuo dioksino yra tokie pat, kaip ir nuo kity chemiskai
nuodingy medziagy. Pirmaja pagalba apsinuodijus dioksinu reikia suteikti
per 5-10 min: sustabdyti nuodus, kad jie nepatekty | organizma, naudoti
prieSnuodZius, apsaugines kvépavimo organy priemones. Odai plauti tinka
individualaus priescheminio paketo skystis (IPP-11 ) ir 2 % sodos tirpalas.

4.4.3. Kovines nuodingosios cheminés medziagos

Kovinés nuodingosios medziagos (toliau NM) sudaro cheminio ginklo
pagrinda. Cheminio ginklo paskirtis — pazeisti prieSo kariuomene¢, maZzinti
jos kovinguma, dezorganizuoti kariuomeng ir uznugario objekty kovine vei-
kla, masiSkai pakenkti gyventojams.

1993 m. sausio 13 d. apie 120 valstybiy pasirasé konvencija dél cheminio
ginklo uzdraudimo ir jo atsargy sunaikinimo. Taciau prie konvencijos nepri-
sidéjo daugelis araby ir kity valstybiy. Nuodingosios medziagos vis dar laiko-
mos ir daznai naudojamos sprendziant jvairius konfliktus, jomis gali pasinau-
doti ir teroristai. Todél dar per anksti uzmirsti apsauga nuo cheminio ginklo.
Dalis koviniy NM naudojamos tikyje: tai ciano vandenilis, fosgenas ir kt., taip
pat organinés fosforo medziagos: pesticidai, herbicidai, insekticidai ir kt .

NM koviné buisena: dujos (garai), acrozoliai ir lasai. Nuodingosios me-
dziagos patenka | organizma kvépuojant, per oda, Zaizdas ir virSkinimo
trakta. Ilgai veikdamos NM sukelia onkologines ligas, i$sigimimus, padidina
organizmo alergiSkuma, pakeicia paveldimuma, veikia lytines liaukas, dar
negimusius kudikius ir pan.

Pagrindiné NM savybé ta, kad jy nuodingumas vertinamas pagal apsi-
nuodijimo dozg. Apsinuodijimo doze — kiekybiné NM poveikio charakteris-
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tika: Ji priklauso nuo medziagos nuodingumo ir jos patekimo j organizma
budo. Kai apsinuodijama per kvépavimo takus, apsinuodijimo doze vadi-
nama jkvepiamgja (inhaliacine), dydis matuojamas mg min//, Zzymima Ct
(C - NM koncentracija, t — laikas), jei per oda — jsiurbiamgja (rezorbcine),
matuojama mg/kg organizmo svorio arba mg/Zzm. (miligramas, tenkantis
zmogui) ir zymima D. Dar skiriamos mirtinoji, Zalojamoji ir ribiné apsinuo-
dijimo dozés.

Pagal fiziologinj poveikj organizmui NM yra:

*® nervy sistema paralyziuojanciosios (VX, zarinas, zomanas);

® odg Zeidzianciosios (ipritas);

® bendrojo poveikio (cianido riigstis, chlorcianas);

* dusinamosios (fosgenas, difosgenas);

® psichotropinés (BZ, LSD);

* dirginamosios (CS, CR, chlorpikrinas).

Visos Sios medziagos labai pavojingos ir greitai pazeidZia Zmogaus orga-
nizma, pvz., VX (Vi-iks — riebus, aukstos virimo temperatitiros (didesnés nei
300 °C), bespalvis, nelakus, bekvapis skystis, blogai tirpstantis vandenyje —
organiniuose tirpikliuose). Naudojamas Sios medziagos aerozolis, taip pat
$i medziaga naudojama lasais, veikia per neapsaugota oda. Mirtina doze —
lasas (2-3 mg), 10 karty nuodingesnis uz zarina, uz zomana — 3 kartus. VX
kaupiasi organizme, turi kumuliacinj poveiki ir yra nuodingiausia ir patva-
riausia NM. Zaloja, vasara veikia kelias savaites, ziema — kelis meénesius.
Apsinuodijus paralyziuojami smegeny, kvépavimo ir kiti centrai.

Apsaugoti nuo nervy sistema paralyziuojanciy ir kity NM naudojamos
filtruojamosios dujokaukes, izoliuojamieji kvépavimo aparatai, odos ap-
sauginés priemones. Jeigu kenksmingumas paSalinamas per 2 min, t.y. nuo
odos paSalinami VX lasai, tai saugumas garantuojamas 80 % atveju, per 5
min — 30 % atveju, po 10 min kenksminguma Salinti jau neveiksminga.

Prie cheminio ginklo taip pat priskiriami toksinai. Tai baltyminés, augali-
nes, gyvulinés arba mikrobines kilmés labai nuodingos cheminés medziagos.
Pavojingiausias apsinuodijimas yra botulizmas (lotyniskai botulus — desra),
kurj sukelia sporinés botulizmo bakterijos ir jy toksinais uzkrésti maisto
produktai: deSra, mésa, Zuvis, darzoves, vaisiai ir kt. Botulizmo bakterijos
gali gyventi be oro, todél veisiasi nepakankamai sterilizuotuose ir dezinfe-
kuotuose konservuose, baltymy turin¢iuose maisto produktuose.
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Botulizmo toksinas — stipriausias mirtino poveikio nuodas. Kelios de-
Simtosios gramo jau yra pavojingos gyvybei. Mirtis per 1-10 pary iStinka dél
Sirdies raumens ir kvépavimo centro paralyZiaus. Specialiis vaistai — antitok-
sinai, serumai. Naudojant toksinus, sukurtas naujausias cheminis ginklas —
toksinis, staigiai veikiantis zmogaus organizma. Aptikti toksinus paprastomis
priemonémis nejmanoma (reikia specialios laboratorijos).

Fitotoksinai — nuodingosios chemines medziagos (receptiiros) jvairioms
augaly rusims pazeisti. Taikiais tikslais fitotoksinai naudojami Zemeés uky-
je piktZzoléms, lapams naikinti ir kt. Pagal fiziologini poveiki ir paskirtj jie
skirstomi taip:

* herbicidai — naikina Zolg¢, grudines kulttiras ir darzoves;

® arbocidai — naikina medzius ir kramus;

¢ algicidai — naikina vandens augalus;

¢ defoliantai — Salina augaly lapus;

* desikantai — spartina augalo antZeminés dalies nudZiuvima.

Karo tikslais naudojami fototoksinai yra oranzingés, baltos ir mélynos
spalvos.

Oranziné receptiira — riebus, tamsiai rudos spalvos skystis, kuris visiSkai
sunaikina darZoviy pasélius ir Zaloja medzius bei krimus. Naudojimo nor-
ma — 15-50 kg/ha.

Balta receptiira — milteliy pavidalo baltas miSinys, universalaus poveikio
herbicidas. Naikina miskus, uztenka 8-15 kg/ha.

Mélyna receptiira — i8dziovina ir susuka (suvynioja. suskleidzia) lapus.
Augalas per 2-4 paras ziista. Naudojimo norma — 3-8 kg/ha.

4.4.4. Pavojingo objekto keliamo pavojaus nustatymas,
rizikos analize ir vertinimas saugos poZiiiriu

Darbdaviai, objekty vadovai, kurie gamina, naudoja, transportuoja, lai-
ko Zmoniy sveikatai kenksmingas ir pavojingas medziagas, privalo taikyti
priemones darbuotojy sveikatai ir darbo aplinkos saugai uZtikrinti.

Siekiant garantuoti visapuse veikianc¢io ar projektuojamo pavojingo
objekto rizikos analizés ir saugos kokybe, biitina:

® nustatyti visus objekte esancius (planuojamus) pavojy Saltinius;

® jvertinti jy pavojus ir grésmes;

® analizuoti galimy avarijy pasekmes;
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® nustatyti, ar esamos prevencings, avarijy lokalizavimo ar likvidavimo
bei avarijy pasekméms suSvelninti skirtos priemonés atitinka poreikius ir
yra pakankamos.

Sia rizikos analize remiamasi sudarant avarijy likvidavimo planus.
Pavojingo objekto pavojaus nustatymo, rizikos analizés bei vertinimo sau-
gos pozitiriu tvarka patvirtinta Civilinés saugos departamento prie Krasto
apsaugos ministerijos direktoriaus ir Lietuvos Respublikos Vyriausiojo
valstybinio darbo inspektoriaus 2000 m. vasario 29 d. jsakymu Nr. 48/63
(Zin., 2000-03-06, Nr. 20).

Kai kurie objektai, technologiniame procese naudojantys nuodinggsias
medziagas bei jas saugantys, nepriskiriami prie pavojingy. Lietuvos tkio
objektuose naudojamy pavojingy medziagy ribiniai kiekiai — tai pavojingy
medziagy ir preparaty (toliau — pavojingos medziagos) kiekiai, kuriuos vir-
Sijes objektas priskiriamas prie pavojingy objekty. Nustatyti Siuos ribinius
kiekius yra sudedamoji pramoniniy avarijy prevencijos dalis. Pavojingy me-
dziagy ir preparaty ribiniai kiekiai nustatyti vadovaujantis Aplinkos apsaugos,
Civilinés saugos jstatymais ir Europos Sajungos Tarybos 96/82 EC direk-
tyva dél stambiy avariju, susijusiy su pavojingomis medZiagomis, pavojaus
kontrolés tarptautiniais teisés aktais, kuriais reglamentuojami pramoniniy
avarijy prevencija ir likvidavimas.

Ribiniai kiekiai nustatomi ty pavojingy medziagy, kurios yra objekte ar
numatytos projektinéje dokumentacijoje ir kurios gali susidaryti, jei pra-
moninis cheminis procesas tapty nekontroliuojamas. Nustatant objekto pa-
vojinguma, objektas vertinamas pagal maksimalius naudojamy ar esanciy
objekte pavojingy medziagy kiekius. Jeigu objekte pavojingy medZiagy yra
2 % ir maziau nei ribinis kiekis, jos neitraukiamos i visa objekto pavojingu-
mui jvertinti naudojamy pavojingy medziagy kiekj su salyga, kad bus laiko-
mos saugiai ir nekels avarijos grésmés kitoje objekto vietoje.

Lietuvos Respublikos aplinkos ministras 1999-07-19 jsakymu Nr. 221
patvirtino tris pavojingy medziagy ribinius kiekius, pagal kuriuos nustatomi
objekty vadovams keliami reikalavimai saugiam objekto darbui garantuoti
ir avarijoms jame veiksmingai likviduoti. Objekto vadovas, vadovaudamasis
iSvardytais Lietuvos Respublikos teisés aktais, kai objekte pavojingy me-
dziagy kiekis yra pirmojo (I) ribiniy kiekiy lygio arba ji virsija:

¢ atlicka objekto keliamo pavojaus ir rizikos analize;

® planuoja prevencines priemones, kad biity iSvengta avarijy ar biity ma-
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Zesni jy padariniai, bei rengia personala, kaip elgtis jvykus avarijoms;

® rengia avarijy lokalizavimo ar likvidavimo planus;

® pagal nustatyta tvarka teikia informacija Lietuvos iikio pavojingy
objekty registrui.

Kai medziagos yra antrojo (I1) ribiniy kiekiy lygio arba ji virsija, objekto
vadovas:

¢ atlieka objekto pavojaus ir rizikos analize;

® prognozuoja ekstremalias situacijas objekte, analizuoja avariniy situ-
acijy tikimybe, imasi prevenciniy priemoniy;

® planuoja prevencines priemones, sickdamas iSvengti avarijos ar suma-
Zinti neigiamus jos padarinius;

* moko personala, kaip elgtis galimy avarijy atveju, organizuoja avari-
niy situacijy lokalizavimo ar likvidavimo pratybas;

® rengia avarijy lokalizavimo ar likvidavimo planus;

® pagal nustatyta tvarka teikia informacija Lietuvos iikio pavojingy
objekty registrui.

Kai medziagos yra treciojo (111) ribiniy kiekiy lygio arba jj virsija, objekto
vadovas:

¢ vykdo visus numatytus II lygio reikalavimus;

*® rengia bei pateikia savivaldybei ir valstybés institucijoms pagal kom-
petencija praneSimus apie pavojinga objekta ir jo sauga.

Pavojingos medziagos ir preparatai klasifikuojami pagal papildytq 1967 m.
Europos Ekonominés Bendrijos Direktyva 67/548 EEB dél jstatymy, nuta-
rimy ir administraciniy nuostaty, susijusiy su pavojingy medziagy klasifika-
vimu, pakuote ir zym¢jimu (papildyta 1998 m.).

4.5. TriukSmo jtaka Zmogui. Triuk§mo mazinimo budai ir
darbuotojy apsauga

Akustinis triuk$mas (triuk§mas) — jvairaus stiprumo ir daznio garso ban-
gy visuma, nepageidaujama ir nemaloni Zmogui, galinti turéti kenksmingy
pasekmiy sveikatai (Higienos norma HN 33-2007). Garsai skiriasi dazniu,
intensyvumu ir sklidimo kryptimi. Virpant tampriesiems kiinams ore, dujose
ar skysciuose, susidaro sutirSt€jimo ir iSret€jimo zonos, vadinamosios gar-
so bangos, kurios sklinda jvairiomis kryptimis. Pasiekusios klausos organus,
garso bangos periodiskai spaudzia ausies biignelj ir priveréia jj virpéti. Siuos
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virpesius nervy sistema perduoda klausos centrams smegenyse. Zmogus
gali girdéti nuo 16 iki 20000 Hz dazZnio garsus. Ausis jautriausia vidutinio
daznio (400-800 Hz) virpesiams. Mazesnio nei 16 Hz daznio garsai vadina-
mi infragarsu, didesnio nei 20000 Hz daznio garsai vadinami ultragarsu.

Garso banga apibiidinama ne tik bangos dazniu (f), bet ir bangos ilgiu
(4). Siy dydziy sarysis isreiskiamas taip: A = c/f, ¢ia A — garso bangos ilgis, m;
¢ — garso greitis, m/s; f — daznis, Hz.

Garso greitis ¢ kiekvienoje terpéje skirtingas. Pvz., esant 20° C tempera-
tiirai ir 101 352 Pa atmosferos slégio, garso greitis ¢ = 344 m/s, o vandenyje
jis lygus apie 1500 m/s.

Girdimumas priklauso ne tik nuo daznio, bet ir nuo garso slégio. Ma-
Ziausias garso slégis, kurj Zzmogus isgirsta kaip garsa esant 1000 Hz daZniui,
vadinamas pradine girdimumo riba p,. Jis lygus 2-10° Pa. PraktiSkai garso
slegis kinta dideliu diapazonu (nuo 2-10° Pa iki 2-10* Pa). Garsas isreiskia-
mas santykiniu dydZiu — garso slégio lygiu L. Jo matavimo vienetas — decibe-
las (dB). Garso slegio lygis apskaiciuojamas taip:

2

L=101g2_= 20152
y p02 s Do’
Cia L — garso slégio lygis, dB; p — garso Saltinio slégis, Pa; p, — pradine
girdimumo riba, Pa.

Zmogaus girdimumo riba ir suvokiamy garsy stiprumas priklauso nuo
daznio ir garso slégio. 4 paveiksle pateiktos vienodo girdimumo kreives,
kurios riboja Zmogaus garso suvokimo sritj ir parodo garso girdimumo pri-
klausomybe nuo daznio ir garso slégio. Apatiné kreive parodo girdimumo
riba. I§ kreiviy matyti, kad jautriausias Zzmogaus ausiai daZnio diapazonas
yra tarp 500 ir 10000 Hz. Esant 1000 Hz dazniui, Zmogus pradeda girdéti
garsa, kurio garso slégio lygis L = 0 dB. VirSutiné kreivé parodo garsus, ku-
rie zmogui sukelia skausma. Garsai, kuriy garso slégio lygis yra virs kreives,
gali pazeisti Zzmogaus klausos organus.
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Garso slégis ir garso lygis matuojami prietaisu — triukSmamaciu.

Triuk§mo pasiskirstymas pagal garso slégio lygi ir daznj vadinamas
triuksmo spektru.

Kilmés atzvilgiu triukSmas skirstomas j tris kategorijas:

1. Mechanini triukSma, kurio Saltiniai yra virpantys veikianciy mecha-
nizmy mazgai, detaliy tarpusavio trintis, smiiginiai procesai (kalimas, Stam-
pavimas) ir kt.

2. Aerodinaminiai ir hidrodinaminiai triukSmai kyla dél dideliu greiciu
judanciy dujy ar skysciy srauty arba kiinams judant dujose ar skysciuose.
Siurbliuose triukSmo $altinis (greta mechaninio triukSmo) yra skyscio kavi-
tacija (judanciame skystyje susidaro burbulai), vykstanti menciy pavirsiuje,
kai biina didelis apskritiminis greitis ir nepakankamas jsiurbimo slégis.

Srautuose, judanciuose virSgarsiniu greiciu, susidaro aerodinaminis
triuk§mas, nes sutankéja Suoliai arba susidaro smuginés bangos. Judant
ktinui virSgarsiniu greiciu, susidaro garso smiigio arba trenksmo reiskinys
(pvz., skrendant vir§garsiniams léktuvams).

3. Elektromagnetinis triukSmas susidaro elektros masinose, transfor-
matoriuose ir kituose elektros jrenginiuose, kuriose yra feromagnetiniy
medziagy (elektrotechninis plienas). Veikiant kintamiems magnetiniams
laukams, tarp feromagnetiniy medziagy susidaro tarpusavio sgveika, suke-
lianti triukSma.

TriukSmas paveikia ne tik Zmogaus klausa, bet ir visa organizma. Triuks-
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mas sukelia hipertonija, opaliges, neurozes, vir§kinimo sistemos sutrikimus,
odos ligas, susijusias su nervy sistemos nusilpimu. Triuk§minga aplinka dar-
bo ar poilsio metu (ypac nakti) erzina, sukelia nuovargj, susilpnina démesj,
sulétina psichines reakcijas, vargina nervy sistemg ir gali biti ligy ar nelai-
mingy atsitikimy priezastis.

Lietuvoje galioja higienos normos, kuriose nurodomas leistinas ekviva-
lentinis triukSmo lygis jvairiu paros metu. Ramybé gyvenamosiose patalpose
turi jsivyrauti nuo 18 val., o nuo 22 val. prasideda nakties metas. LeidZiamas
triukSmo lygis nuo 6-18 val. — 45 dBA, nuo 18-22 val. — 40 dBA, nuo 22 iki
6 val. ryto — 35 dBA. Darbo vietoje garso lygis negali virSyti 85 dBA. Raide
A parodo, kad garsas matuotas naudojant A daznine charakteristika, kuri
geriausiai ivertina Zzmogaus ausies jautruma.

Kad bty vaizdziau, 30 dB garsa skleidzia laikrodZio tiksejimas, lapy
Snarejimas, 35 dB —skleidZia Zzmoniy SnabZdesys, 40 dB — negarsi tarpusavio
kalba, 50 dB - jprasta kalba, 60 dB — elektrin¢ barzdos skutimo masin¢le,
90 dB — riksmas.

Jeigu darbuotojo poveikis triuk§Smu virsija 85 dBA, bitina imtis priemo-
niy Sio poveikio rizikg sumazinti iki minimumo.

Pagrindiniai gamybinio triuk§mo mazinimo buidai yra tokie: 1) triuks-
mo mazinimas paciame jo kilimo $altinyje; 2) sugeriant arba absorbuojant
garsa; 3) naudojant garso izoliacija; 4) organizaciniu administraciniu biidu;
5) naudojant architektiirines statybos priemones; 6) naudojant asmenines
apsaugos priemones.

Projektuojant jvairias masinas ir jrenginius, biitina numatyti budus
triukSmui mazinti paciuose jrenginiuose. Jei negalima sumazini triukSmo
paciame jrenginyje iki leistino lygio, reikia taikyti kitus metodus.

Padengus patalpos vidaus pavirS§iy garsa sugerianc¢iomis medZiagomis
arba patalpoje pastacius garso absorberius (garsa sugeriancias konstrukci-
jas), triukSmas gerokai sumazinamas.

Garsq sugeriancios medziagos — tai lengvos akytosios medziagos, kuriy
akutés pripildytos oro (mineralinés vatos, puty polistireno, porolono ir kt.)
Oras, virpédamas medziagos akutése, dél trinties i akuciy sieneles garso
energija pavercia Siluma. MedZiagos garso sugerties efektyvumas apibiidi-
namas garso sugerties koeficientu o (4.3 lentel¢). Kuo o didesnis, tuo me-
dziaga efektyviau sugeria garsa. Sis koeficientas taip pat priklauso nuo me-
dziagos storio ir garso daznio.
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4.3 lentelé. Garso sugerties koeficientas o

Garso sugerties koeficientas a
Medziaga pagal vidutini geometrinj dazni, Hz
63 | 125|250 | 500 | 1000 | 2000 | 4000 | 8000

0,0210,03|0,17|0,68| 0,98 | 0,86 | 0,45 | 0,20

20 nm storio

mineraliné vata

20 nm storio su 50 nm
oro tarpu mineraliné vata

0,0210,05|0,42(0,98| 0,90 | 0,79 | 0,45 | 0,19

Triuk$minga jrenginj ar jo mazgus (variklius, reduktorius, grandines ir
pan.) galima uzdengti gaubtais, o darbuotojus apsaugoti ekranais. Akustinis
apsauginis ekrano efektas pagristas tuo, kad uz jo sudaromas Seselis, kur
garso bangos prasiskverbia tik i§ dalies.

Triuksmo slopintuvai naudojami, kai reikia sumazinti jvairiy oro ir dujy
dinaminiy jrenginiy bei jtaisy (vidaus degimo varikliy, kompresoriy ir kt.)
triukSma. Jais slopinamas triuk§mas, kurio spektre vyrauja diskrecinés (kinta-
mos) dedamosios arba kai reikia slopinti triukSma siaurose dazniy juostose.

Norint sumazinti elektromagnetinj triukSma, reikia pakeisti elektros
masiny konstrukcija. Transformatoriuose, droseliuose reikia tankiau supre-
suoti elektrotechninio plieno paketus, taip pat sukelta triukSma nuo vibra-
cijos slopinti naudojant triuk§ma slopinancias medziagas.

Kai darbovietéje negalima sumazinti triukSmo iki normy bendrais bi-
dais, naudojamos individualiosios apsaugos priemon¢s (antifonai — jdéklai
ausis, pagaminti i§ minksto Svelnaus pluosto (vatos) tampony, kurie kartais
imirkomi vasko ar parafino miSiniu. Kietesni jdéklai gaminami i§ gumos ar
plastiko). Antifonai sumazina triuksmo lygj 5-20 dBA.

TriukSmas aktyviai mazinamas naudojant papildomus iSorinius garso
Saltinius. Siuo atveju nustatomas triuk§mo faltinio skleidziamas triuk§mas,
t.y. nustatomi garso bangos, kuri vadinama pirmine, parametrai (daznis,
faze, amplitude) ir sukuriama antriné (,,prieSinga“ pirminei) garso banga.
Abi bangos viena kitag kompensuoja ir tokiu bidu mazZinamas triuk§mas.
Jos naudojamos automobiliy ir Iektuvy salonuose, koncerty salése vedini-
mo sistemy keliamam triuk§mui mazinti, klausos organy apsaugai ir kitur.

Organizacinés administracinés priemonés yra:

- triukSmingy procesy automatizavimas valdant technologinius procesus
per atstuma,
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- buvimo triukSmingoje aplinkoje ribojimas (pertraukos, darbo pobii-
dzio keitimas ir kt.);

- tylos oaziy sudarymas (patalpy, skirty darbuotojams pailséti, atskyri-
mas nuo gamybiniy patalpy);

- asmening stebésena (nuolatinis medicininis tyrimas ir profilaktika);

- jautriai reaguojanciy | triukSma darbuotojy perkélimas | kitq maZiau
triukSminga darba.

Kad maziau triuk§mas veikty darbuotojus, reikia naudoti Sias organiza-
cines ir technines priemones:

1. Idealiu atveju 8 val. trukmeés darbe triukSmo fonas negali biiti didesnis
kaip 85 dB. TriukSmo padidéjimas 3 dB turi biiti savo trukme sumazinamas
dvigubai.

2. Patikimiausia triuk§mo mazinimo priemoné — mechanizmy ir kity
garso Saltiniy konstrukcijos tobulinimas ir eksploatacijos gerinimas. Jei
to padaryti nejmanoma, patartina jrengti ekranus tarp triuk§mo Saltinio ir
darbo vietos. Dury, langy, grindy dangy triuk§mo mazinimo efektyvumas
parodytas 4.4 lentel¢je.

4.4 lentelé. TriukSmo mazinimo priemonés patalpoje

Priemoné Slopinimo

efektas, dB
Viengubos durys 21-29
Dvigubos durys 30-39
Specialios durys 40-46
Langai su viengubu stiklu 20-24
Langai su dvigubu stiklu 24-28
Langai su stiklo paketu 30-34
Siena, kurios plyty storis 612 cm 37-42
Siena, kurios plyty storis 25-38 cm 50-55
Dviguba siena, kurios plyty storis 2x12 cm 60-65

3. Kad klausa normaliai funkcionuoty, ekonomiskiausia naudoti ausi-
nes ir kamStelius, taciau tos priemonés trukdo darbuotojui adekvaciai su-
vokti kalba arba koduota garsine informacija. Dél to galima padaryti klaidy
ar net avarijy.
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4. Ispéjamuosius garso signalus biitina isskirti i§ triukSmo fono, sustipri-
nant bent 15 dB.

5. Patartina kalbéti 50-80 dB garsumu, kad klausytojai gerai girdéty.
Ilgesnis kalbéjimas 70 dB ir didesniu garsumu vargina kalbétoja, nuvargina
jo kalbos organus, sukelia kitokius negalavimus. Neigiama triukSmo poveiki
kalbéjimui galima sumazinti: a) pastiprinant kalbos garsumg techninémis
priemonémis; b) naudojant mikrofonus su triuk§mo izoliacija ir galvos tele-
fonais (ausinémis); c) vartojant tik reikSmingiausius zodzius ir atitinkamus
simbolius; d) treniruotis kalbéti triuk§mingoje aplinkoje.

6. TriukSmingoje aplinkoje 1étéja profesine, socialiné ir psichineé adap-
tacija, todel naujy darbuotojy supazindinimas su darbu ar visy darbuotojy
supazindinimas su naujomis darbo salygomis, reikalavimais, uzduotimis turi
vykti kiek galima tylesnéje aplinkoje.

7. Jei galima, triukSmo fona biitina reguliariai matuoti, nes i§ gauty duo-
meny galima spresti apie neigiama poveiki Zmogui ir jo veiklai. Tam pakanka
zinoti triuk§mo poveikio Zmogaus fiziologinéms reakcijoms skale (dB): 0-10
— girdimumo riba; 10-40 — psichiné reakcija; 40-80 — vegetatyviné reakcija;
80~110 — klausos sutrikimai; 110-150 — skausmo riba; 150-160 — Sokas.

Ultragarsas, kaip ir triukSmas, kenkia Zmogui (nors Zmogus jo negirdi).
Jis sukelia nervy sistemos funkcinius sutrikimus, gali padidéti kraujospudis
ir net pasikeisti kraujo sudétis. Veikiant ultragarsui, pradeda skaudéti galva,
Zmogus greitai pavargsta, susilpnéja klausa. Ultragarso daznis siekia nuo 20
kHz iki 1 MHz. Ultragarsas veikia Zzmogy oro aplinkoje, ji perduoda skys-
¢iai ir kietieji kinai. Leisting ultragarso slégj reglamentuoja standartai.

Apsaugai nuo ultragarso naudojamos tokios priemoneés:

1) naudojant aukstesnius daznius, kuriems leistinas aukstesnis garso slégis;

2) ultragarso Saltiniai gerai izoliuojami specialiais gaubtais, pagamintais
i§ 1 mm storio plieno ar duraliuminio laksty, apklijuoty guma arba ruberoi-
du, 3-5 mm storio gumos ar getinakso laksty;

3) ultragarso jrenginiai jrengiami specialiose patalpose ar kabinose.

Norint apsaugoti darbuotojus nuo ultragarso, negalima tiesiogiai Zmo-
gui liestis prie ultragarso Saltiniy.
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4.6. Gamybiné vibracija, jos itaka darbuotojams ir
mazinimo budai

Vibracija (virpesiai) — tai materialiy tasky arba kiiny pasikartojantys
judesiai, svyravimai apie pusiausvyros padétj. Siuos svyravimus lemia nesu-
balansuotos tam tikros sistemos dalys, kai yra sukimo judesiy arba pasikar-
tojanciy smiigiy.

Vibracija biina vietiné (virpesius sukeliantys jrankiai laikomi rankose,
pvz.: pneumatinis plaktukas, jrankis uolienoms ardyti, graztai, rankiniai
pjuklai ir kt.) ir bendroji (virpa patalpos grindys, s€dyné, pvz., dideles vibra-
cijas pajunta vaziuojantys tanku, sarvuociu, traukiniu, traktoriumi ir kitur).

Kiekvienas mechaninis objektas yra svyravimy sistema, galinti turéti Se-
Sis laisvés laipsnius. Taciau faktiSkai mechaninés sistemos turi standziuosius
rySius, kurie neleidzia sistemai judeti visomis SeSiomis kryptimis.

Pagrindiniai virpesius apibtidinantys dydziai yra amplitudé (A4), virpesiy
greitis (v), virpesiy pagreitis (@), periodas (7) ir daznis (f).

Labai svarbi virpesiy charakteristika yra daznis (f). Visas virpesiy daz-
niy intervalas yra suskirstytas | oktaninius intervalus. Kiekviename interva-
le virSutinis ribinis daznis (f,) du kartus didesnis uz apatinj (f,), t.y. I =20
o vidutinis daznis lygus f=lf 1 /s

Vidutiniy dazniy vertés buna nurodytos standarte ir yra: 2; 4; §; 16; 31,5;
63; 125; 250; 500; 1000; 2000 Hz.

Atlikti tyrimai parodé, kad veikiant vibracijai sutrinka kai kuriy Zmo-
gaus organy ir sistemy (Sirdies ir kraujagysliy, nervy, judamojo aparato)
veikla. Nuolat veikiant virpesiams darbuotojai suserga vibracine liga (po
5-6mety darbo). Pradinei ligos stadijai budingi ranky nervy ir kraujagys-
liy pazeidimai (rankos silpsta ir tirpsta), sutrinka odos, audiniy ir raumeny
maitinimas, deformuojasi kaulai ir sanariai, sutrinka medziagy apykaita,
skydliaukeés ir skrandzio funkcijos. Pastebéjus vibracinés ligos simptomus,
biitina gydytis nedelsiant, véliau atsiranda negriztamy procesy ir Zmogus
tampa invalidu.

Zalinga vibracijos poveikj dar labiau sustiprina nepalankios klimatinés
salygos (Saltis, drégme), ligos, turincios jtakos kraujo apytakai, veiksniai, tu-
rintys jtakos periferinei kraujo apytakai (rukymas, kai kurie medikamentai,
darbo aplinkoje esancios cheminés medziagos), triukSmas.

Vibracineés ligos profilaktikai sekmingai taikomas ultravioletinis §vitini-
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mas bei C ir B grupés vitaminy vartojimas.

Pavojingiausi Zmogui yra 6-9 Hz daznio virpesiai, nes jie sutampa su
zmogaus vidaus organy savaisiais dazniais (rezonansu). Jie gali mechanis-
kai pazeisti vidaus organus.

Higienos norma HN 50-2003 nustato pamainos darbo laiko (8 h) leisti-
nuosius virpesiy dydzius.

Kas daroma, kad sumazéty vibracija? Tinkamoms darbo salygoms uzti-
krinti taikomi jvairiis virpesiy maZinimo metodai ir biidai. Geriausia pakeis-
ti maSiny, irenginiy, agregaty konstrukcinius elementus, kurie yra virpesiy
Saltiniai, arba konstrukcijy pavirSius padengiant virpesius slopinanciaja me-
dziaga, arba reguliuojant mechanizmy judamasias detales, kad biity iSveng-
ta rezonansiniy reiskiniy.

Virpesiy slopinimas — tai virpesiy lygio mazinimas pakeic¢iant mechani-
niy svyravimy energija i Silumine energija. Kuo didesné vidiné medZiagos
trintis, tuo ji geriau slopina virpesius. Tuo tikslu naudojamos tokios medZia-
gos, kaip guma, plastikai, medis ir ivairios mastikos.

Jeigu generuojami sistemos virpesiai yra zemuyjy ir vidutiniyjy dazniy
intervaluose, naudojamos kietos, daugiasluoksnées dangos, o jeigu aukstyjy
dazniy — minkStos vienasluoksnés dangos.

Virpesius mazinant labai svarbu, kad nesusidaryty rezonanso salygos,
t.y., kad pavieniy mazgy ar mechanizmo savyjy svyravimy dazniai nebiity
artimi suzadinimo jégos dazniams.

Masinos ir jrenginiai, kuriuos veikia vertikalig vibracija sukeliancios jégos,
izoliuojami guminiais, spyruokliniais ir miSriaisiais virpesiy izoliatoriais (5 pav.).
Spyruokliniai izoliatoriai geresni uz guminius, nes gali izoliuoti nuo Zemuyjy ir
austyjy dazniy virpesiy, geros jy tamprumo ypatybes, jie atspariis alyvy bei
auksty temperatiiry poveikiui ir biina palyginti nedidelio gabarito. Taciau nei-
giama tai, kad jie perduoda austyjy dazniy virpesius. Todel rekomenduojama
spyruoklinius izoliatorius statyti ant tampriy (elastingy) medziagy tarpikliy.
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5 pav. Virpesiy izoliatoriai: a) spyruokliniai: 1 — pagrindiné atramos spyruokle,
2 — atraminé kreipiamoji, 3 — kreipiamosios varztas, 4 — apatinis cilindras,
5 — atraminé plokstelé, 6 — gaubtas, 7 — verzlé, 8 — cilindrinis guminis tarpiklis,
9 — apatinis guminis tarpiklis, 10 — spyruoklés atraminé plokstele,
11 - atraminis guminis Ziedas; b) misrieji virpesiy izoliatoriai;
¢) guminiai izoliatoriai: 1 — skyléta guminé ploksté, 2 — briaunota guminé ploksté

Jeigu naudojami guminiai izoliatoriai (tarpikliai), tai reikia zinoti, kad
jie deformuojasi horizontalioje plokStumoje. Tokie izoliatoriai gaminami
briaunoty arba skyléty ploks¢iy pavidalu. Izoliatoriy pamatai arba perdan-
gos turi biiti masyvis.

Jeigu techninémis priemonémis negalima sumazinti virpesiy iki leistiny-
ju lygiy, naudojamos asmeninés apsaugos priemones.

4.7. Elektromagnetiniu lauku poveikis Zmogaus
organizmui ir apsauga nuo ju

Nataralts elektromagnetiniy lauky Saltiniai yra zaibas, saulés ir kity
zvaigzdziy spinduliavimas, elektrinis ir magnetinis Zemeés laukai. Dirbtinius
elektromagnetinius laukus skleidZia ivairiy dazniy generatoriai, jvairios ante-
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nos, transformatoriai, elektros masinos, elektros perdavimo aukstyjy itampy
oro linijos, mobilieji telefonai ir daugelis kity irenginiy. Branduolinés bombos
sprogimo metu taip pat susidaro trumpalaikiai elektromagnetiniai laukai. Sie
laukai, kaip ir Zaibo sukelti laukai, vadinami elektromagnetiniais impulsais.

Elektromagnetiniai spinduliai apibiidinami bangos ilgiu A ir dazniu
f: 4 = c/f. Cia ¢ — bangy sklidimo greitis, m/s; f — svyravimo daznis, Hz.

Elektromagnetiniy bangy greitis ore beveik lygus Sviesos greiciui
(c = 3-10% m/s).

Elektromagnetinis laukas yra sudarytas i§ dviejy komponentuy, susiety tar-
pusavyje 90° kampu: elektrinio lauko stiprio E ir magnetinio lauko stiprio H.

Elektrinio lauko stiprio matavimo vienetas yra V/m, o magnetinio lauko
stiprio — A/m. Nuo elektromagnetinio lauko Saltinio atstumu r < 1/2® vyrauja
indukcijos laukas. Jo poveikio erdvé vadinama indukcijos zona. Pvz., indu-
kuotosios jtampos zona yra iSilgai 110 kV ir aukstesnés jtampos kintamosios
sroves oro linijos (OL), kuria sudaro Zemes ruozas ir oro erdve, i§ abiejuy
pusiy apriboti vertikaliomis plok§tumomis, kurios yra nutolusios nuo $ios
oro linijos maziau kaip: 110 kV jtampos OL — 100 m; 330400 kV jtampos
OL - 200 m. Nurodytose zonose yra pavojinga tiesti iSilgai nurodytoms OL
kitus metalinius laidus ir prijungti prie jy aparatus, nes juose gali indukuotis
pavojingos jtampos iki keleto kV dydzio.

Elektromagnetinio lauko energijos srauto tankio vienetas yra vatas kva-
dratiniam metrui, W/m?.

Veikiant stipriam elektromagnetiniam laukui sutrinka Zmoniy nervy ir
kraujo apytakos sistemy veikla, sumazéja kraujospudis ir pulsas, zmogus
darosi irzlus, jaucia galvos skausma, sutrinka miegas ir kt. Dauguma orga-
nizmo sutrikimy iSnyksta nutraukus darba elektromagnetiniame lauke.

Zmoniy darbo laika elektromagnetiniy lauky zonose reglamentuoja hi-
gienos normos: HN 80:2000 ,, Elektromagnetinis laukas darbo vietose ir gy-
venamojoje aplinkoje (10 kHz + 300 GHz dazniy juostose)“ ir HN 110:2001
., Pramoninio daznio (50 Hz) elektromagnetinis laukas darbo vietose*“.

HN 80:2000 taikoma stacionariems radiotechniniams objektams bei ju
sistemoms, spinduliuojantiems elektromagnetinius laukus | gyvenamaja ir
darbo aplinka 10 kHz — 300 GHz dazniy juostose.

Si higienos norma netaikoma vertinant buities prietaisy, medicinos jrangos
bei videoterminaly monitoriy isspinduliuojamy elektromagnetiniy bangy in-
tensyvumo parametrus.
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Judriojo korinio rySio sistemy bazinés stotys turi atitikti Lietuvos higie-
nos normos HN:81 reikalavimus.

HN 110:2001 taikoma darbo vietoms, kurios yra pramoninio daznio
(50 Hz) elektromagnetinio lauko jtakos zonoje. Lietuvoje zonos, kuriose
susidaro elektromagnetiniai laukai, virSijantys normas, susidaro elektriné-
se, transformatoriy pastotese ir po elektros perdavimo aukstosios jtampos
(330 kV) oro linijomis.

Elektromagnetine spinduliuoté turi nekelti pavojaus Zmonems, biinan-
tiems statinyje ar Salia statinio.

Uz elektromagnetines spinduliuotés poveikio mazinimo priemoniy tai-
kyma darbo aplinkoje atsakingas darbdavys.

Darbdavys privalo informuoti darbuotojus apie elektromagnetines
spinduliuotés poveikj sveikatai, technines ir organizacines priemones, ku-
riy émesi darbdavys ir kuriy turéty imtis darbuotojai. Darbuotojai arba jy
atstovai darbovietése turi teis¢ gauti informacija apie elektromagnetinés
spinduliuotés parametry matavimo rezultatus.

Dirbantiems su elektromagnetinés spinduliuotés Saltiniais privalomi is-
ankstiniai (iki priimant i darba) ir periodiski sveikatos tikrinimai Sveikatos
ministerijos nustatyta tvarka.

Uz elektromagnetinés spinduliuotés mazinimo priemoniy taikymgq gyvena-
mojoje aplinkoje atsakingas radiotechninio ar kito objekto, skleidZiancio elek-
tromagnetines bangas, savininkas.

Elektromagnetinio lauko intensyvuma galima sumazinti didinant darbo vie-
tos atstuma nuo spinduliavimo $altinio, mazinant buvimo spinduliuotés zonoje
laika, jrengiant metalinius ekranus, naudojant asmenines apsaugos priemones.

Efektyviausias ir daZniausiai naudojamas metodas yra darbo vietos ar
elektromagnetinés spinduliuotés Saltinio ekranavimas.

Ekranai sugeria ir atspindi elektromagnetines bangas. Elektromagneti-
nis laukas sukelia Fuko (stkurines) sroves, kurios savo ruoztu sukuria elek-
tromagnetinj laukg. Pastarasis slopina Saltinio sukurta elektromagnetinj
lauka. Ekranai gaminami i§ ne mazesnio kaip 0,5 mm storio metalo (vario,
aliuminio, plieno) virby arba ploksciy. Ekrane galimos ne didesnés kaip
4x4 mm dydzio skylés. Ekranai turi biiti iZeminti.

Ekrany efektyvumg galima jvertinti tokia formule: e = 10 Ig S/S,
dB, ¢ia S, — energijos srauto tankis tam tikrame taske be ekrano, W/m?
S — energijos srauto tankis tam tikrame taske, W/m?.
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Patalpas, kuriose biina elektromagnetinés spinduliuotés Saltiniai, reikia
irengti taip, kad elektromagnetinés bangos neprasiskverbty per duris, sie-
nas ar langus. Statybiniy konstrukcijy efektyvumas sulaikant elektromagne-
tines bangas pateiktas 4.5 lentel¢je.

4.5 lentelé. Statybiniy konstrukcijy efektyvumas e sulaikant elektroma-
gnetines bangas

Ekrano efektyvumas
Konstrukcijos (elektromagnetinio srauto sumazéjimas), dB
elementas Bangos ilgis (1), m
3-10° 1-101
70 cm storio plyty siena 21 16
Perdangos plokste 22 2
Tinkuota pastato siena 12 8
Langas su dvigubu rému 18 7

Asmeninés apsaugos priemones — tai apsauginiai drabuZiai, gaminami i$
audiniy, iSausty i$ elektros srovei laidziy metaly sitily. Juos sudaro Salmas,
batai, kostiumas ir pirStines. Visos Sios drabuziy dalys tarpusavyje sujungtos
laidininkais. Batai turi biiti laidas elektros srovei.

Akiy apsaugai naudojami akiniai, kuriy stiklas padengtas alavo dioksidu
(SnO,). Tokia danga sumazina elektromagneting energija, uztikrindama ne
mazesnj kaip 74 % $viesos pralaiduma.

4.8. Jonizuojanciosios spinduliuotés poveikis Zmogaus
organizmui. Apsauga nuo jonizuojanciosios spinduliuotés

4.8.1. Bendrosios zinios

Radioaktyviis izotopai ir rentgeno spinduliai placiai taikomi techniniuose
procesuose ir sukelia jonizuojanciaja spinduliuote. Si jonizuoja aplinka, t.y. i§
atomy ir molekuliy sukuria teigiamasias ir neigiamasias daleles, vadinamas
jonais. Jonizuojanciaja spinduliuote sudaro alfa () ir beta () dalelés, gama
(y) ir rentgeno spinduliai, neutronai, kosminiai spinduliai.

Alfa spinduliuoté — tai o daleliy (helio branduoliy) srautas, kuris pasizymi
maza skvarba ir didele jonizacijos galia. Ore a dalelés sklinda nuo 2,5 iki 8,5
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cm, o j audinius prasiskverbia nuo 31 iki 105 mm. o daleliy energija svyruoja
nuo 4,0 iki 8§ MeV (MeV = 10° eV). a dalelés turi teigiama krvi ir didele
masg, todel spinduliuojant sklinda netoli. Apsaugai nuo alfa spinduliuotés
pakanka atsitraukti nuo spinduliuojancio Saltinio iki 0,2 m arba pasidaryti
popierinj, audinio arba aliumininj ekrana. o daleliy spinduliuoté pavojinga
zmogui, kai Sias daleles spinduliuojantys izotopai patenka j organizma.

Beta spinduliuoté — tai vidutinés skvarbos ir vidutinés jonizuojancios
galios elektrony (neigiamg kravj turinciy daleliy) bei pozitrony (teigiama
krivj turinc¢iy daleliy), kuriy masé yra vienoda, srautas, sklindantis radioak-
tyvaus skilimo metu. Beta spinduliuotés jonizuojanti galia yra mazesnée negu
a spinduliuoteés, bet ji yra skvarbesné. Ore Sios dalelés gali prasiskverbti nuo
8 iki 18 metry, o j audinius prasiskverbia 1-2,5 cm. Siuos spindulius sulaiko
5-7 mm storio plastikinis arba aliumininis ekranas.  spinduliai veikia oda,
kenkia akims.

Gama spinduliuoté — tai auksto daznio labai trumpos elektromagnetinés
bangos (f = 10* 102 Hz). Sie spinduliai atsiranda atomams pereinant i
vieno energinio lygio i kita vykstant branduolinéms reakcijoms arba radio-
aktyviam skilimui. y spinduliy bangos ilgis 2 = 101'~10** m, energija — 0,1-3
MeV. Sie spinduliai prasiskverbia pro 300 mm storio geleZies sluoksni, o ore
sklinda 300 000 km/s greiciu keleta Simty metry beveik nesusilpnéje, nors
Siy y spinduliy jonizuojancioji galia kur kas mazesné negu alfa spinduliuotés.
Gama spinduliuote yra pavojingiausia Zmogui i$ visy kity spinduliuociy.

Neutrony spinduliuoté — tai atomy branduoliy neutraliyjy daleliy srau-
tai, turintys didele skvarbg ir intensyvy biologinj aktyvuma. Jy masé artima
protony masei, bet jie neturi kraivio. Saveikaudami su medZiaga neutronai
jonizuoja jg arba sukelia antring spinduliuote. Tuomet susidaro y spinduliai
ir daleles, turincios kriivi. Neutrony skvarbumas priklauso nuo jy energijos
ir medziagos, su kuria jie saveikauja, atomy sudéties. Nuo neutrony srau-
to apsisaugoma vandenilio turin¢iomis medziagomis (vandens, parafino
sluoksniais, sulétinanciais neutronus), taip pat neutronus absorbuojancio-
mis medziagomis (kadmio, grafito ekranais).

Rentgeno spinduliuoté, kaip ir y spinduliuote, yra didelio daznio elektro-
magnetinés bangos ir tarp saves skiriasi tik bangos ilgiu (rentgeno spinduliy
bangos ilgis 4 = 10%-10"" m, daznis f = 10-10" Hz, energija ne daugiau
kaip 11 MeV. Jie atsiranda stabdant pagreitintus elektronus. y ir rentge-
no spinduliai pasiZymi maza jonizacijos galia ir didele skvarba. Ore sklinda
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Simtus metry, Zmogaus organizma pereina kiaurai. Apsisaugoti nuo jy gali-
ma $vino, $vino ir stiklo tam tikro storio ekranais ir kitomis priemonémis.

Eidama per medZiaga, jonizuojancioji spinduliuoté jonizuoja medZia-
gos atomus, prarasdama dalj savo energijos. Jonizacijos laipsnis ir energi-
jos kiekis, kurj sugeria medziaga, parodo jonizuojanciosios spinduliuotés ir
medziagos saveika. Kiekybinéms Sios sgveikos charakteristikoms iSreiksti
nustatytos apSvitos dozes.

Sugertoji (absorbuotoji) apsvitos dozé (D) apibuidina bet kurios spindu-
liuotés poveiki ir parodo $vitinamo kiino sugertos energijos kieki, tenkantj
mases vienetui. Tarptautinéje vienety sistemoje (SI) sugertosios apsvitos
dozes vienetas yra gréjus (Gy). I gréjus prilygsta vienam dzZauliui, kurj sugeria
vienas kilogramas medZiagos.

Lygiaverté apsvitos dozé apibiidina biologinj kiekvieno spinduliavimo po-
budj. Esant tai paciai sugertajai dozei, biologinis skirtingos spinduliuotés
poveikis nevienodas. Tarptautinéje vienety sistemoje lygiavertés dozés vie-
netas yra sivertas (Sv).

Jonizuojanciosios spinduliuotés poveikis zmogaus organizmui priklauso
nuo spinduliuotes Saltinio padéties Zmogaus organizmo atzvilgiu. Pagal tai ap-
Svita biina iSorine, kai radionuklidai veikia zmogy i$ iSorées, ir viding, kai radio-
aktyviosios medziagos | Zmogaus organizma paklitina su oru, vandeniu, maistu
ar per oda. Esant vidinei apSvitai, didZiausia pavojy kelia o ir § dalelés, turincios
didziausig jonizuojancigja galig. Radioaktyviosios medziagos gali kauptis Zzmo-
gaus organizme, del to didéja jy poveikis audiniy molekuléms ir atomams.

Jonizuojancioji spinduliuoté veikia Zmogaus organizma jonizuodama
audiniy molekules ir atomus, dél ko nutriiksta molekuliniai rySiai ir pakinta
cheminé junginiy struktiira. Toks jonizuojanciosios spinduliuotés poveikis
vadinamas tiesioginiu. Po keliy valandy Zmogy pradeda pykinti, jis pasidaro
vangus, svaigsta galva, padaznéja pulsas, kartais 0,5-1,5° C pakyla tempera-
tiira, kraujyje padidéja leukocity kiekis.

Zmoguje yra 60-80 % vandens, kuris, veikiamas jonizuojanciosios spin-
duliuotés, sudaro teigiamuosius ir neigiamuosius jonus — nestabilius, sky-
lancius i vandenilio ir hidroksilinius jonus:

H,O — H+OH arba H,O —-H+OH-
Hidroksiliniai jonai, jungdamiesi su laisvuoju deguonimi, sudaro che-
miskai aktyvius vandenilio peroksida (H,0,) arba hidroperoksida (HO,),
kurie ardo audinius. Sis jonizuojanciosios spinduliuotés poveikis vadinamas
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netiesioginiu. Jis yra pavojingesnis uz tiesiogini poveiki.

Vandenilio peroksidas (H,O,) bei kiti 8iy cheminiy reakcijy metu susi-
dare cheminiai junginiai reaguoja su kitomis organizmo audinyje esancio-
mis molekulémis, dél ko pakinta fizinés ir cheminés molekuliy savybés ir
sutrinka organizme medziagy apykaita. Zmogus tampa neatsparus infekci-
néms, onkologinéms, alerginéms ir kitoms ligoms.

Apsaugai nuo jonizuojanciosios spinduliuotés naudojamos teisinés (jvai-
rios normos, taisykles ir kt.), fizinés ir technologinés priemonés.

Lietuvoje gyventojy apsaugai nuo radioaktyviosios spinduliuotés yra re-
glamentuojantys dokumentai (higienos normos):

1) HN 31-2008 ,,Radiacinés saugos reikalavimai medicininéje rentgeno-
diagnostikoje®;

2) HN 77-2003 ,,Radiaciné sauga ir kokybés laidavimas branduolinéje
medicinoje®;

3) HN 86-2005 ,,Radiacinés saugos naudojant nemedicininius prietaisus
su jonizuojanciosios spinduliuotes Saltiniais®;

4) HN 95-2005 ,,Radiacin¢ sauga ir kokybés laidavimas taikant spindu-
line radiacija”.

Veikla, susijusi su jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniy vezimu, sau-
gojimu, naudojimu, remontu ir t.t., galima pagal licencijas, kurias iSduoda
atitinkamos institucijos remdamosi LR radiacinés saugos jstatymu. Sis jsta-
tymas reglamentuoja juridiniy asmeny, imoniy, neturinciy juridinio asmens
teisiy, ir fiziniy asmeny santykius, atsirandancius del veiklos su jonizuo-
janciosios spinduliuotés Saltiniais ir dél radioaktyviyjy atlieky tvarkymo.
Taip pat Sis istatymas reglamentuoja santykius, atsirandancius naudojant
branduoling energija, tiek kiek nereglamentuoja LR branduolinés energi-
jos istatymo nuostatos, lie¢iancios ir LR krasto apsaugos ministerija: 1) da-
lyvauja sudarant bei vykdant atominés energetikos objekty antiteroristines
bei antiintervencinés apsaugos tarpzinybinés saveikos planus; 2) uztikrina
branduoliniy radioaktyviyjy medziagy kroviniy transportavimo per Salies
teritorija apsauga; 3) teisés akty nustatyta tvarka dalyvauja uztikrinant ato-
mings elektrines fizine sauga.

Darbdavys darbuotojus, vykdancius veiklg su jonizuojanciosios spindu-
liuotés Saltiniais, turi apripinti asmeninémis apsaugos priemonémis. To-
kiems darbuotojams kas 6 ménesius organizuojamos medicininés apZiiiros.
Darbdaviai ir licenciatai turi instruktuoti ir gerai apmokyti darbuotojus dirbti
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su radioaktyviosiomis medziagomis. Jonizuojanciosios spinduliuotés povei-
kiui jvertinti imoneéje turi biiti vedamas asmenine darbuotojy ir darbo viety
stebésena, t.y. pastovus tarSos, susijusios su aps$vitos arba radioaktyviojo uz-
ter§tumo poveikiu, matavimas ir rezultaty analize.

Darbuotojams, dirbantiems su radioaktyviosiomis medziagomis ar kt.,
nustatytos apsvitos doziy ribos, kurios negali buti didesnés, kaip: efektiné
dozé — 100 mSv (mSv = 103 Sv) per 5 metus; didZiausia metiné efektiné dozée
—50 mSv.

Gyventojams nustatyta 1 mSv metiné efektiné dozé. Ypatingais atvejais
gali buti didesné — iki 5 mSv, su salyga, kad penkerius metus i eilés vidutine
doze nevirsys 1 mSv per metus.

Jonizuojanciosios spinduliuotés dozes matuojamos dozimetrais.

Kaip buvo minéta aukSc¢iau, apsaugai nuo iSorinés jonizuojanciosios
spinduliuotés naudojami jvairiis ekranai. Ekrany gamybai naudojama me-
dziaga priklauso nuo spinduliuotés riiSies, energijos, Saltinio aktyvumo, ats-
tumo nuo Saltinio ir t.t.

Skaiciuojant apsauginius jrenginius atsizvelgiama i spinduliuotés sudéti,
jos intensyvuma, atstuma nuo spinduliuoteés Saltinio ir Zmogaus buvimo lai-
ka spinduliavimo zonoje.

Jeigu neimanoma apsaugoti darbuotoju nuo radioaktyviosios spinduliuo-
tés, biitina kontroliuoti Zmoniy buvimo trukme spinduliavimo zonoje.

Maksimalaus laiko, kai leidziama dirbti uZterstoje zonoje, priklausomy-
bé nuo apsvitos dozés pateikta 5 priede.

4.8.2. Dezaktyvacija

Dezaktyvacija atlickama, jeigu radioaktyviosios spinduliuotés Saltinio
lygiavertés dozes galia didesné kaip 0,3 mkSv/sek. (ekspozicinés dozes galia
30 mkR/val.) arba konstatuojama pavirsiné tarsa (1 g dalelé¢/min - cm?).

Dezaktyvacijos darbams atlikti biitina naudoti plovimo priemones, or-
ganinius skiediklius, taip pat gamybiniy jmoniy atliekas, kurios turi plau-
namuyjy savybiy. Dezaktyvacijai naudojamos medziagos pateiktos 4.6 len-
teleje.
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Dezakty-
vacijai .
naudojamu | Medziagos Na“d‘“"“ff Pastabos
I rekomendacijos
medzZiagy
rusys
1 2 3 4
Vanduo Muilas, Vanduo turi biiti tiekiamas Nelabai veiks-
gardinolis, 0,4-0,7 MPa slégiu i§ virSaus | | minga apdoro-
sulfonolas apacia 30-45 laipsniy kampu | |jant akytasias
vertikaly pavirS$iy. Naudojant | medZiagas,
karsta vandeni, padidéja problemiska
efektyvumas. Darbus biitina | pasalinti nute-
atlikti tik dévint nepralaidZius |kamuosius
vandeniui drabuZzius vandenis
Organiniai | Dichloretanas, | Plauti tirpikliuose sumirkytais | Tinkami tik
tirpikliai benzinas, skudurais, Sepeciais (iSeiga metaliniams
zibalas, dyzeli- | 1-2 litrai tirpiklio 1 m?) pavirSiams
nis kuras ir t.t. apdoroti,
garai toksiSki
ir degtis
Kompleksus | Natrio fosfa- | Padidina aktyvuojanciaja APM | Turi silpny
sudarancios |tai, rugstyniy, |galia, kartu sudaro su daugeliu | citrinos,
medziagos | citrinos, vyno |radioaktyvaus skilimo produk- |rtgstyniy ir

rugstys bei
druskos

ty gerai vandenyje tirpstancius
ir lengvai paSalinamus jungi-
nius. Biitina naudoti kaip prie-
da, dezaktyvuojant brangius
irenginius, medziagas ir jran-
kius, kurie jautris rugstiniams
ir Sarminiams dezaktyvuojan-
tiems tirpalams. Naudojami
1-2 % natrio heksametalfosfa-
to arba acto ir rigStyniy rags-
¢iy tirpalai, kurie gaunami,
iStirpinus 1-2 kg natrio fosfato
arba raigsties 100 litry vandens

vyno rigsties
kompleksus
sudaranciy
savybiy, sunku
apdoroti ver-
tikalius pa-
virsius, veikia
Zmogaus oda
ir aliumininius
dirbinius
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4.6 lenteles tesinys

1 2 3 4
Aktyviosios | Muilas, IStirpinus vandenyje santy- Riebalinis
pavirSiaus | gardinolis, kiu 5:1000, gerokai pakinta muilas sudaro
medziagos |sulfonolas pavirsiaus jtempis ir geriau kalio ir magnio
(toliau plaunama drusky nuo-
APM) sedas, kurios
trukdo dezak-
tyvacijai; ne-
tenka plovimo
efekto juros
vandenyje; sun-
kiai pasalinami
nutekamieji
vandenys

Dezaktyvacijos darbams atlikti naudojama gaisriné technika.

Asmenine zmoniy (kiino) dezaktyvacija atlieckama prausiantis tikiniu
muilu ir $iltu vandeniu.

Savo drabuzius zmogus gali pats dezaktyvuoti, Slapiu Sepeciu ar skuduru
valydamas ir iSkratydamas juos. PrieSgaisrines technikos, jrangos, jrankiy,
apsauginiy kostiumy bei Zmoniy dezaktyvacija atliekama dezaktyvacijos
zonoje.

Radioaktyviosios tarSos zonos (vietoves, pastaty ir kt.) dezaktyvacija at-
lieka toje zonoje dirbantys darbuotojai.

PrieSgaisrinés technikos, jrangos, jrankiy, apsauginiy kostiumy bei zmo-
niy dezaktyvacija atliecka saugos posto darbuotojas (darbuotojai).

4.9. Darbo viety apsSvietimas

ApSvietimas turi labai daug jtakos Zzmogaus organizmui ir jo darbin-
gumui. Gerai apSvietus darbo vietas, Zmonés ne taip greitai pavargsta, o
darbas tampa naSesnis 10-20 %. Kai apSvietimas prastas, sumazéja ne tik
darbo nasumas, bet ir atlickamo darbo tikslumas.

Pagrindiniai kiekybiniai apSvietimo rodikliai, jy matavimo vienetai ir jy
Zymeéjimas yra:
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1) $viesos srautas (liumenas — Im);

2) apSvieta (liuksas — Ix = Im/m?);

3) Sviesos stipris (tarptautiné Zvaké — kandela — cd);

Darbo viety ap$vietimas biina natiiralus ir dirbtinis. Dirbtinés ir nati-
ralios apSvietos spektriné sudétis smarkiai skiriasi. Dirbtinés apSvietos Sal-
tiniai — tai jvairiy tipy kaitinamosios ir dujinio iSlydzio lempos. Parenkant
Sviesos Saltinius, atsizvelgiama | jy elektrines, Sviesos technikos, ekono-
mines, eksploatacines ir konstrukcines charakteristikas. Elektrines lempy
ypatybes apibiidina nominalioji jtampa V (voltais), galia W (vatais). Svie-
sos technikos ypatybes rodo ju spinduliuojamas $viesos srautas @ (Im) arba
maksimalus Sviesos stipris (cd).

Kaitinamuyjy lempy veikimas pagristas Siluminio spinduliavimo principu.
Siy lempy kaitinimo siiilelis jkaista iki 2000-3000 °C ir todel Svyti. Tokias
lempas yra nesudétinga eksploatuoti. Taciau jy didZiausias trikumas — pa-
lyginti didelés elektros energijos sanaudos gauti reikiamam apS$vietimui.
Elektros energijos tik 1,5-3 %, virsta §viesos energija, likusi elektros ener-
gijos dalis virsta Silumine energija.

Dujy islydZio lempos yra liuminescencinés zemojo slégio ir lankinés
aukstojo slégio gyvsidabrinés lempos. Liuminescencinése lempose Sviesa
virsta 21 % sunaudotos elektros energijos, o aukstojo slégio natrio lempo-
se, naudojamose gatviy apsvietimui, Siltnamiuose ir kitur, Sviesa virsta 30 %
elektros energijos.

Visos elektros energija naudojancios lempos naudojamos kartu su arma-
tiros jrenginiais, kurie paskirsto Sviesos Saltinio srauta, apsaugo Zmogaus
akis nuo per didelio Sviesos Saltinio skleidziamo skaistumo, mechaniskai
apsaugo pati Sviesos Saltinj.

Sviestuvai pagal §viesos srauto paskirstyma skirstomi  grupes: tiesioginio
apsvietimo, issklaidytos ir atspindincios $viesos. Specialios paskirties Svies-
tuvai gaminami eksploatuoti sprogiose, drégnose, dulkétose ir chemiskai
agresyviose patalpose.

Pastaty langai, per kuriuos krinta natiirali Sviesa, gali bti lubose arba
sienose. Tai priklauso nuo pastaty paskirties, nuo technologiniy procesy ir
nuo architektiiriniy sprendimy.

Natiirali ap$vieta néra pastovi — ji nuolat kinta. Kad bty galima jvertin-
ti naturalios Sviesos dydzius, naudojamas vadinamasis natiiralios apSvietos
koeficientas e (NAK) — santykis ap$vietos pastato viduje su apsvieta pastato
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iSor¢je:e = E  /E, - 100 %, Cia E - horizontalioji apSvieta darbo vietoje, Ix;
E, - horizontalioji apSvieta lauke, Ix.

Eksploatuojant apsvietimo sistemas darbdavys turi uztikrinti reguliary
Sviestuvy ir patalpy langy valyma, taip pat jvairiy lempy utilizavima.

Natiiralaus ir dirbtinio apSvietimo apsvietos normines vertes darbo vie-
tose reglamentuoja Lietuvos higienos norma HN 98:2000 ,Nataralus ir
dirbtinis darbo viety apSvietimas. ApSvietos ribinés vertés ir bendrieji ma-
tavimo reikalavimai“.

Si higienos norma taikoma jrengiant ir jvertinant darbo patalpy ir darbo
viety natiiraly, dirbtinj ir miSry apSvietima.

Skirtingam regos darbui ir veiklai, atsizvelgiant | regos darby charakte-
ristika, nustatytos atskiros kategorijos ir atitinkamai maziausios natiiralaus
apsvietimo apsvietos koeficiento (NAK) ribinés vertés.

Yra 8 darby kategorijos, kurios priklauso nuo maZziausio matomo objek-
to dydZio, matomo objekto ir fono skirtumo:

I kategorija — kai atliekami maksimaliai tiksliis regos darbai (maziausio
matomo objekto dydis yra mazesnis kaip 0,15 mm, dirbtinio apSvietimo aps-
vieta — nuo 200 iki 5000 Ix);

II kategorija, kai atliekami labai tiksliis regos darbai (maziausio mato-
mo objekto dydis nuo 0,15 iki 0,30 mm, dirbtinio apSvietimo apS$vieta — nuo
200 Ix iki 4000 Ix);

IIT kategorija, kai atliekami regos darbai (maziausio matomo objekto dydis
nuo 0,30 iki 0,50 mm, dirbtinio ap$vietimo apsvieta — nuo 200 iki 2000 Ix);

IV kategorija — atlickami vidutiniSkai tiksliis regos darbai (matomo
objekto dydis nuo 0,50 iki 1,00 mm, dirbtinio apSvietimo apsvieta — nuo 200
iki 750 Ix);

V kategorija — nelabai tiksliis regos darbai (maziausio matomo objekto dydis
didesnis kaip 1,00 mm, dirbtinio apsvietimo ap$vieta — nuo 200 Ix iki 400 Ix);

VI kategorija — atlickami netiksliis regos darbai (matomo objekto dydis
didesnis kaip 5 mm, dirbtinio apsvietimo apsvieta — 200 Ix);

VII kategorija — atliekami darbai su $vie€ian¢iomis medziagomis ir ga-
miniais karStuose gamybos padaliniuose (matomo objekto dydis yra dides-
nis kaip 0,50 mm, dirbtinio apsvietimo apsvieta — 200 Ix);

VIII kategorija — atliekamas bendras darbo proceso stebéjimas (dirbti-
nio ap$vietimo ap3vieta — nuo 20 iki 200 Ix).

Imoniy teritorijos, jvairios aikstés apSvieciamos prozektoriais.
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Darbdavys pagal atlikto darbo viety higieninio jvertinimo rezultatus turi
imtis atitinkamy priemoniy, mazinanciy nustatyty kenksmingy darbo aplin-
kos veiksniy, susijusiy su natiiraliu, dirbtiniu ir miSriu apSvietimu, poveiki
darbuotojy darbingumui ir sveikatai.

IV skyriaus klausimai diskusijoms ir savarankiSkam darbui

. Kas rengia ir tvirtina darbo higienos normas Lietuvos Respublikoje?
. Meteorologinés darbo salygos ir jy normavimas.
. Darbuotojy apsauga nuo gamybiniy dulkiy.
. Darbuotojy apsauga nuo nuodingyjy medzZiagy poveikio.
. TriukSmo jtaka Zmogui ir triuk§mo mazinimo bidai.
. Gamybinés vibracijos itaka darbuotojams ir apsauga nuo vibracijos.
. Elektromagnetiniai laukai ir darbuotojy apsauga nuo jy.
. Jonizuojanciosios spinduliuotés jtakos darbuotojams mazinimo biidai.
. Kokios priemonés naudojamos dezaktyvacijos darbams atlikti?
10. Kokie yra pagrindiniai kiekybiniai apSvietimo rodikliai ir jy matavi-
mo vienetai?
11. Kokios lempos naudojamos dirbtiniam apsSvietimui?
12. Kas yra natiiralaus apsvietimo apsvietos koeficientas (NAK)?
13. Ka reglamentuoja Lietuvos higienos normos?
14. Kiek yra darby kategorijy pagal regos darby charakteristika?

O 0 3O Lt A W I -

) V skyrius.
CIVILINES SAUGOS IR GELBEJIMO SISTEMA
LIETUVOS RESPUBLIKOJE

5.1. Tikslas ir uzdaviniai

Civilinés saugos ir gelbéjimo sistemos (CSGS) tikslas — paruosti Lietuvos
Respublikos visuomene ekstremalioms situacijoms. UZztikrinti sklandy peré-
jima nuo kasdieneés veiklos prie veiklos ekstremaliy situacijy metu bei suma-
zinti valstybés ekonominius nuostolius ekstremaliy situacijy atvejais. I$saugo-
ti zmoniy gyvybe, sveikata, turta bei aplinka. Skatinti visuomeneés iniciatyva
Siose srityse ir stiprinti pasitikéjima civilinés saugos ir gelb¢jimo veikla.
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LR CSGS sudaro:

1. Vyriausybés ekstremaliy situaciju komisija.

2. PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas prie Vidaus rei-
kaluy ministerijos ir jam pavaldZzios istaigos.

3. Ministerijos, valstybés ir savivaldybiu institucijos, savivaldybiu,
priesgaisrinés ir kitos civilinés saugos tarnybos, iikio subjektai.

4. Aplinkos stebéjimo ir laboratorinés kontrolés tinklas.

LR CSGS pagrindiniai uZdaviniai yra:

1. Perspéti gyventojus apie gresiancig ekstremalia situacija, informuoti
apie galimus padarinius ir priemones jiems likviduoti.

2. Vykdyti ekstremaliy situacijy prevencija.

3. Organizuoti gyventojy apriipinima individualiosios ir kolektyvines
apsaugos priemonemis.

4. Zvalgyti ir zyméti pavojaus zidinius.

5. Gesinti gaisrus, atlikti gelbéjimo ir kitus neatidéliotinus darbus.

6. Palaikyti vieSaja tvarka nelaimeés rajone.

7. Teikti medicinos pagalbg ir vykdyti visuomenés sveikatos prieZiiirg
ekstremaliy situacijy atvejais.

8. Evakuoti zmones ir turtg i§ pavojingy teritorijy.

9. Vykdyti sanitarinj Svarinimg ir kitas kenksmingumo pasalinimo prie-
mones.

10. Organizuoti laiking nukentéjusiyju apgyvendinima bei materialinj
apriipinima.

11. Organizuoti Zuvusiyjy laidojima.

12. Teikti pagalbg gyvybiSkai svarbiems objektams i§saugoti.

13. Kaupti gyvybisSkai svarbiy materialiniy vertybiy atsargas.

14. Mokyti jstaigy, imoniy ir organizacijy vadovus, darbuotojus, civilinés
saugos ir gelbéjimo sistemos pajégas bei gyventojus veiksmuy ekstremaliy
situacijy atvejais.

15. Tirti ir analizuoti ekstremaliy situacijy priezastis.

5.2. Lietuvoje galimos ekstremalios situacijos

Ekstremali situacija apibiidinama kaip padétis, kuri atsiranda del techni-
nio, gamtinio, ekologinio ar socialinio pobiidzio priezasciy ar karo veiksmy
ir kelia staigy ir didelj pavojy Zmoniy gyvybei ar sveikatai, turtui, gamtai.

88



CIVILINES SAUGOS IR GELBEJIMO SISTEMA LIETUVOS RESPUBLIKOJE

Lietuvoje yra gana daug ekstremaliy situacijy Saltiniy, galinciy sukelti
daugelio Zmoniy zutj ar pakenkti jy sveikatai.

Ekstremaliy situacijy rasys yra:

1. Techninés — jvairiy technologiniy procesy sutrikimai, dél kuriy kyla
gaisrai, ivyksta sprogimai, patenka j aplinka cheminiai ir radioaktyvieji ter-
Salai. Griuiva pastatai, jvyksta jvairiy transporto rusiy avarijos, energetikos,
magistraliniy vamzdyny avarijos ir kiti ekstremalus jvykiai, budingi pramo-
nés objektams ir komunikacijoms.

2. Gamtinés — rySkiis klimatiniy salyguy pakitimai, sukeliantys nelaimes,
masinius misky ir durpyny gaisrus, ekologiskai pavojingus reiskinius, ypac
pavojingas arba masines epidemijas, epizootijas, epifitotijas.

3. Ekologinés — priezastys, sukeliancios sausumos biukleés, atmosferos
sudeties ir savybiy, hidrosferos biisenos pakitimus.

4. Socialinés — masinés riau$és ir neramumai, blokados, provokacijos,
diversijos, teroro aktai, taip pat kariniai veiksmai Lietuvos ar kaimyninés
valstybes teritorijoje.

Lietuvoje ekstremaliy situacijy Saltiniai gali buti:

1. Technogeniniai:

1.1. Avarija Ignalinos atominéje elektrinéje.

1.2. Avarijos kaimyniniy valstybiy atominése elektrinese.

1.3. Branduoliniai sprogimai.

1.4. Avarijos transporte, legaliai ar nelegaliai pervezant radioaktyvia-
sias medziagas.

1.5. Avarijos objektuose, naudojanciuose radioaktyvigsias medziagas.

1.6. Nukritus skraidymo aparatams su branduoliniais jtaisais.

1.7. Avarijos imonése, sandéliuose arba kituose statiniuose, kuriuose
nuolat arba laikinai gaminama, perdirbama, laikoma, perkraunama, naudo-
jama, sandéliuojama arba neutralizuojama viena arba kelios pavojingosios
medziagos ar jy atliekos, kuriy kiekis yra didesnis uz nustatyta Sios medzia-
gos ribinj kieki.

1.8. Avarijos geleZinkeliuose, automobiliy keliuose, oro ir jury trans-
porte.

1.9. Avarijos magistraliniame dujotiekyje ir naftotiekyje.

1.10. Gaisrai ir sprogimai imoneése.

2. Gamtiniai:

2.1. Gaisrai misky masyvuose ir durpynuose.
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2.2. Stichiniai arba katastrofiniai reiSkiniai: stiprus véjas, smarkus lie-
tus, snygis, didelé pliga, smarki lijundra, smarkus speigas, tirStas rukas.

2.3. Hidrologiniai reiSkiniai: pralauztos dambos, apsemtos Zemesnés
miesty, gyvenvieciy, zemes tkio kultiiry paseliy teritorijos, automobiliy ke-
liai ir kiti transporto objektai.

2.4. Pavojingy ir ypa¢ pavojingy uzkreciamy ligy atvejai, infekciniy
gyviiny ligy i$plitimas (epizootija) ir kitos galimos ekstremalios situacijos.

5.3. Valstybiné prieSgaisriné gelbéjimo tarnyba
5.3.1. Struktira, uzdaviniai, funkcijos

Lietuvoje valstybing prieSgaisring gelbéjimo tarnyba (toliau — VPGT)
sudaro PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas prie Vidaus
reikaly ministerijos (toliau — PAGD prie VRM) bei 17 jam pavaldziy jstai-
gu: 10 apskriciy prieSgaisriniy gelbéjimo valdyby, priesgaisrines gelbéjimo
tarnybos svarbiy objektuy apsaugai, Specialioji prieSgaisriné gelbéjimo val-
dyba; Bendrasis pagalbos centras, Ugniagesiu gelbétoju mokykla ir Gaisri-
niy tyrimy centras (6 pav.).

PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly
ministerijos veikla reglamentuota nuostatais ir kitais teisiniais aktais. Sis
departamentas yra vidaus reikaly statutiné centriné istaiga.
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v v v v

Direktoriaus Direktoriaus Direktoriaus Direktoriaus
pavaduotojas pavaduotojas pavaduotojas pavaduotojas

Personalo
+ ¢ ¢ ¢ skyrius
0S V.

VALDYMO VALDYBA

GAISRINES PRIE- VALDYBA skyrius

Planavimo ir projekty ZIUROS VALDYBA — - -
valdymo skyrius Parengties skyrius Civilings saugos Centralizuota vidaus
veiklos organizavimo audito tamyba
skyrius Technikos poskyris, skyrius Finansy

PLETROS VALDYBA VALSTYBINES PRIES- | OPERATYVAUS | |CIVILINES SAUGOS| Vidaus tyrimy

Turto valdymo

skyrius N
6 : ’ ini Gyventojy apsaugos skyrius
Valstybés rezervo Normavimo skyrius Informaciniy techno- 'yl JU ap . g
poskyris logijy ir rySiy skyrius Ir planavimo sKyrius Vyriausiasis

Pramoniniy avarijy

Gyventojy moky- 8
Viesujy pirkimy iniy avari Incidenty valdymo e pégkyrisy pataréjas
skyrius prevencijos skyrius skyrius ' Vyriausiasis
Pavojingy objekty - Situacijy koordi- nataréias
Bendrasis skyrius |« L registro poskyris Be”dfise'stf:sga'bﬂs navimo skyrius
Tarptautiniy rysiy
Teisés skyrius mavimo skyrius H skyrius

Specialioji prieSgaisriné Gaisriniy tyrimy centras Ugnla(qrglsjlbyggbem]u
gelbéjimo valdyba

| Apskriciy prieSgaisrinés gelbéjimo valdybos ir joms priklausancios prieSgaisrinés gelbéjimo tarnybos

E

Vilniaus Kauno Klaipédos Siauliy Panevézio Utenos Alytaus Marijampolés| | Tauragés TelSiy
Traky Raseiniy Palangos | | Radviliskio Birzy Zarasy Varénos Vilkaviskio Jurbarko Plungés
Ukmergés Jonavos Neringos Joniskio Kupiskio Ignalinos | | Druskininky Sakiy Silales Mazeikiy
Svencioniy Prieny Gargzdy Kelmés Pasvalio Moléty Lazdijy
Sirvinty Kedainiy Silutés Pakruojo | | Rokiskio | | Anykstiy

Salininky | |Kaisiadoriy| | Kretingos | | Akmenes Ignalinos AE

AB ,Mazeikiy nafta*

Lietuvos elektring

Skuodo Priegaisrinés gelbéjimo
tarnybos objekty apsaugai

6 pav. Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas
prie VRM ir jam pavaldZios tarnybos

Departamento pagrindiniai uZdaviniai yra:

1. vadovauti civilinés saugos ir gelbéjimo sistemos veiklai, ja organizuoti
ir koordinuoti;

2. pagal kompetencija organizuoti pagalbos teikima visuomenei, ja teik-
ti ir vadovauti jos teikimui;

3. organizuoti gaisry ir kity ekstremaliy situacijy prevencijq ir kontro-
livoti, kaip laikomasi jos reikalavimy;

4. organizuoti priesgaisrinés ir civilinés saugos mokyma.
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PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas, vykdydamas jam
pavestus uzdavinius, atlieka Sias funkcijas:

1. dalyvauja formuojant valstybinés prieSgaisrinés gelbéjimo tarnybos
veiklos strategija ir kontroliuoja jos jgyvendinima, vadovauja PrieSgaisrinés
apsaugos ir gelbéjimo departamentui pavaldziy istaigy darbui ir vykdo ju
veiklos kontrolg;

2. planuoja priemones, uztikrinancias, kad valstybés institucijos, jstai-
gos, tikio subjektai ir gyventojai patirty kuo maZziau nuostoliy pereidami
i§ jprastiniy darbo (gyvenimo) salyguy i ekstremalios situacijos padeéti, kad
buty islaikyta rimtis, iSsaugota zmoniy gyvybe, sveikata, turtas, apsaugota
aplinka nuo ekstremalios situacijos poveikio, taip pat rengia ir skelbia civi-
linés saugos metodines rekomendacijas;

3. planuoja priemones, kaip optimaliai panaudoti valstybés iSteklius Sa-
lies tikio gyvybingumui ekstremaliy situacijy atvejais palaikyti, ekstremaliy
situacijy Zidiniams lokalizuoti ir jy padariniams Salinti;

4. kontroliuoja civilinés saugos ir gelbejimo sistemos veikla;

5. organizuoja valstybinio lygio civilinés saugos pratybas ir joms vado-
vauja, organizuoja valstybés institucijy ir visuomeneés pasirengima atlikti
praktinius veiksmus ekstremaliy situacijy atvejais, nustato jvairiy lygiy eks-
tremaliy situacijy valdymo centry darbo tvarka;

6. koordinuoja apskriciy ir savivaldybiy civilinés saugos parengties eks-
tremalioms situacijoms plany rengima, derina apskriciy civilinés saugos pa-
rengties ekstremalioms situacijoms planus;

7. planuoja, kiek leSy reikes prieSgaisrinés saugos uztikrinimo, civilinés
saugos ir gelbéjimo sistemoms funkcionuoti, teikia Finansy ministerijai pa-
sitilymus dél $iy 1éSy skyrimo atlikti prieSgaisrinés ir civilinés saugos funkci-
joms, kurias valstybé perdave savivaldybems;

8. pagal kompetencija rengia teisés akty projektus, rengia ir priima
priesgaisring ir civiling sauga reglamentuojancius teises aktus;

9. pagal kompetencija bendradarbiauja su Lietuvos Respublikos ir uzsienio
valstybiy institucijomis ir jstaigomis, tarptautinémis organizacijomis, atstovauja
Lietuvos Respublikos interesams tarptautinése organizacijose ir renginiuose;

10. kaupia, analizuoja, sistemina ir apibendrina informacija, biiting
priesSgaisrinés saugos uztikrinimo, civilinés saugos ir gelbéjimo sistemoms
efektyviai funkcionuoti;

11. organizuoja jam pavaldziy jstaigy aprupinima gaisrine ir gelbéjimo
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technika, iranga, rySio ir savisaugos priemonémis, taip pat nustato jy nau-
dojimo tvarka;

12. perspéja ir informuoja valstybés institucijas, tikio subjektus ir gyven-
tojus apie zmoniy gyvybei, sveikatai, turtui ir aplinkai gresiantj valstybés
masto pavojy ekstremaliy situacijy atvejais;

13. valstybiniu lygiu organizuoja didelio masto ekstremaliy situacijy lo-
kalizavima, Zmoniy ir turto gelbéjima, padariniy Salinima, vykdo Ministro
Pirmininko paskirto civilinés saugos operacijos vadovo nurodymus, padeda
jam atlikti jo funkcijas;

14. organizuoja gaisry gesinima, Zmoniy ir turto gelbéjima, gaisro pa-
dariniy mazinima, nukentéjusiyjy per transporto ivykius gelbéjima, kitus
gelbejimo darbus ir jiems vadovauja;

15. reaguodamas | ekstremalig situacija, palaiko ry$j su ministerijy, ap-
skriciy, savivaldybiy ekstremaliy situacijy valdymo centrais, Lietuvos Res-
publikos Vyriausybés nustatyta tvarka telkia civilinés saugos ir gelbéjimo
sistemos institucijoms j pagalba PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo depar-
tamentui ir kitoms valstybés institucijoms pavaldzias tarnybas ir technika,
koordinuoja jy veiksmus;

16. organizuoja tarptautinio reagavimo i nelaimes padalinio nacionali-
nés pagalbos teikimo komandos sudaryma ir apripinimg atitinkama tech-
nika ir jranga;

17. organizuoja ir vykdo valstybing prieSgaisring priezitira;

18. rengia ir tvarko valstybinés reikSmes ir pavojingy objekty registra;

19. nustato, kiek reikia individualiosios apsaugos priemoniy, sléptuviy
ir kity kolektyvinés apsaugos statiniy teritoriniuose administraciniuose vie-
netuose;

20. Lietuvos Respublikos Vyriausybés nustatyta tvarka teikia Europos
Komisijai informacija ir ataskaitas apie pavojingus objektus;

21. Lietuvos Respublikos Vyriausybés nustatyta tvarka administruoja ci-
vilinés saugos priemoniy valstybes rezerva;

22. atlieka gyventojy ir valdymo grandziy perspéjamuosius sistemos pla-
ninius kompleksinius patikrinimus;

23. atlieka ikiteisminj tyrima del nusikalstamy veiky, nustatyty atliekant
tiesiogines funkcijas;

24. imasi priemoniy pazeidimy prieSgaisrinés ir civilinés saugos srityje
priezastims ir salygoms $alinti, kontroliuoja, kaip Sios priemones vykdomos;
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25. jstatymy ir kity teisés akty nustatyta tvarka licencijuoja prieSgaisri-
nés jrangos gamyba ir jos techning priezitira;

26. rengia ir pagal kompetencija tvirtina prieSgaisrinés ir civilinés saugos
mokymo programas ir tvarka;

27. nustato minimalius prieSgaisrinés saugos mokymo programy, pagal
kurias jmonése, istaigose ir organizacijose mokomi valstybes tarnautojai ir
darbuotojai, reikalavimus;

28. skatina fiziniy ir juridiniy asmeny veiklg prieSgaisrinés ir civilinés
saugos srityse, informuoja visuomene¢ prie§gaisringés ir civilinés saugos klau-
simais, skleidzia prieSgaisrinés ir civilinés saugos Zinias;

29. propaguoja ugniagesybos sporta, rengia tarptautinius ugniagesybos
sporto cempionatus ir Salies pirmenybes;

30. kaupia, analizuoja, saugo ir populiarina ugniagesybos istorijai svar-
bia informacija;

31. diegia prieSgaisrines saugos mokslo, technikos laiméjimus;

32. pagal kompetencija teisés akty nustatyta tvarka nagrinéja fiziniy ir
juridiniy asmeny prasymus ir skundus, imasi reikiamy priemoniy, kad jie
bity laiku i$nagrinéti.

PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas, vykdydamas jam
pavestus uzdavinius ir atlikdamas funkcijas, turi teise:

1. pagal kompetencija tikrinti, kaip laikomasi Lietuvos Respublikos
istatymy, vykdomi Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimai, vidaus rei-
kaly ministro ir PrieSgaisrinés apsaugos ir gelb¢jimo departamento direkto-
riaus jsakymai, taip pat kiti prieSgaisring ir civiling sauga reglamentuojantys
teises aktai, duoti privalomus vykdyti nurodymus fiziniams ir juridiniams
asmenims paSalinti prieSgaisring ir civiling sauga reglamentuojanciy teises
akty pazeidimus;

2. jstatymy ir kity teises akty nustatyta tvarka gauti i§ valstybés ir sa-
vivaldybiy institucijy, taip pat jstaigy, imoniy, organizacijy ir kity asmeny
informacija PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbejimo departamento kompeten-
cijos klausimais;

3. pasitelkti ekspertus ekstremalios situacijos padariniams jvertinti;

4. gauti parama Lietuvos Respublikos labdaros ir paramos istatymo
(Zin., 1993, Nr. 21-506; 2000, Nr. 61-1818) nustatyta tvarka;

5. Lietuvos Respublikos tarptautiniy sutarciy nustatytais atvejais ir tvarka
prasyti kity valstybiy pagalbos likviduojant ekstremaliy situacijy padarinius.
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5.3.2. PrieSgaisrines apsaugos ir gelbejimo departamento
tarptautinis bendradarbiavimas

Tarptautinio bendradarbiavimo su atitinkamomis kity valstybiy institu-
cijomis bei tarptautinémis organizacijomis plétojimas yra prioritetiné Pries-
gaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministe-
rijos (toliau — PAGD) veiklos sritis:

Su Europos Sajunga

2004 m. Lietuvai tapus visateise Europos Sajungos Salimi nare, PAGD
aktyviai dalyvauja ir remia valstybés interesus priimant Europos Sajungos
teises aktus civilinés saugos srityje.

PAGD atstovauja Lietuvos interesams:

e Europos Sajungos Tarybos civilinés saugos darbo grupéje
(PROCIV);

* Europos Komisijos bendrijos veiksmy programos civilinés saugos sri-
tyje igyvendinimo komitete (CPC);

* Europos Komisijos direktyvos dél dideliy avarijy, susijusiy su pavo-
jingomis medziagomis, pavojaus kontrolés igyvendinimo nuolatiniame ko-
mitete (SEVESO II).

2004 m. PAGD tapo Europos Sajungos prieSgaisrinés saugos tinklo nare.
Tinklo tikslai — uztikrinti visos Europos bendrijos interesus priesgaisrinés
saugos srityje, skatinti ir plésti Europos Sajungos kompetentingy institucijuy
bendradarbiavima, tapti Europos Komisijos grupe, konsultuojancia pries-
gaisrinés saugos klausimais.

2004 m. PAGD Ugniagesiy gelbétojy mokykla tapo Europos priesgaisri-
niy tarnyby koledzy asociacijos (EFSCA) nare. Naryst¢ asociacijoje sutei-
kia galimybe tiesiogiai bendradarbiauti su kity Europos valstybiy prieSgais-
riniy tarnyby koledzais, dalyvauti projektuose, finansuojamuose i§ Europos
Sajungos fondy, keistis informacija apie darbo metodus priesgaisrinés ir
civilines saugos srityse.

Su NATO

PAGD atstovauja Lietuvos Respublikos interesams NATO Vyriausiojo ci-
viliniy ekstremaliy situacijy planavimo komiteto (SCEPC) bei jo padalinio —

95



CIVILINES SAUGOS IR GELBEJIMO SISTEMA LIETUVOS RESPUBLIKOJE

Civilinés saugos komiteto (CPC) veikloje ir kartu koordinuoja kity valstybés
institucijy (Sveikatos apsaugos ministerijos, Susisiekimo ministerijos, Ukio mi-
nisterijos, Zemés {ikio ministerijos ir kt.) bendradarbiavima atskiruose NATO
SCEPC komitetuose bei valdybose. PAGD yra kontaktine institucija, bendra-
darbiaujanti su Euroatlantiniu reagavimo j nelaimes koordinaciniu centru
(EADRCC), keiciantis informacija dél humanitarinés pagalbos teikimo.

Su Jungtiniy Tauty Organizacija

PAGD yra institucija, atsakinga uz Jungtiniy Tauty konvencijos dél tar-
pvalstybinio pramoniniy avarijy poveikio jgyvendinima.

PAGD yra 3alies kontaktine institucija, bendradarbiaujanti su Jungtiniy
Tauty Humanitariniy reikaly koordinavimo biuru (UN OCHA) ir koordi-
nuojanti keitimasi informacija dél humanitarinés pagalbos teikimo.

Igyvendina Kkitas tarptautines konvencijas

PAGD jgyvendina Tarptautinés atominés energijos agentiiros (TATE-
NA) konvencija dél pagalbos ivykus branduolinei avarijai arba kilus ra-
diologiniam pavojui bei kartu su Ukio ministerija dalyvauja jgyvendinant
Branduolinio saugumo konvencijg ir yra atsakingas uz Salies pasirengima
branduolinéms avarijoms.

Su Tarptautiniu techniniu gaisru prevencijos ir gesinimo
komitetu

Tarptautinis techninis gaisry prevencijos ir gesinimo komitetas (CTIF)
buvo jkurtas 1900 m. Paryziuje. Siuo metu organizacija vienija narius dau-
giau nei i§ 40 pasaulio Saliy. Organizacijos tikslas — skatinti ir remti ugniage-
siy ir eksperty, dirbanciy ugniagesybos ir gelbé¢jimo srityje, bendradarbiavi-
ma. Lietuva j Sig organizacija buvo istojusi 1928 m. ir dalyvavo jos veikloje
iki Antrojo pasaulinio karo pradzios. 1997 m. PAGD atnaujino savo naryste
CTIF ir nuo to laiko kasmet dalyvauja komiteto nariy plenariniuose pose-
dziuose, simpoziumuose, o nuo 2001 m. — ir ugniagesybos sporto varzybose.
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Bendradarbiavimas su regionais

Nuo 2001 m. PAGD dalyvauja penkeriy mety trukmés EUROBALTIC
programoje, kuri yra skirta civilinés saugos projektams Baltijos ir Ba-
renco jiry regione remti. Sia iniciatyva 2001 m. parémé Baltijos ja-
ros valstybiy taryba kaip viena i§ priemoniy, jgyvendinanéiy Siaurés
dimensijos politikag. Programa i§ dalies finansuoja Europos Sajungos
INRERREG fondas.

Dvisalis bendradarbiavimas

PAGD didelj démesi skiria dviSaliam bendradarbiavimui, ypac¢ rySiams
su kaimyninémis valstybémis:

* 1994 m. pasiraSyta tarp vyriausybiné sutartis su Vokietija déel savitar-
pio pagalbos stichiniy nelaimiy ir stambiy avarijy atvejais;

* 2000 m. pasiraSyta tarpvyriausybiné sutartis su Lenkija del bendra-
darbiavimo ir abipusés pagalbos ivykus katastrofoms, gaivalinéms nelai-
mems bei kitiems ypatingiems atsitikimams;

* 2001 m. pasirasyta tarpvyriausybiné sutartis su Vengrija dél bendra-
darbiavimo ir abipusés pagalbos katastrofy ir dideliy avarijy atvejais;

e 2001 m. pasiraSyta tarpvyriausybiné sutartis su Latvija del abipusés
pagalbos stichiniy nelaimiy ir kity dideliy avarijy atvejais;

* 2003 m. pasirasyta tarpvyriausybiné sutartis su Ukraina del bendra-
darbiavimo bei abipusés pagalbos ekstremaliy situacijy prevencijos srityje
ir likviduojant jy padarinius;

e 2003 m. pasiraSytas tarpvyriausybinis susitarimas su Svedija ekstre-
maliy situacijy prevencijos, parengties ir jy likvidavimo srityje;

* 2003 m. pasiraSyta tarpvyriausybiné sutartis su Baltarusija dél ben-
dradarbiavimo katastrofy, stichiniy nelaimiy bei dideliy avarijy prevencijos
srityje ir likviduojant jy padarinius;

* vyksta tarpvyriausybinio susitarimo projekto su Rusija d¢l bendra-
darbiavimo ir abipusés pagalbos ekstremaliy situacijy prevencijos ir likvi-
davimo srityje derinimas.
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54. Zmoniq apsauga nuo radioaktyviosios spinduliuotés
dél sutrikimu ir avariju atominéje elektrinéje

Kiekviena $alis, turinti atominiy elektriniy, vykdo tarptautinius isipa-
reigojimus, kuriais numatomos gyventojy apsaugos nuo radioaktyviosios
spinduliuotés prevencinés priemones kasdieningje veikloje, taip pat jvykus
bendrajai avarijai atominéje elektrineje. Civilinés saugos istatymas, Lie-
tuvos Respublikos branduolinés energijos, radiacinés saugos ir Kiti jstaty-
mai jpareigoja visas valdzios institucijas dalyvauti sprendziant gyventojy ir
darbuotojy apsaugos klausimus. Prevencijos ir reagavimo | avarijas planai
Lietuvoje rengiami trimis lygiais: valstybiniu, apskriciy ir vietiniu (savival-
dybiy ir objekty). Planus privalo rengti ir branduolinés energetikos objekta
eksploatuojanti organizacija (Ignalinos AE), ir su pasirengimu bei reagavi-
mu susijusios valstybés institucijos: Aplinkos apsaugos, Sveikatos apsaugos
ministerijos ir kitos tarnybos.

Civilinés saugos skyrius yra parenges Lietuvos Respublikos gyventojy
apsaugos radiacinés avarijos Ignalinos atominéje elektrinéje atveju plana,
kuriame numatyti visi veiksmai, biitini siekiant iSengti avarijy, o joms jvy-
kus —siekiant suSvelninti padarinius ir apsaugoti Zmones, ju turta ir aplinka.
Plane numatomos apsaugos priemongs, ju taikymo kriterijai, atlikimo mas-
tas, terminai, atsakingi vykdytojai ir atlikimo tvarka.

Jeigu jvyksta Ignalinos atominés elektrinés branduoliné avarija arba ra-
diaciné avarija ir | aplinkg patenka radioaktyviyjy medziagy, Ignalinos AE
generalinis direktorius pagal Civilinés saugos istatymu numatyta ekstrema-
liy situacijy valdymo schemg organizuoja avarijos lokalizavimo ir jos pada-
riniy Salinimo darbus. Pradiniu ir neatidéliotinu atveju jis vykdo civilines
saugos operacijos vadovo funkcijas ir yra atsakingas uz elektrinés personalo
ir jam sutelkiamy pajégy radiacing sauga. Branduoliné avarija likviduojama,
vadovaujantis Branduolinés avarijos Ignalinos AE prevencijos ir avarijos
bei jos pasekmiy likvidavimo planu ir prireikus likviduojama trimis lygme-
nimis (savivaldybés, apskrities ir valstybiniu). Valstybiniu lygmeniu civilinés
saugos operacijos vadovu Ministras Pirmininkas paskiria ikio ministra ar
kita kompetentinga pareigiing. Savivaldybés lygmeniu pasekmiy likvidavi-
mo darbams vadovauja IAE direktorius, o apskrities lygmeniu pasekmiy
likvidavimo darbams vadovauja apskrities Ekstremaliy situacijy valdymo
centro (ESVC) vadovas.
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Gyventojai apsaugomi ir ekstremali situacija valdoma uz Ignalinos AE
sanitarin€s apsaugos zonos riby, vadovaujantis Lietuvos Respublikos gy-
ventojy apsaugos ivykus radiacinés avarijos Ignalinos AE atveju planu, ir
prireikus situacija valdoma trimis lygmenimis: valstybiniu, apskrities ir sa-
vivaldybés. Valstybiniu lygmeniu Lietuvos Respublikos Vyriausybés Kriziy
valdymo komitetas, Vyriausybés ekstremaliy situacijy komisija, PAGD prie
VRM, ministerijos ir kitos valstybés valdymo institucijos priima reikiamus
sprendimus.

Gyventojy apsaugos ir ekstremalios situacijos valdymo operacinio vado-
vavimo grandiné prasideda nuo savivaldybes, kurios teritorija yra uZtersta
radioaktyviosiomis medZiagomis, administracijos direktoriaus — savivaldy-
bés ekstremaliy situacijy valdymo centro vadovo priimamy sprendimy igy-
vendinimo. Savivaldybés administracijos direktorius vykdo civilinés saugos
operacijos vadovo funkcijas. Radioaktyviajai tarSai iSplitus j dviejy ir dau-
giau savivaldybiy teritorijas, operacinio vadovavimo grandiné perduodama
Utenos apskrities ekstremaliy situacijy valdymo centro vadovui, kuris pe-
rima civilinés saugos operacijos vadovo funkcijas ir jas vykdo apskrities ly-
gmeniu. Radioaktyviajai tarSai iSplitus i kity apskriciy teritorijas, Ministras
Pirmininkas valstybiniu lygmeniu paskiria civilinés saugos operacijy vado-
vg, kuriuo gali buti @ikio ministras, arba, esant reikalui, vidaus reikaly mi-
nistras. Civilinés saugos operacijos vadovui jgyvendinti sprendimus ir prie-
mones padeda PAGD prie VRM Ekstremaliy situacijy valdymo centras.
PAGD prie VRM Ekstremaliy situacijy valdymo centre jvertinama situacija
bei gyventojy apsaugos priemones, rengiami sitilymai del radiacinés saugos
priemoniy organizavimo projektai, perspéjama ir informuojama visuome-
ne, teikiamos rekomendacijos gyventojams. Valstybiniu lygmeniu valdant
ekstremalig situacija, aktyvinami apskriciy ir savivaldybiy administracijy bei
ministerijy ekstremaliy situacijy valdymo centrai. Sie centrai (kiekvienas
pagal savo kompetencija) priima sprendimus dél kuo geresnio turimy iste-
kliy naudojimo, koordinuoja gelbéjimo bei kity tarnyby darbus. Laikomasi
principo, kad avarijos metu kiekviena institucija turéty vykdyti tokias pacias
funkcijas kaip ir kasdien, tik turéty skirtis reagavimo greitis bei mastas.

Remiantis pagrindiniais Tarptautinés atominés energijos agentiiros
(TATENA) veikla ir apsaugg nuo radioaktyviosios spinduliuotés reglamen-
tuojanciais dokumentais, nustatytos trys avarinio reagavimo buklés: iSanks-
tiné parengtis, vietiné avarija, bendroji avarija.
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ISankstiné parengtis — sutrikes atominés elektrinés darbas, dél nenusta-
tyty priezasciy kyla radioaktyviosios spinduliuotés pavojus elektrinés dar-
buotojams ir gyventojams. Susidarius §iai avarinei situacijai, elektrinés dar-
buotojai ir suinteresuotos organizacijos uZ sanitarinés apsaugos zonos ribu
pasirengusios taikyti radiacinés saugos priemones, atliekama papildoma
ivykio analizé.

Vietiné avarija — radionuklidy ir radioaktyviosios spinduliuotes kiekio,
vir§ijancio normalios eksploatacijos reikSmes, isiverzimas i sanitarin¢ ap-
saugos zong. Elektrinés darbuotojai gali biiti ap$vitinti, pastatai uZtersti ra-
dioaktyviosiomis medziagomis. Avarijai lokalizuoti ir likviduoti taikomos
Ignalinos AE avarinés parengties plano priemonegs, pasitelkiamos specia-
liosios paskirties formuotes bei technika, evakuojami nedalyvaujantys ava-
riniame darbe darbuotojai, suteikiama pagalba nukentéjusiesiems, naudo-
jamos asmeninés apsaugos priemoneés, organizuojamas avariniy tarnyby ir
vadovy darbas pamainomis, laikantis Lietuvos Respublikos higienos nor-
moje HN 73:2001 ,,Pagrindinés radiacinés saugos normos® nustatyty avari-
nes apsvitos lygiy.

Bendroji avarija — dél atominés elektrinés darbo sutrikimo i aplinkg pa-
teke radionuklidai iSplinta uz elektrinés sanitarinés apsaugos zonos riby. Jy
kiekis vir§ija nustatytas normalios eksploatacijos ribas. Siuo atveju radioak-
tyviosios spinduliuotés pavojus gresia ne tik darbuotojams, bet ir gyvento-
jams. Bitina taikyti neatidéliotinas apsaugos priemones. Avariniai darbai
atlickami pagal Ignalinos AE avarinés parengties plana bei Lietuvos Res-
publikos gyventojy apsaugos radiacinés avarijos Ignalinos AE atveju plana.
Gyventojai, gyvenantys aplink Ignalinos atomine elektrine, jvykus avarijai
skirtingai bus paveikti radioaktyviosios spinduliuotés tarSos. Tai priklausys
nuo meteorologiniy salygy, avarijos masto, apsaugos priemoniy ir vadova-
vimo lygio. Sprendimai teikti pagalba gyventojams, siekiant apsaugoti juos
nuo radioaktyviosios spinduliuotés poveikio, bus priimami iSanalizavus uz-
fiksuotus radioaktyviosios spinduliuotés zvalgybos ir kontrolés duomenis.
Pagalba turi buti suteikta tam, kam i$ tikryjy jos reikia. Siekiant garantuoti
veiksminga vadovavimg gelbéjimo darbams, teritorija aplink Ignalinos AE
padalyta i zonas ir sektorius (5.1 lentelé ir 7 pav.).
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5.1 lentelé. Kontroliuojamyjy zony dydziai

Teritorija uz elektrinés sanitarinés
.. apsaugos zonos ribu
Sanit
Zonos :p’;;f‘fg‘onse Prevenciniy | Skubiu | Ilgalaikiy
pavadinimas zona apsaugos apsaugos apsaugos
priemoniy | priemoniy | priemoniu
zona zona zona
Atstumas nuo
Ignalinos AE 3km 5km 30 km 50 km

Radiacinei avarijai rengiamasi dviejose pagrindinése teritorijose: sani-
tarinés apsaugos zonos teritorijoje ir teritorijoje, esancioje uZ sanitarinés
apsaugos zonos riby.

S A Skubiy apsaugos
priemoniy zona (30 km)

ligalaikiy apsaugos
priemoniy zona (50 km) R

7 pav. Ignalinos AE zonos,
kuriose suplanuotos gyventojy apsaugos priemonés
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Sanitariné apsaugos zona — aplink atomine elektring nustatyta kontro-
liuojamoji 3 km zona, kurioje apSvitinimo lygis branduolinés energetikos
objekto normalaus eksploatavimo salygomis gali virSyti leistinasias normas.
Sioje teritorijoje, jvykus avarijai atominéje elektrinéje, yra vykdomos Igna-
linos AE avarinés parengties plane numatytos radiacinés saugos priemones.
Teritorija uz sanitarinés apsaugos zonos riby suskirstyta j tris zonas: prevenci-
niy apsaugos priemoniy zona, skubiy apsaugos priemoniy zong ir ilgalaikiy
apsaugos priemoniy zong. Siose zonose taikomos Lietuvos Respublikos gy-
ventojy apsaugos radiacinés avarijos Ignalinos AE atveju plane numatytos
radiacinés saugos priemones.

Prevenciniy apsaugos priemoniy zona — aplink atoming elektring nusta-
tyta kontroliuojamoji 5 km zona, kurioje yra i$ anksto suplanuotos skubios
apsaugos priemones. Paskelbus bendrosios avarijos signala, skubios apsau-
gos priemonés vykdomos nedelsiant. Siy priemoniy tikslas — sumazinti de-
terminuotyjy radioaktyviosios spinduliuotés poveikio efekty rizika iki mini-
mumo, dar iki radionuklidams pasklindant j aplinka.

Skubiy apsaugos priemoniy zona — aplink atoming elektrine nustatyta
kontroliuojamoji 30 km zona, kurioje yra i§ anksto sudarytas parengties
avarijoms planas ir, atsizvelgiant j aplinkos tarSos lygj, pasirengta vykdyti
skubias radiacinés saugos priemones.

ligalaikiy apsaugos priemoniy zona — aplink atoming elektring nustatyta
kontroliuojamoji 50 km zona, kuri yra nusidriekusi nuo jos dideliu atstumu
ir aprépia skubiy apsaugos priemoniy zona. Sioje teritorijoje i§ anksto ren-
giamasi veiksmingai igyvendinti apsaugos priemones nuo ilgalaikiy apsvitos
doziy, kai yra radioaktyvioji vietoves ir miesto tarSa.

Zonos yra apskritimo pavidalo, kuriy centre — Ignalinos AE. Kontro-
livojamyjy zony dydziai nustatyti iSanalizavus stambiausiy pasaulinéje
praktikoje branduoliniy avarijy padarinius ir ijvertinus Ignalinos AE reakto-
rius galinguma, lemiantj galimg radioaktyviosios tarSos mastg ir padarinius,
geografing, klimating ir meteorologing regiono charakteristikas.

Skubiy apsaugos priemoniy ir ilgalaikiy apsaugos priemoniy zona papil-
domai yra tolygiai suskirstytos | 16 sektoriy, kuriy pradzios taskas yra Ignali-
nos AE pirmojo bloko geografinés koordinates. Kiekvieno sektoriaus kam-
pas yra lygus 22,5r. Kiekvienas sektorius padalytas i 6 segmentus: 3-5 km,
5-10 km, 10-15 km, 15-20 km, 20-30 km ir 30-50 km nuo Ignalinos AE.
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SprendZziant radiacinés saugos klausimus, aktyviai dalyvauja valstybés
valdymo ir vietos savivaldos institucijos joms priklausanciose teritorijose:

e branduolinés saugos ir priezitiros funkcijas atlieka Valstybiné atomi-
nés energetikos saugos inspekcija (toliau VATESI). Ji kontroliuoja bran-
duolinés energetikos objekty veikla, vertina jy eksploatacijos sauguma, at-
sako uZ branduoliniy medZiagy naudojimo sauga, uz tai, kaip reguliuojamas
transportavimas ir saugojimas, bei uz priezitira;

* radiacinés saugos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos vykdo
Ignalinos AE radiacinés saugos valstybing prieZilira ir kontrole, rengia ra-
diacinés saugos jstatymy ir kity teisés akty projektus, Vyriausybés nustatyta
tvarka iSduoda, perregistruoja, sustabdo, atnaujina, panaikina licencijy galio-
jima verstis veikla, susijusia su radioaktyviosios spinduliuotés Saltiniais, ir kt.

Visy valdymo lygiy institucijos atsakingos uZz tai, kad gyventojai biity
laiku informuoti apie avarija. Radiacijos lygio stebéjimo sistema (toliau
RLSS) falyje sukurta remiantis Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1998 m.
geguzés 12 d. nutarimu Nr. 578 ,,Dél dozimetrinés kontrolés radiacinés
avarijos atveju bendryjy nuostaty patvirtinimo® (Zin., 1998, Nr. 45-1247)
ir radiacijos lygio stebéjimo Lietuvos Respublikos teritorijoje instrukcija.
RLSS - tai radiacijos lygio stebéjimo sistema Lietuvos Respublikos terito-
rijoje. Kitimas galimas, kai patenka radioaktyvieji terSalai i§ kity valstybiy
arba kai radioaktyviosios medziagos iSmetamos | atmosfera, jeigu ivyksta
Ignalinos AE avarija (8 pav.).
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4{ Reaktoriaus operatorius |

Avarings tarnybos | Pamainos virSininkas |
arba gelbéjimo ;
darby vadovas

Radiaciné
avarija

Ignalinos AE
Informacinio centro
tarnybos informacijos
rinkimo grupé

UTENOS APSKRITIES
EKSTREMALIYJY SITUACIJY
VALDYMO CENTRAS

Ignalinos AE Informacinio centro
tarnybos informacijos rinkimo,
analizés ir rengimo grupé

:

Ekstremaliyjy situacijy Ignalinos AE Informacinio
........ valdymo centro visuomenés centro virSininkas
informavimo grupé $
: Lie’(uvos Bespublikos Utenos apskrities virsininkas.
: Vyriausybés spaudos Utenos apskrities ekstremaliyjy
: tarnybos priemonés situacijy valdymo centro vadovas
----- —| ZINIASKLAIDA | —» pirminé informacija
: 1 1 1 —— oficialioji informacija, skirta visuomenei
: ] ----- » visuomenés informavimas pagal poreikj
| VISUOMENE |

8 pav. Ekstremaliy situacijy valdymo ir visuomenés informavimo schema,
kuri naudojama, jvykus Ignalinos AE avarijai

Lietuvoje yra sukurta automatizuota radioaktyviosios spinduliuotés
ekspozicinés galios matavimo sistema I'TC — radioaktyviosios spinduliuotés
kontrolés stotis (9 pav.).

Prietaisai veikia automatiniu nuolatinio budéjimo rezimu su garsine si-
gnalizacija, jsijungiancia radiacijos lygiui virSijus nustatyta riba.
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Atsizvelgiant | prognozuojama ir taktine radioaktyviajq aplinkos tar$a ga-
limi trys sistemos veikimo rezimai: normalusis, sustiprintasis ir ypatingasis.

Civilinés saugos departamento padaliniai radiacijos lygi stebi nuolat,
prietaisy rodmenys fiksuojami keturis kartus per para; Aplinkos ministe-
rijos kontrolés stotyse stebima nenutriikstamai, o rodmenys automatiskai
kas 3 val. perduodami j ITC; PrieSgaisrinés apsaugos ir gelb¢jimo departa-
mento padaliniuose radiacijos lygio rodmenys fiksuojami karta per para ir
perduodami i Civilinés saugos departamenta.

. Birzai . ]

U S S RE Panevézys.

Vilnius

00

9 pav. Automatizuoti Aplinkos ministerijos
radiacijos lygio stebéjimo postai

Sustiprintasis veikimo rezimas skelbiamas, esant vietinei Ignalinos AE
avarijai arba gavus informacija apie avarijas kity valstybiy atominése elek-
trinése, kitus branduolinius incidentus, arba kai radiacijos lygis trijuose
gretimuose postuose pakyla daugiau kaip 300 nSV/h (30 mkR/h). Visuose
postuose radiometriniai prietaisai jjungiami veikti nuolat, jy rodmenys re-
gistruojami kas valanda.
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Ypatingasis darbo rezimas skelbiamas, nustacius realig radioaktyviyjy
medziagy i§siverzimo | aplinka grésme. Visose sistemos grandyse stebima
nuolat, kas valanda registruojant prietaisy rodmenis.

Patys gyventojai privalo mokeéti naudotis prieSradiacinés apsaugos prie-
monémis, iSmanyti, kaip pasirengti ir kaip veikti, kilus tiesioginiam radia-
cijos pavojui.

Viena i tokiy esminiy prevenciniy priemoniuy — tai sveika mityba, stipri-
nanti organizmo atsparuma radioaktyviajai tarSai.

Miisy organizma saugo ir stiprina jprasti gamtos produktai: nesmulkinti
griidai, Sviezios darzoves, ankstinés kulturos, rieSutai, saulégrazos, arbiizy
seklos, Zali vaisiai, uogos, medus, ypac vertingi obuoliai, jiros Zuvis, jiros
7olés (kopiistai) ir kt. Sie produktai padeda organizmui isivalyti nuodinga-
sias medziagas ir nuklidus.

Kilus radiacijos pavojui, jau vélu sveikai maitintis, reikia naudotis ki-
tomis apsaugos priemonémis. Viena i$ jy — jodo profilaktika. Vadovaujant
Sveikatos apsaugos ministerijos mitybos centrui, nuo 1994 m. gruodzio 1 d.
Lietuvoje vykdoma vaiky fondo (JUNISEF) programa jodo deficitui nu-
statyti. IStyrus daugiau kaip 2600 mokyklinio amziaus vaiky skydliauke bei
mitybos ypatumus, nustatyta, kad Lietuva gali biiti priskirta jodo vidutinio
deficito zonai, t. y. vidutiniSkai i miisy organizma jodo patenka apie 2 kar-
tus maziau negu reikéty. Jodas yra labai svarbus mikroelementas Zmogaus,
ypac vaiko, organizmui. Per para patvariojo jodo reikia apie 150 mg. Jodo
beveik néra geriamajame Lietuvos vandenyje, tad net ir ilgas poilsis Balti-
jos pajiiryje negali kompensuoti Sio trikumo, nes i§ oro Zmogus gauna ne
daugiau kaip 5 % reikiamo jodo kiekio. Daugiausia jo gauname valgydami
juiros zuvis ir kitus jiry produktus, taip pat ¢esnakus, svogiinus, liesa mésa,
citrinas, kitus tropinius vaisius. Patartina vartoti kalio jodido prisodrinta
valgomaja druska. Todél, kilus radiacijos pavojui, biitina jodo profilaktika.

Jodo profilaktika - tai kalio jodido (KI) arba kalio jodato (KIO,) ta-
bleciy (tinka 5 % jodo tinktiira) vartojimas. Jodas veiksmingai saugo sky-
dliauke nuo radioaktyviojo jodo-131, jeigu jis naudojamas prie$ atsirandant
radioaktyviajai tarSai:

* kaijodo profilaktika taikoma likus 6 val. iki bus jkvéptas radioaktyvu-
sis jodas, skydliaukés apSvita sumazéja 100 karty;

* kai taikoma jkvepiant — 90 karty;
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e praéjus 2 val. nuo tada, kai radioaktyvusis jodas pateko | Zmogaus
organizma — 10 karty;

* pragéjus 6 val. nuo tada, kai jis pateko i organizma — tik 2 kartus.

Vienkartiné patvariojo jodo preparaty paros doze, skirta jvairioms Zzmo-
niy grupéms, tokia:

* suaugusiesiems (tarp jy nés¢ioms ir maitinancioms moterims) ir 13-16
mety paaugliams reikia 130 mg kalio jodido arba 170 mg kalio jodato. Ta-
bletés biina jpakuotos po 125 mg arba 250 mg. Jeigu tabletés sveria 125 mg,
geriama visa, jei 250 mg — pusé tabletés;

» vaikams nuo 3 iki 12 mety skiriama 65 mg kalio jodido arba 85 mg
kalio jodato. Tai puse suaugusiyjy dozes;

¢ kiudikiams nuo 1 ménesio iki 3 mety duodama 30-35 mg kalio jodido
arba 40-45 mg kalio jodato. Tai ketvirtis suaugusiyjy dozes;

* naujagimiams iki 1 mén. amziaus skiriama 15 mg kalio jodido arba
20 mg kalio jodato. Tai aStuntadalis suaugusiuju dozes.

Vienkartinés patvariojo jodo dozés apsaugos skydliauke 24 val. Nauja-
gimiams iki 1 ménesio amziaus skiriama vienkartin¢ patvariojo jodo dozé.
Nescioms ir kidikius maitinancioms moterims — ne daugiau kaip dvi vien-
kartines dozés. Kitoms gyventojy grupems gali biti skiriamos kelios vien-
kartinés dozes, bet ne daugiau kaip 10.

Geriausia jodo tabletes gerti po valgio. Duodant vaikams, patogu jas istir-
pinti bet kokiame geérime ar skystuose vaiky maisto produktuose. IStirpintos
tabletés turi biiti iSgeriamos nedelsiant, nes greitai tampa neaktyvios.

Gyventojus, gyvenancius atominés elektrines 50 km zonoje, patvariojo
jodo preparatais aprupina savivaldybés. Jodo tabletés pirmiausia dalijamos
ikimokyklinio vaiky ugdymo jstaigoms, mokykloms, ligoninéms, greitosios
medicinos pagalbos, prieSgaisrinems ir gelbéjimo, policijos tarnyboms. Kiti
Lietuvos Respublikos teritorijos gyventojai jodo tabletémis apsiriipina pa-
tys. Jodo preparaty veiksmingumas islieka mazdaug ketverius metus.

Vien jodo profilaktikos nuo radiacijos poveikio neuztenka, reikia ir kity
privalomy apsaugos priemoniy.

Nuo timios spindulinés ligos ir radiaciniy odos nudegimy galima apsi-
saugoti, laiku pasislépus sléptuvéje, naudojant kvépavimo organy ir odos
individualiosios apsaugos priemones, tinkamai elgiantis su radioaktyviosio-
mis medziagomis uzkréstoje vietoveje, laiku suteikiant pirmaja medicinos
pagalba. Svarbu gyventojus apsaugoti nuo apsvitinimo pirmosiomis vieto-
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ves tarSos radioaktyviosiomis medZiagomis valandomis, nes gaunama doze
netolygiai kaupiasi organizme. Neapsaugotas Zmogus per pirmasias 6 val.
gali gauti iki 30 % visos radioaktyviosios spinduliuotés dozés, kuri pasklin-
da tam tikroje zonoje per visa savo veikimo laika. Per pirmaja para galima
gauti iki 47 %, per 3 paras — 58 %, per 30 pary — 73 %. Gyventojai privalo
tam tikra laikg sléptis sleptuvese, pastatuose ir grieztai laikytis nustatyty
taisykliy. Maistui naudojami radioaktyviosiomis medziagomis neuztersti
produktai. Vandenj maistui ruosti ir gerti reikia imti i§ vandentiekio arba
apsaugoto Sulinio. Siekiant, kad biinant uZterStoje vietovéje radioaktyviyjy
medziagy nepatekty j kvépavimo ir virskinimo organus, reikia naudoti indi-
vidualiosios apsaugos priemones. Nukentéjusiesiems nuo radioaktyviosios
spinduliuotés pirmoji pagalba teikiama kuo anksc¢iau. Drabuziai dezakty-
vuojami taip: purtomi ir dulkinami, valomi Sepeciais, Sluotelemis. Dezakty-
vuojant reikia atkreipti démesi | véjo kryptj, kad drabuziy dulkeés nepatekty
ant zmoniy.

Visi sunkiai ir vidutini$kai nukentéje zmonés turi biiti gydomi ligoninéje.
Lengvai nukentéje gydomi ambulatoriSkai. Radioaktyviosiomis medziago-
mis uzterstoje teritorijoje buvusius Zzmones, kurie neturi tmios ligos pozy-
miy, stebi medicinos personalas.

Gyventoju apsaugos priemonés taikomos remiantis trimis pagrindiniais
radiacinés saugos principais. Vienas i§ jy — reikalavimas, kad nauda Zmo-
néms, pritaikius apsaugos priemones, biity didesné uz galimg Zala. Kitas
svarbus reikalavimas — apsaugos priemoneés turi biiti taikomos optimaliai.
Pagal treciajj principa reikalaujama, kad biity ribojamos gyventojy gauna-
mos apSvitos dozes. Atsizvelgdamas i Siuos principus, Lietuvos Respubli-
kos sveikatos apsaugos ministerijos Radiacinés saugos centras yra parenges
Lietuvos higienos norma HN 99:2000.

Gyventoju apsauga, jvykus radiacinei ar branduolinei avarijai. 5.2, 5.3,
5.4 lentelése pateikiami objektyvils apsaugos priemoniy taikymo kriterijai.
Nors sprendimui priimti lemiamos jtakos turi galimas poveikis Zmoniy svei-
katali, vis délto sprendima taikyti apsaugos priemones nebiity lengva priimti,
nes apsaugos priemoné (be akivaizdzios naudos) gali buti susijusi ir su dau-
geliu neigiamy veiksniy, tarp ju ekonominiy, socialiniy bei psichologiniy.
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5.2 lentelé. Apsaugomieji veiksmai pagal avarijos klase, prognoze, dozes
galios matavimy dydZius radioaktyviajame debesyje ir radioaktyviyjy iSkrity

dozes galig

Operatyvusis
apsaugomosios
veiklos lygis

Operatyviojo
apsaugomosios veiklos
lygio dydis

Apsaugomasis
veiksmas

Avarijos klase

bendroji avarija
(numatoma, kiek radio-
aktyviyjy medziagy bus
iSmesta)

sleptis sleptuvese, rengtis
evakuacijai, evakuoti gy-
ventojus i§ kilometro zonos
(prevenciniy apsaugos prie-
moniy zona), jodo profilak-
tika kilometro zonoje

Avarijos klase

bendroji avarija,
kai yra iSmesta daug
radioaktyviyjy medziagy

nevartoti potencialiai
uztersty maisto produkty,
auganciy atvirame lauke,
100 km spinduliu negerti
ganomy gyvuliy pieno 2-3
savaites arba tol, kol nebus
atlikti tyrimai

Numatomoji dozé

teritorija, kurioje
numatomoji dozé > 50 mSv

rengtis gyventoju evakuaci-
jai bei kontrolei

Apsvitos dozes > 1 mSv/h evakuacija

galia debesyje

Apsvitos dozes 0,1-1 mSv/h rekomenduojama jodo pro-
galia debesyje filaktika

Apsvitos >1 mSv/h evakuacija

dOZ.éS galia. d.él >(,2 mSv/h (matavimy laikinas gyventojy perkeli-
.rvadlloaktvaz]q laikas nuo 2 iki 30 dienos | mas

iskrity po avarijos)

> 1 uSv/h

uZzdrausti vartoti potencialiai
uzterStus produktus,
nevartoti pieno
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5.3 lentelé. Dirvozemio radioaktyviosios tarsos jodo ("*'1) ir cezio (**’Cs)
radionuklidais tankis ir apsaugomasis veiksmas

Radio- Dirvozemio radioaktyviosios A is veik
nuklidas tarSos tankis, kBq/m? PSAUBOMASIS VEIKSmas
By >10.0 apriboti arba uzdrausti vartoti
- uzterStus maisto produktus
By >20 apriboti arba uzdrausti vartoti
- piena ir geriamajj vandenj
1370 >20 apriboti arba uzdrausti vartoti
-7 uzterStus maisto produktus
1310 >10.0 apriboti arba uzdrausti vartoti
- piena ir geriamajj vandenij

5.4 lentelé. Savitasis ar tiirinis maisto produkty bei geriamojo vandens
aktyvumas ir apsaugomasis veiksmas

Radio- Savitasis ar tarinis maisto A is veik
nuklidas | produktuy aktyvumas, kBq/m2 PSAULOMASIS VEIKSmas
o >1.0 apriboti arba uzdrausti vartoti
- uzterStus maisto produktus
131 >01 apriboti arba uzdrausti vartoti
- piena ir geriamajj vandenj
1370 502 apriboti arb?l uzdrausti vartoti
7 uzterStus maisto produktus
1370 503 apribo_ti arpa u'zv'drausti yartoti
- piena ir geriamaji vandenj

Valdymo punkto dispeceris Ignalinos AE, gaves praneSimg
apie aptiktus radioaktyviuosius Saltinius, privalo pranesti:

e tarnybos virSininkui;

* Aplinkos ministerijos regioninei agentiirai;

* Sveikatos apsaugos ministerijos budétojui;

* Lietuvos Respublikos SAM radiacinés saugos centrui;

¢ policijos komisariato budétojui.

Pamainos virSininkas privalo iSvykti su budinciaja pamaina j praneSime
nurodyta vieta. Su savimi turéti prietaisg pavirSinei tar§ai nustatyti, lygiaver-
tés ar ekspozicinés dozes galios matavimo priemones, asmenines apsaugos

110




CIVILINES SAUGOS IR GELBEJIMO SISTEMA LIETUVOS RESPUBLIKOJE

priemones, radioaktyviyjy zony Zymeéjimo priemones, asmeninius dozime-
trus (arba grupés dozimetra).

Darbuotojai, dirbantys radioaktyviosios tar§os zonoje, turi biiti susipaZi-
ne su radiacineés saugos reikalavimais ir patikrintos jy Zinios, privalo neturéti
jokiy sveikatos sutrikimy (slogos, gerklés uzdegimo ir kt.), odos pazeidimy.
Darbuotojus moko dirbti radioaktyviosios tar§os zonoje ir jy zinias pati-
krina vyresnysis padalinio cheminés ir radiacinés saugos inzinierius (pagal
nustatyta tvarka). Miesty, rajony PGT darbuotojy mokymas ir priémimas
laikyti iskaitas organizuojami apskri¢iy centruose.

Darbuotojai, dirbsiantys radioaktyviosios tarSos zonoje, atvyke i iSkvieti-
mo vieta turi apsirengti specialig apranga, kurig sudaro kostiumas ir respira-
torius. Privalo turéti individualius dozimetrus (arba grupés dozimetra). Vie-
toje respiratoriy galima naudoti kitus kvépavimo organy apsaugos aparatus.

Pirminius duomenis apie radioaktyviosios spinduliuotés saltinj (lygiaver-
tés arba ekspozicinés dozes galia ir pavirSing teritorijos tarsa) uzfiksuoja ir
tarSos zonos ribas nustato prieSgaisrinés apsaugos darbuotojai.

Nustacius radioaktyviosios tarSos zonos ribas, bitina atitverti ja ispéja-
maja juosta, o jei jos néra — dirbtinémis kliitimis: virve, tvorele, skydais ir kt.
Kliaitimis turi buti tiksliai paZymeétos tarSos zonos ribos. Darbuotojy buvimo
trukmé zonoje yra reglamentuojama, atsizvelgiant j lygiavertes arba ekspozi-
cinés dozes galia (lentele pateikta 12 priede, 1 Sv = 100 R).

Prie j¢jimo i radioaktyviosios tarSos zong biitina pastatyti saugos postg.
Poste lieka atvykusios sargybos darbuotojas (posto sargybinis), kuris aprii-
pinamas apsauginiu kostiumu, prietaisu pavirSinei tarSai matuoti, prietaisu
lygiavertés arba ekspozicines dozés galiai matuoti ir individualiu dozimetru.
Saugos posto darbuotojo pareiga — neileisti i radioaktyviosios tarSos ir de-
zaktyvacijos zonas darbuotojuy be apsauginiy priemoniu, atlikti visy jrankiy
ir priemoniy, iSneSamy ir radioaktyviosios tar§os zonos, bei i§ ten iSeinanciy
darbuotojy dozimetring kontrole ir dezaktyvacija, uzpildyti dozimetrinés
kontrolés zurnala.

Turi buti atlikta visy darbuotojy, baigusiy darbus radioaktyviosios tarSos
zonoje, dozimetriné kontrolé.

Radioaktyviosios tar§os zonoje dirbantys darbuotojai privalo turéti indivi-
dualius (termoliuminescencinius ar skaitmeninius) arba skaitmeninius grupés
dozimetrus. Naudojant termoliuminescencinius dozimetrus, po darbo radio-
aktyviosios tarSos zonoje dozimetrai siunc¢iami j radiacinés saugos centra.
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Visus darbus radioaktyviosios tar§os zonoje biitina atlikti minimaliomis
pajégomis. Trumpinti buvimo radioaktyviosios tarSos zonoje trukme reikia
Ivairiais biidais, dél to darbuotojai:

* privalo zinoti, kokia situacija zonoje;

* jau pries jeidami j radioaktyviosios tar§os zona, privalo turéti su savi-
mi visus reikalingus jrankius ir prietaisus;

e turi eiti | darbo vietg trumpiausiu keliu, jei tik tai yra jmanoma ir
praktiSka;

* turi negaisti ir nestoviniuoti radioaktyviosios tar§os zonoje;

* turi dirbti susikaupg ir greitai;

e turi atlikti kuo daugiau darby uz radioaktyviosios tar$os zonos riby,
jei imanoma — pernesti irenginio dalis j vieta, kur radioaktyvios spinduliuo-
tes lygis yra zemesnis;

* privalo nevirSyti radioaktyviosios tarSos zonoje nustatytos buvimo
trukmes;

e per pertraukas darbe turi iSeiti i$ radioaktyviosios tar§os zonos;

e turi planuoti ir aptarti uzdavinius, prie$ jeidami j radioaktyviosios tar-
$os zona.

Darbuotojai privalo buti kiek imanoma toliau nuo radioaktyviosios
spinduliuotés Saltinio.

Taskiniy Saltiniy iSorinés apSvitos radioaktyviosios spinduliuotés dydis
priklauso nuo atstumo: jei atstumas iki Saltinio didinamas dvigubai, iSorinés
apsvitos doze sumazéja keturgubai.

Darbuotojai privalo naudoti visas imanomas nuotolj didinancias prie-
mones: automobilinius kranus, ekskavatorius ir t.t.

Darbuotojai privalo naudotis visomis biitinomis esamosiomis apsaugi-
némis priemonémis: filtruojanciomis dujokaukémis su bendrosios paskir-
ties dézutémis, kuriose jmontuoti nuo radioaktyviyjy dulkiy apsaugantys
filtrai, arba izoliuojanc¢iomis dujokaukémis.

Visais atvejais reikia naudoti apsauginius kostiumus.

Esant dideliam radioaktyviosios spinduliuotés lygiui (didesniam kaip
50 mSv/val.), privaloma naudoti §vino prijuostes.

Labai svarbu sumazinti galimybe radioaktyviosioms medZiagoms patekti i
organizmg. Norédami iSvengti vidinés apsvitos, radioaktyviosios tarSos zonoje
darbuotojai privalo nevalgyti, negerti, nerukyti ir nekramtyti.
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5.5. Zmoniy apsaugos priemonés esant ekstremalioms
situacijoms

5.5.1. Individualiosios apsaugos priemones

Ivykus nelaimingiems atsitikimams ar susidarius ekstremalioms saly-
goms tiek civiliams, tiek kariams reikia saugotis.

Individualiosios apsaugos priemoneés yra skirtos pavieniy Zmoniy apsau-
gai nuo nuodingyjy, radioaktyviyjy medziagy ir biologinio aerozolio neigia-
mo poveikio.

Asmens apsaugai naudojama daug ir jvairiy $iy priemoniy. Skiriami 4
individualiosios apsaugos lygiai:

A lygio apsauga naudotina j avarijos zidinj einantiems gelbétojams ap-
saugoti, ypac¢ kai dar nezinoma, kokia pavojingoji medziaga pasklido, néra
nustatytas uzterStumo lygis, avarija dar néra lokalizuota, galimi neprogno-
zuojami kity pavojy proverziai ir pan.

Svarbiausi A lygio apsaugos reikalavimai: visiSkai sandarus (hermetis-
kas) kostiumas, gobtuvas, izoliuojanti dujokauke, chemikai atsparios pirs-
tinés ir avalyné, Salmas, dvikanalis rysys.

B lygio apsauga tinka dirbantiems apribojimy zonoje, kai aplinkos uz-
terStumo buklé kontroliuojama (yra zinoma, kokios ir kiek pavojingyju me-
dziagy pasklido). Svarbiausi B lygio apsaugos reikalavimai: cheminéms me-
dziagoms atsparus kostiumas, izoliuojanti dujokauke, chemiskai atsparios
pirstinés ir avalyne, Salmas, dvikanalis rysys.

C lygio apsaugos priemones privalo turéti visi riboto buvimo zonoje
esantys asmenys. Svarbiausi C lygio apsaugos reikalavimai: filtruojamoji
dujokauke su parinkta dézute, kombinezonas ir Svarkas ilgomis rankovémis
ar neperSlampamas kostiumas, gobtuvas, chemiskai atsparios pirStinés ir
avalyne, rysys.

D lygio apsaugos priemonémis laikytinos kasdieniniame darbe naudo-
jamos asmeninés apsaugos priemonés: kombinezonas (darbo drabuziai),
kvépavimo organy apsaugos priemong, apsaugine avalyné, pirStinés, apsau-
giniai akiniai, Salmas.

Parenkant apsaugos priemones, zinotina, kad kuo aukStesnis apsaugos
lygis, tuo labiau suvarZomas apsaugojamasis ir jo darbo efektyvumas biina
menkesnis. Si individualiosios apsaugos priemoniy savybé 1émé jau minéta

113



CIVILINES SAUGOS IR GELBEJIMO SISTEMA LIETUVOS RESPUBLIKOJE

didele saugos reikmeny jvairove. Todél kiekvienu konkreciu atveju reikia
parinkti jam tinkamiausias individualiosios apsaugos priemones, atitinkan-
¢ias susidariusios situacijos poreikius, bet tenkinancias saugos reikalavimus.

Individualiosios apsaugos priemoneés skirstomos:

1) pagal paskirtj (kvépavimo organy, akiy, galvos ir odos);

2) pagal apsaugos pobiidj (i filtruojamasias ir izoliuojamasias).

Kartu su individualiosios apsaugos priemonémis naudojamos medicini-
nés apsaugos priemones: individualioji vaistinélé ir individualusis priesche-
minis paketas.

Prie kvépavimo organy individualiosios apsaugos priemoniy priskiria-
mos dujokaukeés, respiratoriai, izoliuojamieji kvépavimo aparatai, vatinis
marles raistis ir dulkiy nepraleidzianti kauke.

Filtruojamosios dujokaukeés skirstomos i karines, civilines (suaugusiems
ir vaikams) ir pramonines. Dujokaukés apsaugo zmoniy kvépavimo orga-
nus, akis ir veida. Tinkamai parinktos dujokaukés garantuoja ilgalaikius tiek
civiliy, tiek kariy veiksmus. Taciau be papildomy priemoniy, dujokaukes ne-
apsaugo nuo CO (anglies monoksido), silpnai apsaugo nuo CI (chloro), NH,
(amoniako) ir kai kuriy kity nuodingyjy medziagy. Nuo tokiy medziagy ap-
saugo izoliuojamieji kvépavimo aparatai, pramoninés dujokaukes ir kt.

Prie odos individualiosios apsaugos priemoniy priskiriami filtruojamojo
ir izoliuojamojo tipo apsauginiai darbuziai, kurie skirstomi i nuolatinio ir
periodinio vilkéjimo, vienkartinio ir daugkartinio naudojimo.

5.5.2. Kolektyvines apsaugos priemones

Kolektyvinés Zmoniy apsaugos priemonés naudojamos imonése, gyven-
vietése ir jvairiuose fortifikaciniuose jrenginiuose bei statiniuose, skirtuose
kariams apsaugoti.

Kolektyvinés apsaugos priemonés yra sandariis ir nesandariis stacionariis
bei judantys objektai, kurie slopina naikinimo priemoniy ir ekstremaliy situ-
acijy padariniy naikinamuosius veiksnius.

Stacionariis objektai — kariams apsaugoti naudojami fortifikaciniai sta-
tiniai: sléptuvés kuopai (skirtos 20-25 Zmonéms), blindazai (skirti bariui iki
10 Zmoniy), civilinei saugai bidingi statiniai ir sléptuvés. Sandariose sléptu-
veése jrengiama filtravimo ir védinimo aparatiira.

Sleptuves pagal apsaugines savybes skirstomos | radiacines sléptuves,
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sleptuves su apkrova ir chemines sléptuves. Civilinés saugos sléptuves gali
biti jvairios talpos: mazos (iki 50 zmoniy), vidutinés (150-300 zmoniy), di-
delés (iki 600 zmoniy), labai didelés (iki 1200 zmoniy) ir ypac didelés (dau-
giau kaip 1200 Zmoniy).

Sléptuviy vidaus jranga, inventorius ir maisto atsargos bei mitybos orga-
nizavimas ne maziau kaip dvi paras turi garantuoti zmoniy apsauga ekstre-
maliomis salygomis.

Zmoniy apsaugai (kilus karui ar kitam pavojui) gali bati panaudotos ir
paprasciausios sleptuves, jvairios pozemines, igilintos ir kitos patalpos.

Judantys objektai — tai ivairios kovos masinos (tankai, Sarvuociai, auto-
mobiliai).

5.5.3. Darbdaviy veiksmai susidarius ekstremalioms
salygoms imonése

Ivairios avarijos kyla dé¢l techniniy priezasciy, technologinio proceso pa-
Zeidimy, saugaus darbo taisykliy nepaisymo, del darbuotojy aplaidumo ir
kity priezasciy. Avarijos gali biti diversinio arba kenkeéjisSko pobiuidZio.

Ekstremaliai situacijai valdyti kasdieninio darbo igiidZiai netinka ir ten-
ka veikti kitaip. Tam reikalinga speciali valdymo sistema. Ja sudaro 6 ele-
mentai: 1) prevencija; 2) pasirengimas; 3) reagavimas; 4) ivykio tyrimas;
5) tyrimo i$vados; 6) papildomy saugos priemoniy jgyvendinimas tesiant
objekto veiklg po avarijos (siekiant iSvengti avarijy pasikartojimo).

Darbdavys, gaves visas Zinias apie susidariusj pavojy, jvertina padeétj ir
priima sprendima dél reikalingy ir neatidéliotiny veiksmy darbuotojams gel-
béti ir avarijai likviduoti, informuoja civilinés saugos darby regioninj skyriy.

Ivykus avarijai darbdavys kuo greiciau nustato tikra padétj, pavojaus
masta, perspeja visus darbuotojus ir aplinkui imone gyvenancius zmones ir
imasi vadovauti avarijos Salinimo operacijoms.

Darbdaviy ar jiems atstovaujanciy asmeny avarijos likvidavimo veiksmy
operatyvumas priklauso nuo to, keliomis pamainomis dirbama jmone¢je ir
kurioje pamainoje ivyksta avarija.

Bendriems darbdaviy ar jiems atstovaujanciy asmeny veiksmams api-
brézti stambiose jmonése tikslinga sudaryti avarijos likvidavimo algoritma
(10 pav.). Su tokiu algoritmu biitina supazindinti atsakingus darbuotojus.
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| Techninés priezastys |—>| Gamybiné avarija |<—| Gamtinés priezastys
o

Gamykla dirba viena pamaina. Gamykla dirba dviem

Avarija jvyko: pamainom arba visg laika

Pirmas Zzmogus, pastebéjgs
Darbo metu Ne darbo metu avarija, PRANESA
Administracija, Budétojas, sargas ) .
darbuotojai, ar stebétojas Pa[)nui;g?;l}’ilzfmg:]k”"
techninés tarnybos apzidri ir Visi kart J PR ApNEé A

PRANESA PRANESA

j Gamyklos vadovui arba jj pavaduojan¢iam asmeniui b

|vertina avarijos prieZastis, susidariusia padetj,
galimus padarinius ir pavojaus dydj

\ 4 \ 4
Telefonu duoda svarbiausius
nurodymus: kaip veikti, kg iskviesti.
Atvykes vadovauja pats

Skubiai imasi vadovauti
svarbiausiems $alinimo darbams

\

> Priima sprendima
ir veikia pagal jj toliau

v ‘ v v

Perspéja Zmones, | | Duoda uzduotis | [Kreipiasi  civilinés A
organizuoja jy specialiosioms saugos pajégas Regk?edalg:i].ems
gelbéjimo darbus pajégoms pagalbos p a
fﬁ;&g”ﬁrﬁgﬁ? Kontroliuoja ir Jeigu avarija Tikslina
D er{(élimq j u vac_iovauja ju didelg, svarbiausius
saugia vieta veiksmams prane$a CSD nurodymus

1 1 |

10 pav. Darbdaviy veiksmai jvykus stambiai gamybinei avarijai
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Lietuvoje imoniy darbdaviai yra atsakingi uZ civiling sauga. Imoniy,
istaigy, organizacijy vadovai (darbdaviai), neatsizvelgiant i imoniy, orga-
nizacijy, istaigy pavalduma ir nuosavybés forma, susidarius ekstremalioms
situacijoms, yra pavaldis vietos savivaldybei.

V skyriaus klausimai diskusijoms ir savarankiSkam darbui

1. Civilinés saugos ir gelbejimo sistemos Lietuvoje struktiira, tikslas, uz-
daviniai.

2. Kokios galimos ekstremalios situacijos Lietuvoje?

3. Kokias funkcijas atlieka Lietuvoje Valstybine gelbéjimo tarnyba?

4. PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento struktiira, uzda-
viniai.

5. Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento funkcijos.

6. Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento tarptautinis ben-
dradarbiavimas.

7. Kokie prevenciniai avarijy likvidavimo planai rengiami Lietuvoje?

8. Kokios yra Ignalinos AE zonos, kuriose suplanuotos gyventojy apsau-
gos priemones?

9. Ekstremaliy situacijy valdymo ir visuomenés informavimo schema
Lietuvoje.

10. Civilinés saugos departamento padaliniy veikla.

11. Kam reikalinga jodo profilaktika?

12. Kokiais radiacinés saugos principais remiantis taikomos gyventojy
apsaugos priemones Lietuvoje?

13. Kam turi pranesti Ignalinos AE valdymo punkto dispeceris, gaves
pranes$ima apie aptiktus radioaktyviuosius Saltinius?

14. Ka turi zZinoti ir kokiy veiksmy turi imtis darbuotojai, pateke i radi-
oaktyviosios tarSos zona?

15. Pagrindinés individualiosios apsaugos priemoneés.

16. Kolektyvinés apsaugos priemones.

17. Darbdaviy veiksmai susidarius ekstremalioms sglygoms imongje.
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PRIEDAI
1 priedas

NORMINIAIS AKTAIS NUSTATYTOS FORMOS,
pagal kurias jmonés pranesa, derina arba gauna Valstybinés darbo inspekcijos leidima

I;i]lrl Prane$imo turinys Juridinis pagrindas Pranesimo forma
1 2 3 4
1. | Darbdaviui atstovaujantis asmuo, | Imoniy darbuotojy saugos ir | Forma — nuostaty 5 priedas
prane§imas apie imonés sveikatos tarnyby pavyzdiniai
darbuotojy saugos ir sveikatos nuostatai
tarnybos steigima (Zin., 2003, Nr.114-5186)

2. | Darbdaviui atstovaujantis asmuo, | Imoniy darbuotojy saugos ir | Forma laisva
jo paties iniciatyva, atleidziant i§ | sveikatos komitety bendrieji
darbo komiteto narj, kuris yra nuostatai

darbuotojy atstovas, jeigu tam (Zin., 2003, Nr.110-4923)
nepritaria dauguma komiteto
nariy, tarp ju dauguma darbuotojy
atstovy, privalo informuoti apie
tokio darbuotojo atleidimo
priezastis iki jo atleidimo i§ darbo
dienos

3. | PraneSimas apie statybos pradzia: | Darboviefiy jrengimo Forma — nuostaty 3 priedas

- kai statybos trukme ilgesné statybvietése nuostatai
kaip30 dienu ir vienu metu dirba | (Zin., 1999, Nr. 7-155)
daugiau kaip 20 darbuotojy;

- kai darby apimtis didesné
kaip 500 darbuotojy darbo dieny.
4. | Darbdaviui atstovaujantis asmuo, | Statybos techninis reglamentas | Forma — reglamento 7 priedas
pranesimas apie jmonés (jos STR1.11.2002 Statiniy
dalies) naudojimo pradzia pripaZinimo tinkamais
naudoti tvarka
(Zin., 2002, Nr. 60-2475)
5. | Darbdavys, pries pradédamas su | Darbo su asbestu nuostatai Forma — nuostaty 1 priedas
asbestu susijusia veikla, pateikia | (Zin., 2004, Nr. 116-4342)
pranesima Valstybinés darbo
inspekcijos teritoriniam skyriui
(nuostaty 7.1 p.)

6. | Imongs, pries§ pradédamos Kompetencijos reikalavimy Darbo planas parengiamas
asbesto Salinimo darbus, i§ anksto | jmonéms, vykdan¢ioms kaip nurodyta Darbo su
parengia darby plana, kurj statiniy, turin¢iy asbestu nuostaty 28 p.
pateikia Valstybinés darbo konstrukcijose asbesto,
inspekcijos teritoriniam skyriui griovimo, jy Konstrukcijy ar
(apraso 3 p.) asbesto $alinimo darbus,

aprasas
(Zin., 2005, Nr. 86-3247)

7. | Irenginio savininkas, Vyriausiojo valstybinio darbo Forma — vyriausiojo
iSrasas i§ potencialiai pavojingo inspektoriaus 2002-05-31 valstybinio darbo
irenginio dokumento isakymas Nr.122 ,,Dél inspektoriaus jsakymo priedas
(pateikiamas registruojant potencialiai pavojingy jrenginiy
potencialiai pavojinga irengini) — | valstybés registro duomeny
Valstybinés darbo inspekcijos teikimo dokumenty tvirtinimo
teritoriniam skyriui (Zin., 2002, Nr. 56-2287)
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1 priedo tesinys

1 2 3 4
8. | Darbdaviui atstovaujantis asmuo, Nelaimingy atsitikimy N1 — nelaimingo atsitikimo darbe
prane§imas apie nelaiminga darbe tyrimo ir apskaitos | aktas (forma — nuostaty 1 priedas)
atsitikima nuostatai N2 — nelaimingo atsitikimo kelyje
(Zin., 2004, Nr.136-4945) aktas (forma — nuostaty 2 priedas)
Pranesimas apie nelaiminga
atsitikimg (forma — nuostaty 3
priedas)
PaZyma apie traumos sunkuma
(forma — nuostaty 4 priedas)
Nelaimingy atsitikimy darbe
registravimo Zurnalas (forma —
nuostaty 5 priedas)
Pranesimas apie nelaimingo
atsitikimo darbe socialinius
ekonominius padarinius (forma
— nuostaty 6 priedas)
9. | Pranesa darbuotojy saugos ir Lietuvos Respublikos Forma laisva
sveikatos komitetas arba darbuotojy | darbuotojy saugos ir
atstovas Valstybinei darbo sveikatos jstatymas
inspekcijai, kai darbdaviui (22str.9d. 2 p.)
atstovaujantis asmuo ar darbdavio (Zin., 2003, Nr. 70-3170)
igaliotas asmuo atsisako vykdyti
imoneés darbuotojy saugos ir
sveikatos komiteto ar darbuotojy
atstovo saugai ir sveikatai
reikalavima
10. | Imonés Mokymo ir atestavimo Mokymo ir atestavimo Forma laisva
darbuotojy saugos ir sveikatos darbuotojy saugos ir
klausimais bendryjy nuostaty sveikatos klausimais
pagrindu gali parengti ir, bendrieji nuostatai
suderinusios su Valstybine darbo 6p.)
inspekcija, patvirtinti imonés (Zin. 2004, Nr. 13-395)
darbuotojy mokymo ir atestavimo
nuostatus
11. | Darbdavys per 3 darbo dienas Vyriausybés 2003-01-29 Rekomenduojama (,,Informaciniai
pranesa Valstybines darbo nutarimas Nr. 138 ,,Dél prane§imai® Nr. 64, 2008 m.
inspekcijos teritoriniam asmeny iki astuoniolikos rugpjucio 27 d.):
inspektavimo skyriui: mety jdarbinimo, sveikatos | Pranesimo apie priimta dirbti
- sudargs darbo sutartj su vaiku patikrinimo ir jy galimybiy | vaika arba pakeistas jo darbo
nuol4 iki 16 mety (Tvarkos 18 p.); | dirbti konkrety darba salygas forma VDI-VDS 1-08;
- pakeitgs darbo sutarti su vaiku nustatymo tvarkos, darbo Pranes§imo apie darbo sutarties su
nuol4 iki 16 mety (Tvarkos 20 p.); | laiko, jiems draudziamy vaiku nutraukima forma VDI-
- nutraukgs darbo sutartj, su vaiku dirbti darby, sveikatai VDS 2-08.
nuol4 iki 16 mety (Tvarkos 22 p.) kenksmingy, pavojingy
veiksniy saraso
patvirtinimo*
(Zin., 2003, Nr. 13-502)
12. | Darbo uzmokes¢io nesumokéjimas | Informaciniai pranes§imai | PaZzyma apie darbo uZmokescio

darbuotojams daugiau kaip 2
ménesius

2000, Nr.42-17 psl.

isiskolinima
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1 priedo pabaiga

1 2 3 4

13. | Pavojingo objekto vadovas privalo | Pramoniniy avarijy Prane$imas apie pavojingus
rastu pateikti savivaldybéms, prevencijos, likvidavimo objektus ir juy sauga
specialiosioms tarnyboms ir ir tyrimo nuostatai
valstybinés priezifiros institucijoms | (Zin., 1995, Nr. 65-1625) Prane$imas apie jvykusia avarija
(pagal jy kompetencija) praneSimus
apie pavojingus objektus ir ju
sauga, pranesti apie {vykusia avarija
valstybinés prieziliros institucijoms
(pagal jy kompetencija,
atsizvelgdamas | avarijos pobudi)

14. | Imonés vadovas ar darbdavio Profesinés rizikos Profesings rizikos nustatymo
igaliotas asmuo paveda jmonés vertinimo nuostatai kortelé
darbuotojy saugos ir sveikatos 2lp)
tarnybai uzpildyti profesinés rizikos | (Zin, 2003, Nr. 100-4504)
nustatymo kortelg (1 priedas)

15. | Profesinés rizikos nustatymo Socialinés apsaugos ir Imonés darbuotojy saugos ir
korteliy duomenys apibendrinami ir | darbo ministro ir sveikatos | sveikatos biiklés paso tipiné forma
uzpildomas [monés darbuotojy apsaugos ministro 2003-10-
saugos ir sveikatos biiklés pasas 16 jsakymas Nr.A1-158/V-

611 ,,.Dél imonés
darbuotojy saugos ir
sveikatos buiklés paso
tipinés formos ir pildymo
tvarkos patvirtinimo*
(Zin, 2003, Nr. 100-4503)

16. | Imonés vadovas ar imonés vadovo Lietuvos Respublikos Forma laisva
igaliotas asmuo jtargs, kad Vyriausybés 2004 m.
darbuotojas susirgo timia profesine | balandzio 28 d. nutarimu
liga arba darbuotojui mirus dél Nr. 487 patvirtinti
itariamos imios profesinés ligos, Profesiniy ligy tyrimo ir
nedelsdamas privalo faksu, apskaitos nuostatai (6 ir 7
telefonograma ar kitomis rysio punktai)
priemonémis apie jtariama Gimig (Zin., 2004, Nr.69-2398)
profesing liga pranesti Valstybinés
darbo inspekcijos teritoriniam
skyriui

17. | Darbdavys, siun¢iantis darbuotoja Socialinés apsaugos ir Forma — Informavimo apie
i§ valstybés narés arba darbuotoja i§ | darbo ministro 2005 06 16 | komandiruojamus darbuotojus
kitos valstybés laikinai dirbti isakymas Nr. A1-169 ,,D¢l | tvarkos apraSo priedas
Lietuvos Respublikos teritorijoje Informavimo apie Pranesimo apie j Lietuvos
ilgesniam nei 30 dieny laikotarpiui | komandiruojamus Respublika komandiruojama
arba dirbti statybos darbus, darbuotojus tvarkos apraso | dirbti darbuotoja forma
numatytus Lietuvos Respublikos patvirtinimo*
statybos istatyme, privalo (Zin., 2005, Nr.77-2801)
komandiruojamo darbuotojo darbo
funkcijos atlikimo vietos
Valstybinés darbo inspekcijos
teritoriniam skyriui pateikti
nustatytos formos pranesima
lietuviy kalba apie
komandiruojamam darbuotojui
taikomas [statymo 4 straipsnio 1
dalyje nurodytas nuostatas
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2 priedas
Darbo rinkos profesinio mokymo jstaigy duomeny bazé ir
darbo rinkos profesinio mokymo programy duomeny bazé
Eil Pavadinimas Erlemus!gj ! Prler}m‘m(') O‘ﬁC}a!us Pastabos
nr. institucija rekvizitai Saltinis
1 2 3 4 5 6
1. | Isakymas ,,Dél darbuotojy saugos ir Socialines Zin. 2002,
. N . 200207 17
sveikatos mokymo organizavimo apsaugos ir NE. 101 Nr.77-
darbo ministras ) 3303
2. | Isakymas ,,Dél mokymo ir atestavimo T
. ! . Socialinés
darbuotojy saugos ir sveikatos apsaugos ir
klau.sm.la'ls bﬁndnuq nuostaty darbo ministras 2003 12 31 Zin. 2004,
patvirtinimo ir sveikatos Nr. Al- Nr.13-395
Mokymo ir atestavimo darbuotojy 223/V-792 ’
R . Lo, apsaugos
saugos ir sveikatos klausimais ..
P . ministras
bendrieji nuostatai
3. | Nutarimas ,,Dél Darbdavio ar jo
igalioto asmens Ziniy i§ darbuotojy
saugos ir sveikatos srities 5.
privalomojo tikrinimo tvarkos apraso Vyriausybé 2007 03 21 lel\lk’ 2307(37’
ir darbdaviy, kurie atleidZiami nuo y Y Nr. 292 .
X . . e 1365
darbuotojy saugos ir sveikatos srities
Ziniy patikrinimo (atestavimo),
sgraso patvirtinimo*
4. | Isakymas ,,Dél Darbdaviui
atstovaujancio asmens, darbdavio L 5.
jgalioto asmens pakartotinio Vyrlz}ugmsm 2004-11-26 Zin., 2004,
. . . . valstybinis darbo Nr.173-
darbuotojy saugos ir sveikatos srities . X Nr.1-327
- e s inspektorius 6425
Ziniy patikrinimo tvarkos
patvirtinimo*
5. | Nutarimas ,,Dél jstaigy, teikianciy .
mokymo ir kitas paslaugas Zin., 2004 Nauja
. . . L . . 2004-08-26 N > | redakcija
darbuotojy saugos ir sveikatos srityje Vyriausybé Nr.133-
X R .. . R Nr.1072 nuo 2008-
imonéms, kompetencijos reikalavimy 4801 07-01
apraso patvirtinimo*
6. '[saky'mas Dél Mf)kytom rengimo Darbo rinkos 2004-09-23 | Zin., 2004,
imoniy darbuotojy saugos ir mokymo
. . ; . Nr. V(5)- Nr.146-
sveikatos komitety nariams mokyti tarnybos
AP . . 126 5322
tvarkos patvirtinimo direktorius
7. | Isakymas ,,Dél statybos saugos ir Aplinkos
sveikatos koordinatoriy mokymo ir ministras ir 2004 0107 | .
Nee et e s R R Zin., 2004,
Ziniy tikrinimo tvarkos patvirtinimo socialinés Nr.D1-
. Nr. 8-203
apsaugos ir 1/A1-5
darbo ministras
8. | Nutarimas ,,Dél Mokymo Zin., 2004,
R o A P . . 2004 06 29
licencijavimo taisykliy patvirtinimo Vyriausybé Nr. 103-
Nr.822 3797
9. | Svietimo [ISTATYMAS Zin., 2006, Aktual}‘
Seimas 2003-06-17 Nr. 73- redakcija
Nr.IX-1630 2&58 nuo 2007
0721
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2 priedo tesinys
1 2 3 4 5 6
10.[ Isakymas ,,Dél Profesinio Svietimo ir
informavimo ir konsultavimo mokslo
o . . . . . 20050429 | .
paslaugy teikimo reikalavimy apraso ministras ir Zin., 2005,
atvirtinimo* socialinés Nr. ISAK- Nr.60-2132
P S| 739/A1-116 | T
apsaugos ir
darbo ministras
11. | Profesinio mokymo [ISTATYMAS Aktuali
Seimas 199710 14 | Zin. 1997, n§Zd§§82%9
Nr.VIII-450 | Nr.98-2478 21 iki 2007-
12-31
12.| Profesinio mokymo jstatymo Seimas 2007 04 03 | Zin., 2007,
pakeitimo [STATYMAS Nr. X-1065 | Nr.43-1627
13. Regl.amen.t_uOJal.nq Br9fesnn1q ) 2008 04 03 Zin., 2008,
kvalifikacijy pripaZinimo Seimas Nr. X-1478 Nr. 47-
ISTATYMAS i 1747
14. | Nutarimas ,,Dél Lietuvos Respublikos 5.
. .. Zin., 2008,
reglamentuojamy profesiniy . . 2008 06 18
X . L L L Vyriausybe Nr. 75-
kvalifikacijy pripaZinimo jstatymo Nr. 637 2959
igyvendinimo*
15. | Isakymas ,,Dél Lietuvos Respublikoje Socialinés Zin., 2008,

. o « . 2008 10 09

reglamentuojamy profesijy saraso apsaugos ir Nr. 119-
AP . Nr. A1-337
patvirtinimo darbo ministras 4515
16. | Isakymas ,,Dél Socialinio darbuotojo
ﬁr(:fzilg.e:bl:.va:ﬁ;acu9:1Pr;1pa11n1mo Lictuvos darbo
orint ¢irbti paga_ socia’inio rinkos 2008 1024 | Zin., 2008,
darbuotojo profesija ar laikinai arba
. P mokymo Nr. V (12)- Nr. 126-
vienkartinai teikti socialinio
. . tarnybos 245 4828
darbuotojo paslaugas Lietuvos direktorius
Respublikoje tvarkos apraso
patvirtinimo*
17. | Isakymas ,,Dél PaZymos apie
profesinés patirties trukme, kai
profesija ar profesiné veikla néra
reglamentuojama Lietuvos Socialinés Zin., 2008,
o < . 2008 10 07
Respublikoje, taciau apsaugos ir Nr. 119-

. . . 2. Nr. A1-335
reglamentuojama priimancioje darbo ministras 4516
valstybéje naréje, formos ir jos
iSdavimo tvarkos apraso
patvirtinimo*

18. | Isakymas ,,Dél PaZymos apie
profesing patirtj ir trukme, i§duoda-
mos Europos Sajungos, Europos
ekonominés erdvés valstybés narés ar
Sveicarijos Konfederacijos 5
pilieiams, i§vykstantiems i§ Lietuvos Socialinés Zin., 2008,

P . . 2008 10 07

Respublikos j Europos Sajungos, apsaugos ir Nr. A1-336 Nr. 119-
Europos ekonominés erdvés valstybes | darbo ministras ’ 4517
nares ar Sveicarijos Konfederacija,
kai jie nori uZsiimti reglamentuojama
profesine veikla, formos ir jos
iSdavimo tvarkos apraSo
patvirtinimo*
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2 priedo tesinys
1 2 3 4 5 6

19. | Isakymas ,,Dél Bendryjy Svietimo ir
reikalavimy apskri¢iy profesinio mokslo ministras | 2008 01 18 Zin. 2008
moKkymo taryby nuostatams ir socialineés Nr. ISAK- Nr i 13 97’
patvirtinimo* apsaugos ir 115/A1-25 ’

darbo ministras

20. | Nutarimas ,,Dél Kvalifikacijy
tarnybos prie Lietuvos Respublikos Vyriausybé 2007 1227 | Zin., 2008,
Vyriausybés jsteigimo ir jos Nr. 1431 Nr. 2-60
nuostaty patvirtinimo*

21.| Nutarimas ,,Dél naujos redakcijos Fin.. 2004
Lietuvos Respublikos profesinio Vi R 2004 05 31 ” ?

. o yriausybe Nr. 88-
mokymo jstatymo koncepcijos Nr. 670 3231
patvirtinimo*

22.| Isakymas ,,Dél Profesinio rengimo Svietimo ir 20071008 |
standarty patvirtinimo* mokslo ministras N, ISAK- Zin., 2007,

ir socialinés 19'70/A1— Nr. 107-
apsaugos ir 279 4383
darbo ministras

23. | Isakymas ,,Dél Profesinio rengimo Svietimo ir
standarty patvirtinimo® (Keliy mokslo ministras | 2008 02 20 Fin.. 2008
statybos ir priezitiros darbuotojo ir socialinés Nr. ISAK- Nr é 5.03 1’
rengimo standartas) apsaugos ir 420/A1-60 ’

darbo ministras

24.| Isakymas ,,Dél Pagrindinio G . Zin., 1998,

profesinio mokymo sutarties* SVletm,w,]r 199803 20 Nr. 39- Pakeitimai
mokslo ministras Nr. 464 1045

25. | Nutarimas ,,Dél Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 1998 m.
kovo 20 d. nutarimo Nr. 323 ,,Dél Vyriausybé 2004-12-23 | Zin., 2004,

Lietuvos profesinio mokymo Nr. 1613 185-6850
tarybos patvirtinimo“ pakeitimo*

26. | Nutarimas ,,Dél Lietuvos profesinio Zin., 2004, .
mokymo tarybos nuostaty Vyriausybé 2(1)\514-1008{;36 Nr. 133- ;\(;((;gil)g_‘; ?
patvirtinimo* ) 4809

27.| Isakymas ,,Dél Eksperty tarybos e
prie Lietuvos darbo rinkos aS(;thonseisr 2006 01 13 | Zin., 2006,
mokymo tarnybos nuostaty d PSaUEOs Nr. A1-18 Nr. 8-292

PP, arbo ministras
patvirtinimo

28. | Isakymas ,,Dél Energetikos objektus Fin.. 2005 lfakeitimas
ir jrenginius statanciy ir Okio ministras 200503 24 N; 41- > | Zin., 2006,
eksploatuojanciy darbuotojy Nr. 4-122 1321 Nr. 112-
atestavimo nuostaty patvirtinimo* 4288

29. | Isakymas ,,Dél darbo rinkos Lietuvos darbo 200604 18 | Zin.. 2007
profesinio mokymo programy rinkos mokymo Nr. V(7)- N; 44- ’
vykdymo kokybés vertinimo tarnybos '1 07 1 697
tvarkos apra$o patvirtinimo* direktorius

30. | Isakymas ,,Dél darbo rinkos Svietimo ir 199704 16 | Zin. 1997
profesinio mokymo programy mokslo Nt 410 Nr 3 48 5% Pakeitimai
jregistravimo* ministerija ) i

31. | Isakymas ,,Dél Darbo rinkos Socialinés 2007 05 25 Zin., 2007,
profesinio mokymo tvarkos apraso apsaugos ir Nt A1-140 Nr. 61-
patvirtinimo* darbo ministras ) 2358
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32. | Isakymas ,,Dél Ankstesnio moKymosi Svietimo ir 200801 11 | .
. N « Zin., 2008,
pasiekimy uZskaitymo tvarkos apraso mokslo Nr. ISAK-
s e Nr. 8-297
patvirtinimo ministras 72
33. | Isakymas ,,Dél asmeny, jaunesniy kaip Svietimo ir
18 mety, priémimo i darbo rinkos mokslo 1998 12 29
profesinio mokymo jstaigas tvarkos® ministras ir Nr Zin. 1999,
s001a11ne§ 1607/188 Nr. 14-368
apsaugos ir
darbo ministras
34, Isak'ym.as ,.Dél at.sakfnglulg'uz . . Pakeitimas
radiacing saugg ir dirban¢iy su Sveikatos Zin. 1999, | .
Lo Lo . N 1999 04 19 Zin. 2001,
jonizuojanciosios spinduliuotés apsaugos Nr. 36-
Colgins ot . S Nr. 171 Nr. 89-
Saltiniais privalomojo mokymo, ministras 1098
X . « 3136
instruktavimo tvarkos
35.| Isakymas ,,Dél Asmeny, atsakingy uz
radiacing sauga, ir darbuotojy, L Y.
dirbanciy su jonizuojanciosios Radiacinés 2007 10 29 Zin., 2007, s
. s e e o A saugos centro Nr. 113- | Pakeitimai
spinduliuotés 3altiniais, radiacinés . . Nr. 56
So s L. direktorius 4616
saugos Ziniy tikrinimo ir vertinimo
tvarkos apraso patvirtinimo*
36. | Isakymas ,,Dél Valstybés tarnautojy Zin., 2002,

kvalifikacijos tobulinimo jstaigy V‘i‘;‘;sisr;i‘sa'“ 22\?3 ;823 Nr. 124- | Pakeitimai

saraso tvirtinimo“ 5671
37.| Isakymas ,,Dél vidaus reikaly ministro .
200'2 m. llepﬂ's 11d. lsak?fmﬂ Nr. 339 Vidaus reikaly | 2006 05 19 Zin., 2006,
,,Dél Valstybés tarnautojy mokymo L Nr. 60-
- R . ministras Nr. 1V-190
programy turinio reikalavimy 2144
patvirtinimo* pakeitimo*
38. | Nutarimas ,,Dél profesinés
kvalifikacijos vertinimo ir pripaZinimo
nuostaty ir profesinés kvalifikacijos
vertinima ir pripaZinima vykdanc¢iy 2000-06-01 Zin. 2000, | Aktuali
institucijy ir reglamentuojamy Vyriausybe Nr. 624 Nr. 46- nuo 2004-
profesijy saraso patvirtinimo* : 1319 05-03
Profesinés kvalifikacijos vertinimo ir
pripaZinimo nuostatai

39. | Isakymas ,,Dél tipinés mokyklinio
autobuso vairuotojo darbo

instrukcijos ir mokyklinio autobuso Susisickimo 20010110 | Zin. 2001,

vairuotojo instruktavimo tvarkos ministras Nr. 4 Nr. 7-203
tvirtinimo*

40. | Isakymas ,Dél keliy transporto Fin. 2002
priemoniy vairuotojy, veZanciy Susisiekimo 200207 01 Nr‘ 70- ? Pakeitimai
pavojingus krovinius, mokymo ir ministras Nr. 3-336 2547
egzaminavimo*

41.| Isakymas ,,Dél Pavojingy kroviniy .
vezimo automobiliy, gelezinkeliy, o Zin, 2002, | Pakeitimas

U U Susisickimo | 2002 06 04 Zin., 2005

vidaus vandeny transportu saugos ministras Nr. 3-274 Nr. 58- Nr 142_ ’
specialisty mokymo ir egzaminavimo ’ 2369 51'53
tvarkos*
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42.| Isakymas ,Dél Laisvés atémimu nuteisty
asmeny, valdan¢iy potencialiai pavojingus Kalgjimy 2003 05 16 Zin. 2003,
irenginius, mokymo ir atestavimo departamento Nr. 4/07-85 Nr. 50-
darbuotojy saugos ir sveikatos klausimais direktorius ’ 2251
nuostaty patvirtinimo*

43. Isakymas ,,Dél minimaliy reikalavimy Prlesgalsrlr}es Zin. 2003
valstybés tarnautojy ir darbuotojy apslzi)qglps T 12003 06 20 . ’
priesgaisrinés saugos mokymo geibemo Nr. 112 Nr. 63-

S e . departamento 2873
programoms patvirtinimo direktorius

44. [sakymas ,,Dél jmoniy, jstaigy bei P;lesgalsrlrlles Zin. 2003
organizacijy, kuriy vadovai turi baigti psl?;bll'gf)s T 12003 06 20 Il\? 63 ’
priesgaisrinés saugos mokymo programos 8eibeymo Nr. 109 I 55
kursa, saraso patvirtinimo* dep artamgnto 2871

g direktorius

45. Socialines
[sakymas ,,Dél papildomy priemoniy apsaugos ir | 2003 08 19 | Zin.2003,
nelaimingy atsitikimy darbe prevencijai darbo Nr. A1-131 | Nr. 82-3763

ministras

46. | Nutarimas ,,Dél Aukstojo mokslo diplomy,
diplomy, pazyméjimy ir kity kvalifikacija
patvirtinan¢iy dokumenty, iSduoty
Europos Sajungos, Europos ekonominés 5. .
erdvés valstybése ar Sveicarijos Vyriausybé 2004-05- ler\}r’ 2705(34 Qtl;u;élm
Konfederacijoje, pripaZinimo norint dirbti 03 Nr. 535 2581 06-01
pagal reglamentuojamg profesija ar verstis
reglamentuojama profesine veikla Lietuvos
Respublikoje nuostaty ir tam tikros
struktiiros kursy saraso patvirtinimo*

47. ]| Isakymas ,,Dél Aukstojo mokslo diplomy,
diplomy, paZyméjimy ir kity kvalifikacija
patvirtinanciy dokumenty, iSduoty Socialinés Fin.. 2006
Europos Sajungos, Europos ekonominés apsaugos ir | 2006 07 17 N'r’ 3. ’
erdvés valstybése ar Sveicarijos darbo Nr. A1-194 3 i8l
Konfederacijoje, pripaZinimo norint dirbti ministras
socialiniu darbuotoju Lietuvos
Respublikoje tvarkos apraso patvirtinimo*

48. | Isakymas ,,Dél Profesinés kvalifikacijos
pripaZinimo norint dirbti ar teikti laikinas
arba vienkartines paslaugas Lietuvos Svietimo ir 2008 1023 | Zin., 2008,
Respublikoje pagal reglamentuojama mokslo Nr. ISAK- Nr. 125-
profesija, priskirta Lietuvos Respublikos ministras 2826 4769
$vietimo ir mokslo ministerijos kuruojamai
srifiai, tvarkos apraSo patvirtinimo*

49. | Isakymas ,,Dél ParaiSkos dél profesing
kvalifikacija patvirtinan¢iy dokumenty,
iSduoty .Elfropos ~Szuungos, .Europos Socialinés .
gkonommes erdvés valstybése ar Apsaugos ir 2005 03 10 Zin., 2005,
Sveicarijos Konfederacijoje, siekiant dirbti psaug Nr. 38-

X " . darbo Nr. A1-71
pagal reglamentuojamg profesijq ar verstis ministras 1251

reglamentuojama profesine veikla Lietuvos
Respublikoje, pripaZinimo formos
patvirtinimo*
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50. | Isakymas ,,Dél Pagrindinio profesinio Svietimo ir
mokymo ir darbo rinkoes profesinio mokslo
el g « .. .| 20050621 | .
mokymo programy atitikties saraso ministras ir Nr. ISAK- Zin., 2005,
patvirtinimo* socialinés ’ Nr. 81- Pakeitimai
- 1175/A1-
apsaugos ir 2977
174
darbo
ministras

51.| Isakymas ,,Dél Lietuvos Respublikos vidaus
reikaly ministro 2002 m. liepos 11 d.

isakymo Nr. 340 ,,Dél Valstybés tarnautojy Vidaus Zin., 2005,

N, LT . 2005 05 26 T
mokymo organizavimo tvarkos taisykliy reikaly Nr. 1V-166 Nr. 69- Pakeitimai
patvirtinimo* pakeitimo* ministras ’ 2487

Valstybés tarnautojy mokymo
organizavimo taisyklés

52.| Isakymas ,,Dél ekspertizés vykdyti darbo
rinkos profesinio mokymo programas
atlikimo tvarkos apraso ir darbo rinkos

profesinio mokymo programy atitikties Socialinés 2004-12- | Zin.. 2004
saraso patvirtinimo* apsaugos ir ’ ? s
Ekspertizés vykdyti darbo rinkos darbo 15 I;I;'gAl_ Ng7£1£(;)2_ Pakeitimai
profesinio mokymo programas atlikimo ministras
tvarkos aprasas
Darbo rinkos profesinio mokymo
programy atitikties sarasas

53.| Nutarimas ,,Dél Visuomenés teisinio 2004 12 29 Zin., 2004,
Svietimo programos patvirtinimo* Vyriausybé N 1675 Nr. 188-

) 7015

54.| Isakymas ,,Dél dokumenty formy
patvirtinimo*
Paraiskos iSduoti (papildyti, patikslinti)
licencija vykdyti formaliojo profesinio
mokymo programas juridiniam asmeniui
forma
Paraiskos iSduoti (papildyti, patikslinti) Svietimo ir | 2008 09 17 | Zin., 2008,
licencija vykdyti formaliojo profesinio mokslo Nr. ISAK- Nr. 110-
moKkymo programas fiziniam asmeniui ministras 2594 4211
forma

Prasymo i$duoti licencijos vykdyti
formaliojo profesinio mokymo programas
dublikatg forma

Licencijy (leidimy) i§davimo registracijos
knygos forma

55.| Isakymas ,,Dél Pasirengimo vykdyti

Svietimo ir | 2009 01 08

formaliojo profesinio mokymo programas Zin., 2009
2Jo protes yImo prog mokslo Nr. ISAK- ? ’
ekspertizés atlikimo tvarkos apraso .. Nr. 6-181
e e ministras 38
patvirtinimo
56. | Isakymas ,,Dél Traktoriy ir savaeigiy

masiny vairuotojy (traktorininky) rengimo | Zemés tikio o
masiny vai .JB( l!). € L. . 2005-06- Y. Pakeitimas
ir teisés vairuoti Sias transporto priemones ministras ir Zin., 2005, | 5.
L . . . e .. PR 23 Nr. 3D- Zin., 2006,
igijimo taisykliy bei Traktoriy ir savaeigiy Svietimo ir Nr. 81-

s . X L 321/ISAK- Nr. 118-
masiny vairuotojy (traktorininky) mokslo 2981

O N . . .. 1203 4500
paZyméjimy iSdavimo ir keitimo taisykliy ministras
patvirtinimo*
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57.| Isakymas ,Dél teisés iSduoti Traktoriy Svietimo ir 20060126 | .
. P % . . Zin., 2006,
ir savaeigiy masiny vairuotojy mokslo Nr. ISAK-
2 M L Nr. 14-506
(traktorininky) paZyméjimus ministras 128
58.| Isakymas ,,Dél Ukio subjekty, jstaigy Priesgaisrinés .
darbuotojy civilinés saugos mokymo apsaugos ir Zin., 2005,
RS 200507 18
programos patvirtinimo gelbéjimo Nr 1-216 Nr. 105-
departamento ’ 3903
direktorius
59.| Isakymas ,,Dél civilinés saugos mokymo Priesgaisrinés 3
programy patvirtinimo apsaugos ir 200507 18 Zin., 2005,
gelbéjimo Nr. 1.217 Nr. 105-
departamento ’ 3904
direktorius
60. | Isakymas ,,Dél Civilinés saugos Priesgaisrinés
mokymo ir kvalifikacijos kélimo apsaugos ir Zin., 2007,
- 2007 10 11
tvarkos apraso ir civilinés saugos gelbéjimo Nr. 1-294 Nr. 107-
mokymo programy patvirtinimo* departamento ’ 4394
direktorius
61.| Isakymas ,,Dél Mokiniy, besimokanc¢iy
pagal pagrindinio profesinio mokymo Svietimo ir 200509 28 | Zin., 2005, | Pakeitimas
programas, darbuotojy saugos ir mokslo Nr. ISAK- Nr. 118- | Zin., 2006,
sveikatos programos apraso ministras 1953 4275 98-3823
patvirtinimo*
62. | Isakymas ,,Dél Privalomojo ra:lla.cmes Radiacinés 200712 28 | Zin., 2008,
saugos mokymo tvarkoes apraso ir saugos centro
NP . . Nr. 75 Nr. 3-113
mokymo programy patvirtinimo direktorius
63. | Isakymas ,,Dél ergonominiy ir
psichosocialiniy rizikos veiksniy
vertinimo kursy programy .
patvirtinimo® ivsiat(‘)’: 2006 01 04 | Zin., 2006,
Ergonominiy rizikos veiksniy psaug Nr.V-12 | Nr.5-179
. e ministras
vertinimo kursy programa
Psichosocialiniy rizikos veiksniy
vertinimo kursy programa
64.| Isakymas ,,Dél Valstybinés Priesgaisrinés 3
priesgaisrinés gelbéjimo tarnybos apsaugos ir Zin., 2006,
- TN 2006 03 15
povandeniniy darby specialisty Ziniy gelbéjimo N 1-115 Nr. 32-
patikrinimo tvarkos apraso departamento ’ 1167
patvirtinimo* direktorius
65. | Isakymas ,,Dél Bedarbiy ir jspéty apie
atleidima i$ darbo darbuotojy siuntimo Socialinés Zin., 2006, | Pakeitimas
. . . 2006 07 31 5.
mokytis pagal profesinio mokymo apsaugos ir Nr. A1-225 Nr. 86- Zin., 2007,
programas salygy ir tvarkos apraSo darbo ministras ’ 3382 Nr. 1-37
patvirtinimo*
66. | Isakymas ,,Dél Bedarbiy ir jspéty apie
atleidima i§ darbo darbuotojy Socialines Zin., 2006, | Pakeitimas
Yo ogt DL . 2006 08 04 5.
neformalaus §vietimo organizavimo, apsaugos ir Nr. A1-229 Nr. 88- Zin., 2007,
vykdymo salygy ir tvarkos apraso darbo ministras ’ 3477 Nr. 1-36
patvirtinimo*
67.| Isakymas ,,Del.N.eformavlm](?.s.wetlmo L]etuvos darbo 200703 26 | Zin., 2007,
programos baigimo paZyméjimo rinkos mokymo
. . S L L Nr. V(7)- Nr. 36-
formeos ir turinio patvirtinimo tarnybos
. - 77 1343
direktorius
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68. | Nutarimas ,,Dél Valstybés tarnautojy
siuntimo tobulinti kvalifikacija kitose
valstybés ar savivaldybiy institucijose ar 2006 08 04 Zin., 2006,
istaigose, tarptautinése institucijose ar Vyriausybé Nr. 780 Nr. 88-
uZsienio valstybiy institucijose bei ju : 3466
mokymosi i§laidy apmokéjimo taisykliy
patvirtinimo*

69. | Isakymas ,,Dél Keliy transporto ;
priemoniy krovn.m‘ams lr.kelengams vezti Susisiekimo 2006 08 28 Zin., 2006,
vairuotojy pradinés kvalifikacijos ministras Nr. 3-334 Nr. 94-
suteikimo bei periodinio mokymo salygu ’ 3701
ir tvarkos apraso patvirtinimo*

70. | Isakymas ,,Dél Keliy transporto
priemoniy kroviniams ir keleiviams veZti Socialinés 2007 04 19 Zin., 2007,
vairuotojy pradinés kvalifikacijos apsaugos ir Nr. Al-112 Nr. 47-
suteikimo ir periodinio mokymo tvarkos | darbo ministras ’ 1823
apraso patvirtinimo*

71. [sak}./mas ,:].)el Va{ru?t(')]o prof.es.mes Lletuvos darbo 2007 1107 | Zin., 2007,
kvalifikacijos periodinio tobulinimo rinkos mokymo Nr. V(7)- Nr. 116-
pazyméjimo privalomosios formos tarnybos ’ ¥

st . - 334 4769
patvirtinimo direktorius

72. Isakymfl.s. ,.Dél Kvalifikacinés kat.egf)r.ljos“ Lletuvos darbo 200610 16 | Zin., 2006,
pazyméjimo blanko formos patvirtinimo“ | rinkos mokymo Nr. V(15)- Nr. 13-

tarnybos 297 4327
direktorius

73. | Nutarimas ,,Dél Valstybés tarnautojy 2006 11 22 Zin., 2006,
mokymo 2007-2010 mety strategijos Vyriausybe N Nr. 127-

PO r. 1163
patvirtinimo 4845

74. | Isakymas ,,Dél Kvalifikaciniy reikalavimy Aplinkos
darbuotojams, aptarnaujantiems, ministras,
remontuojantiems, tikrinantiems ir $vietimo ir 2007 02 01
iSmontuojantiems ozono sluoksnj mokslo Nr. D1- Zin., 2007,
ardanciy medZiagy turin¢ia Saldymo ir ministras ir 78/ISAK- | Nr. 19-744
oro kondicionavimo jranga, Siluminius socialinés 152/A1-30
siurblius, patvirtinimo* apsaugos ir

darbo ministras

75. | Isakymas ,,Dél pazyméjimo, kodas 1115, Lietuvos darbo

privalomosios formos patvirtinimo* rinkos mokymo | 2008 02 12 | Zin., 2008,
tarnybos Nr. V(7)-7 | Nr. 20-752
direktorius

76. | Isakymas ,,Dél darbuotojy, vykdanciy Aplinkos
veikla, susijusig su jranga ir sistemomis, ministras ir 200901 13 | .

NS . . v N T Zin., 2009,
turin¢iomis tam tikry fluorinty Siltnamio socialinés Nr. D1- NE. 7251
efektq sukelian¢iy dujy, atestavimo apsaugos ir 12/A1-10 ’
sistemos nustatymo* darbo ministras

77.| Isakymas ,,Dél Kvalifikaciniy reikalavimy
asmenims, eksploatuojantiems Zmoniy
sveikatai ir (arba) aplinkai pavojingus
geriamojo vandens tiekimo ir nuotéky Aplinkos 2006 1229 | Zin., 2007,
tvarkymo infrastruktiiros elementus, bei ministras Nr. D1-638 | Nr. 22-854
reikiama kvalifikacija liudijanciy
kvalifikacijos atestaty ir paZyméjimy
iSdavimo tvarkos apraSo patvirtinimo*
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78. | Isakymas ,,Dél Profesinio informavimo Svietimo ir 2007 03 13 Zin., 2007,
standarto patvirtinimo* mokslo Nr. ISAK- Nr. 32-
ministras 362 1169
79.| Isakymas ,,Dél Interneto pradmeny ir Informacinés
elektroniniy paslaugy nuotolinio visuomenés Zin., 2007,
. . 2007 10 31
mokymo programos Lietuvos plétros N T-153 Nr. 115-
gyventojams patvirtinimo* komiteto ’ 4734
direktorius
80. | Isakymas ,,Dél Privalomojo pirmosios
pagalbos mokymo programos,
rogramon ir Prvalomojo mokymo | aavgor | 20080128 | Zin, 2008
apie alkoholio ir narketiky Zala ministras Nr. V-69 Nr. 14-490
Zmogaus sveikatai mokymo programos
patvirtinimo*
81. | Isakymas ,,Dél Testinio neformaliojo Lietuvos darbo
profesinio mokymo darbo rinkos rinkos mokymo | 2009 0224 | Zin., 2009,
sistemoje stebésenos laikinosios tvarkos tarnybos Nr. V (7)-39 | Nr.23-938
apraSo patvirtinimo* direktorius
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Kai kuriy kenksmingy cheminiy medZiagy koncentracijy darbo aplinkos ore ribinés vertés

Ribiné koncentracijos verté
Cheminé medziaga Ilgo' pf)Velk%O Trurpp °op qukm Nevir§ytina ribin¢ | Poveikio
ribiné verte ribiné verté ; N
(IPRV) (TPRV) verté (NRV) Zymuo
Pavadinimas CAS mg/m ppm mg/m ppm mg/m ppm
Acetonas 67-64-1 1210 500 2420 1000 - - —
Acto ragstis 64-19-7 25 10 — - - - —
Akrilamidas 79-06-1 0,03 - 0,1 - - - KMO
3)‘:;’33‘;2?5) 7664417 | 14 20 36 50 - - -
Amofosas (mono- ir
diamino fosfaty 299-86-5 6 - - - - - FO
misinys)
Anglies dioksidas 124-38-9 9000 5000 18000 10000 — — —
Anglies monoksidas,
msestnn | gooso | w0 | s || |||
dujos
Anilinas 62-53-3 4 1 8 2 - - KO
Asbestas (chrizotilas) | 12001-29-5 | 0,6 pl/ml — — - - K>
Azoto dioksidas 10102-44-0 4 2 - - 10 -5 U
Azoto ragstis 7697-37-2 5 2 13 5 - — —
Boro riigitis 10043-35-3 10 - — - — - —
Chloras 7782-50-5 1,5 0,5 - - 3 1 U
Chlorcianas 506-77-4 0,3 0,1 0,8 0,3 — — —
Chloroformas 67-66-3 10 2 25 5 - - KO
Chlorofosas 52-68-6 0.5 — — — — — 10
Cirkonas 14940-68-2 6 — - - - - F
Dioksinas 123-91-1 35 10 90 25 - - 1KO
5‘;:1?(1"1515()‘3“10 64-17-5 | 1000 | 500 | 1900 | 1000 - - -
Fenolis 108-95-2 7.8 2 15,6 4 - - (¢}
Fluoras 7782-41-4 1,58 1 3,16 2 - - -
Formaldehidas 50-00-0 0,6 0,5 — — 1 1,2 UIK
Geltonasis fosforas 7723-14-0 0,03 — — — — — K
Gyvsidabris (garai) 7439-97-6 0,03 — — — — — K
Lavsanas 25038-59-9 5 - — — — — F
Natrio chloridas 7647-14-5 5 — — — — — -
Metalinis nikelis A 0,5 — — — — — I
Elementiné siera 15070-42-5 6 - - - - - F
Sieros dioksidas 7446-09-5 5 2 — — 13 5 U
jsovj?:li;‘;izi”'ga“m‘al 7439-92-1 | 0,15 - - - - - R
TetraetilSvinas 78-00-2 0,05 - 0,2 - - - R, O
;’;‘é‘f{i‘l‘é{;g 7722-84-1 1,4 1 - - 3 2 U
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4 priedas

Darbo zony nustatymo likviduojant chemines avarijas lentelé

Nedidelio masto Didelio masto
avarija avarija
s Riboto s Riboto
& buvimo < buvimo
] =
ITO Cheminés medziagos pavadinimas g zona, km § | zona km
A? < 2 ‘? < 2
s | A Z s | A Z
< <
1 2 3 4 5 6 7 8
1005 | Amoniakas (bevandenis)
1005 | Amoniakas (bevandenis, suskystintas) 30 02103 % 03] 08
1005 | Amoniako tirpalas, kuriame daugiau kaip 50 % amoniako 30 02 | 02 60 02 | 03
1008 | Borotrifluoridas
1008 | Borotrifluoridas (suslégtas) 60 | 0.2 106 185 ] 06| 24
1016 | Anglies monoksidas
1016 | Anglies monoksidas (suslégtas) 30 102102951021 06
1017 | Chloras 0 03 |08 | 185 | 03 | 3,1
1023 | Akmens angliy dujos
1023 | Akmens angliy dujos (suslégtos) 30 1027023010308
1026 | Cianas
Cianas (suskystintas) 80 | 03 | 1,0 | 215 ] 0,8 | 3,5
Cianas (suslégtas)
1040 | Etilo oksidas
1040 | Etilo oksidas su azotu 60 102103 112510310
1045 | Fluoras
1045 | Fluoras (suslégtas) 60 102108 185706 27
1048 | Vandenilio bromidas (bevandenis) 60 02 |03 | 12503 1,1
1050 | Vandenilio chloridas (bevandenis) 60 02 | 05 | 155 | 0,5 1,8
1051 | Cianido rugsties vandeniniai tirpalai, kuriuose yra daugiau
kaip 20% vandenilio cianido
1051 | Cianido rugstis (suskystinta) 60 02 | 08 | 18 | 0,6 | 2,7
1051 | Vandenilio cianidas (bevandenis, pastovusis)
1051 | Vandenilio cianidas (pastovusis)
1052 | Vandenilio fluoridas (bevandenis) 60 02 | 06 | 155] 0,5 | 23
1053 | Vandenilio sulfidas,
vandenilio sulfidas (suskystintas) 60 1021051125103 14
1062 | Metilo bromidas 30 02 | 03 95 0,2 | 0,6
1064 | Metilo tiolis 60 0,2 | 0,5 125 | 03 1,3
1067 | Diazoto tetraoksidas
1067 | Diazoto tetraoksidas (suskystintas)
1067 | Azoto dioksidas
1067 | Azoto dioksidas (suskystintas) 60 | 02106 1155 0,5 | 2.1
1067 | Azoto peroksidas (suskystintas)
1067 | Azoto tetraoksidas (suskystintas)
1069 | Nitrozilo chloridas 60 0,3 1,0 | 185 | 0,8 | 3,2
1071 | Naftos dujos 30 02 | 0,2 30 0,3 0,8
1076 | Fosgenas 1251 0,6 | 2,7 | 335 | 2,3 | 10,0
1079 | Sieros dioksidas 11,0
1079 | Sieros dioksidas (suskystintas) 1251 08 ] 34365 | 27 +
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4 priedo pabaiga

3 4 5 6 7 8

1082 | Trifluorchloretilenas
1082 | Trifluorchloretilenas (inhibuotas)

30 1 02102 9 | 02105

1092 | Akroleinas (inhibuotas)

125 1 0,5 | 23 | 305 | 1,9 | 84

1098 | Etilo alkoholis

60 | 02 | 0,5 | 155 ] 0,5 | 1,9

1135 | Etilenchlorhidrinas

95 1 05 | 1,9 | 275 | 1,6 | 6,9

1143 | Krotono aldehidas (inhibuotas)
1143 | Krotono aldehidas (stabilizuotas)

60 | 02 | 05 [ 155105 | 1,8

1162 | Dimetilhidrazinas (nesimetrinis)

11,0

125 | 0,6 | 3,1 | 365 | 2,6 ¥

1185 | Etileniminas

95 [ 03 | 1,1 |215] 1,0 | 43

1185 | Etileniminas (inhibuotas)

95 | 03 | 13 |245] 1,1 | 48

1238 | Metilchloriminas

95 | 03 | 13 |245] 1,1 | 45

1239 | Metilchlormetilo junginiai

60 | 02 | 0,8 | 185 | 0,6 | 2,9

1242 | Metilchlorsilanas PAVOIJINGA REAKCIJA SU
VANDENIU!

1244 | Hidrazinai 125 [ 08 [ 3,5 [400 [ 29 [11,0

1250 | Metiltrichlorsilanas PAVOJINGA REAKCIJA SU
VANDENIU!

1251 | Metilvinilketonas 11,0

1251 | Metilvinilketonas (pastovusis) 185 ’ L4 ’ 6.3 ’ 320 ‘ Sl ’ +

1360 | Kalcio fosfidas PAVOIJINGA REAKCIJA SU
VANDENIU!

1380 | Pentaboranas 155 ‘ 1.0 ‘ 47 ‘ 460 ‘ 39 ‘11—,0

1395 | Trichlorsilanas PAVOJINGA REAKCIJA SU
VANDENIU!

1397 | Aliuminio fosfidas PAVOJINGA REAKCIJA SU
VANDENIU!

1412 | Li¢io amidas PAVOJINGA REAKCIJA SU
VANDENIU!
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Maksimalaus laiko, leidZiamo dirbti uZtersStoje zonoje, priklausomybé nuo apsvitos dozés

Maksimalaus leidziamo dirbti laiko priklausomybé nuo apsvitos dozés

mSv | Rival, 20 mSv (2R) 50 mSv (5R) 100 mSv (10R) | 200 mSv (20R) | 500 mSv (50R)
1 2 3 4 5 6 7
1 0,1 20 val. 50 val. 100 val. 200 val. 500 val.
2 0,2 10 val. 25 val. 50 val. 100 val. 250 val.
3 0,3 6 val. 36 min. 16 val. 30 min. 30 val. 66 val. 165 val.
4 0,4 5 val. 12 val. 30 min. 25 val. 50 val. 125 val.
5 0,5 4 val. 10 val. 20 val. 40 val. 100 val.
6 0,6 3 val. 18 min. 8 val. 18 min. 6 val. 30 min. 33 val. 83 val.
7 0,7 2 val. 48 min. 7 val. 6 min. 14 val. 12 min. | 28 val. 24 min. 71 val.
8 0,8 2 val. 30 min. 6 val. 18 min. 12 val. 30 min. 25 val. 63 val.
9 0,9 2 val. 12 min. 5 val. 30 min. 11 val. 22 val. 55 val.
10 1 2 val. 5 val. 10 val. 20 val. 50 val.
20 2 1 val. 2 val. 30min. 5 val. 10 val. 25 val.
30 3 40 min. 1 val. 40 min. 3 val. 20 min. 6 val. 40 min. 16 val. 30 min.
40 4 30 min. 1 val. 15 min. 2 val. 30 min. 5 val. 10 val. 30 min.
50 5 24 min. 1 val. 2 val. 4 val. 10 val.
60 6 20 min. 50 min. 1 val. 40 min. 3 val. 20 min. 8 val. 10 min.
70 7 17 min. 44 min. 1 val. 35 min. 2 val. 50 min. 7 val. 15 min.
80 8 15 min. 37 min. 1 val. 14 min. 2 val. 28 min. 6 val. 10 min.
90 9 13 min. 32 min. 1 val. 5 min. 2 val. 10 min. S val. 25 min.
100 10 12 min. 30 min. 1 val. 2 val. S val.
110 11 11 min. 27 min. 55 min. 1 val. 50 min. 4 val. 35 min.
120 12 10 min. 25 min. 50 min. 1 val. 40 min. 4 val. 10 min.
130 13 9 min. 22 min. 45 min. 1 val. 30 min. 3 val. 45 min.
140 14 8 min. 21 min. 42 min. 1 val. 25 min. 3 val. 33 min.
150 15 8 min. 20 min. 40 min. 1 val. 20 min. 3 val. 20 min.
160 16 7 min. 18 min. 37 min. 1 val. 15 min. 3 val. 7 min.
170 17 7 min. 17 min. 35 min. 1 val. 10 min. 2 val. 55 min.
180 18 6 min. 16 min. 33 min. 1 val. 6 min. 2 val. 45 min.
190 19 6 min. 15 min. 31 min. 1 val. 3 min. 2 val. 37 min.
200 20 6 min. 15 min. 30 min. 1 val. 2 val. 30 min.
210 21 4 min. 12 min. 24 min. 48 min. 2 val.
300 30 4 min. 10 min. 20 min. 40 min. 1 val. 40 min.
350 35 3 min. 8 min. 17 min. 35 min. 1 val. 37 min.
400 40 3 min. 7 min. 15 min. 30 min. 1 val. 15 min.
500 50 2 min. 6 min. 12 min. 24 min. 1 val.
600 60 2 min. S min. 10 min. 20 min. 50 min.
700 70 1 min. 4 min. 8 min. 17 min. 42 min.
800 80 1 min. 3 min. 7 min. 15 min. 37 min.
900 90 1 min. 3 min. 6 min. 13 min. 32 min.
1000 100 1 min. 3 min. 6 min. 12 min. 30 min.
1100 110 1 min. 2 min. 5 min. 11 min. 27 min.
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1 2 3 4 5 6 7

1200 | 120 1 min. 2 min. 5 min. 10 min. 25 min.
1300 | 130 2 min. 4 min. 9 min. 22 min.
1400 | 140 2 min. 4 min. 8 min. 21 min.
1500 | 150 2 min. 4 min. 8 min. 20 min.
1600 | 160 1 min. 3 min. 7 min. 18 min.
1700 | 170 1 min. 3 min. 7 min. 17 min.
1800 180 1 min. 3 min. 6 min. 16 min.
1900 190 1 min. 3 min. 6 min. 15 min.
2000 200 1 min. 3 min. 6 min. 15 min.
2200 220 1 min. 2 min. 5 min. 13 min.
2400 240 1 min. 2 min. 5 min. 12 min.
2600 260 1 min. 2 min. 4 min. 11 min.
2800 280 1 min. 2 min. 4 min. 11 min.
3000 300 1 min. 2 min. 4 min. 10 min.
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1 lentelé. Nelaimingy atsitikimy (NA) darbe skai¢ius 100 000 darbuotojy

pagal ekonominés veiklos sritis 2005-2008 metais
(2009-04-10 duomenimis)

PRIEDAI

6 priedas

. Bendras NA skai¢ius Sunkiy NA skaicius Mirtiny NA skaicius
};:]ﬂ' Veiklos sritis 100 000 darbuotoju 100 000 darbuotojy 100 000 darbuotoju
" 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008
1. | Transportas 489 | 445 | 509 | 355 | 40,4 | 33,0 | 36,2 | 30,2 | 27,0 | 30,9 | 22,4 | 19,0
2. | Statyba 686 | 654 | 582 | 466 | 82,8 | 69,3 | 54,7 | 37,7 | 37,9 | 28,7 | 19,1 | 16,2
3. | Apdirbamoji | 4oy | 478 | 467 | 406 | 19,0 | 255 | 19,5 | 120 | 11,5 | 49 | 7.9 | 54
pramone
4. | Didmeniné ir
mazmeniné 137 | 154 | 147 | 141 | 12,7 | 64 | 90 | 49 | 24 | 39 | 1,7 | 12
prekyba
5. | Zemés tkis 356 | 228 | 276 | 248 | 42,1 | 19,7 | 85 | 7,5 | 153 | 140 | 19,9 | 26,3
6. | Miskininkyste | 420 | 380 | 238 | 462 | 44,2 | 40 | 19,0 | 30,8 | 77,3 | 40 | 57,1 | 30,8
7. | Elektros, dujy
ir vandens 230 | 238 | 242 | 166 | 10 | 189 | 151 | 6,9 | 16,7 [ 151|151 | 0
tickimas
8. | Kita komuna-
ling socialing | 201 | 181 | 160 | 529 | 7,7 | 94 | 0 | 11,8 [ 11,6 | 3,1 0 0
veikla
Kasyba 767 | 788 | 606 | 567 | 0 | 90,9 | 60,6 | 333|333 | 0 |303 |667
10. | Kituose 107 [ 122 | 124 | 138 | 23 | 42 | 20 | 26 | 10 | 29 | 29 | 13
sektoriuose
I3 viso alyje 274 | 279 | 274 | 244 | 17,6 | 17,8 | 14,4 | 11,1 | 96 | 84 | 7,5 | 57
Be eismo jvykiu | 253 | 261 | 254 | 229 [ 14,8 [ 154 | 124 | 9,1 | 7.6 | 6,1 | 51 | 45

Pastaba: 2008 mety duomenys negalutiniai.

Lietuvoje 1991-2008 metais nelaimingy atsitikimy darbe ivyko per 49 tikstancius, sunkiai
suzaloti 3538 zmongés.
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2 lentelé. Profesiniy ligy (PL) tyrimas apskrityse (2007-2008 m. ir 2009 m. pirmas ketvirtis)
(2009-04-03 duomenys)

I AR

Metai Bviso | = 2 E E} I = | 2 (5%l B =z

S| Z|» E < | P < i

o 2009 [ketv. | 203 | 29 | 29 | 18 | 32 | 16 | 23 | 21 | 6 | 6 | 23
igﬁfl‘;“lfiap“’ 2008 704 | 46 | 83 | 59 [125[ 79 [ 71 [ 70 | 25 | 38 | 108
2007 1170 | 67 | 136 | 86 | 259 | 163 | 126 | 69 | 30 | 48 | 186

_ 2009 Tketv. | 191 | 19 |23 | 13|35 |14 |21 [21] 2] 4 |39
f]]“(;)y rimo akty 2008 731 | 48 | 83 | 66 | 125| 94 | 74 [ 59 | 26 | 38 [ 118
2007 1183 | 54 | 134 | 84 | 280 | 155 | 126 | 65 | 26 | 48 | 211

A ‘ 2009 Tketv. | 147 | 16 | 22 | 11 |18 | 7 |17 | 13| 2 | 11 | 30
fl%(;‘y)"m" aktai 2008 702 | 45 | 83 | 69 | 98 [ 81 [ 78 [ 69 | 27 | 44 | 108
2007 1012 | 43 | 124 | 80 |212 [ 165|124 | 59 | 25 | 41 [ 139

2009 ketv. | 124 | 14| 18| 10|15 7 [ ]3] 2] 4]30

Liga patvirtinta 2008 617 | 36 | 81 | 62 | 98 | 62 | 55 | 56 | 23 | 36 | 108
2007 914 | 42 | 124 | 77 | 201 | 118 [ 106 | 50 | 25 | 32 | 139

2009 [ ketv. | 23 241 3lole|o]o]7]o0

Liga nepatvirtinta 2008 85 9 2 7 0 19 | 23 13 4 8 0
2007 98 1o |3 [ular[s]o]o]9]o

3 lentelé. Mirtiny nelaimingy atsitikimy darbe lygis (nelaimingy atsitikimy darbe
skaicius 100 000 darbuotojy) pagal apskritis 2005-2008 metais
(2009-04-10 duomenimis)

. Mirtiny nelaimingy atsitikimy darbe skaicius, tenkantis 100 000
Eil . .
N Apskritys darbuotojy
2005 m. 2006 m. 2007 m. 2008 m.
1. Marijampolés 15,8 8,9 8,5 21,3
2. Siauliy 8,2 11,8 17,6 13,3
3. Klaipédos 12,6 14,0 12,1 9,2
4. Kauno 13,2 4,9 6,6 4,4
5. Vilniaus 6,3 8,1 6,6 42
6. TelSiy 7,8 11,5 5,4 3,6
7. Taurages 3,7 3,6 10,4 3,5
8. Panevézio 15,0 7,9 8,0 2.3
9. Alytaus 8,5 8,3 7,9 2,0
10. Utenos 8,2 8,1 7,9 2,0

Pastaba: Lietuvoje nuo 1991 iki 2009 mety darbe zZuvo 1836 zmonés.
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6 priedo tesinys

4 lentelé. Duomenys apie nelaimingus atsitikimus, jvykusius Lietuvos kariuomenés
padaliniuose 2005, 2006 ir 2008 metais

Lietuvos kariuomenés pajégy ir 2005 2006 2008
padaliniy pavadinimas
g £ |o¢ £ E £
> g s = ] =4
B2z _|52|Bi 2| |22 B2 | 2 3z
g2l &8 z |®E|EZ2| & 2 |8 EZ 5 |28
£ © s | T|lEB © s |2 550 = s |© T
5 3| 2| ezlEE 2] B ey 2% S ERIEY
T | 2 g ol 4| & £ 9o PR 2, g o
2% | 2 |53|24% g| £ |88 2= 2 E |88
2 = 2 =2 e = 2 S 2z 2 £
s g > 8_ - E K] > a — ] > a =
SE E| a|s53|5El E| @ 'Eg g .5 £ @ |5 s
RIS =Sl £ = g2 s =
£§ = ﬁ?ﬂ&fﬁ = ﬁ.’ﬂ &ga = 2?2
= S E £ E S
1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 | I3
Sausumos pajégos, iS viso: 13 | 73 | 62 3 0 0 0 0 46 24 20 2
I5 to skaiciaus 8
Lauko pajégy Stabas | 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0
Motorizuotoji péstininky 82 | 47 | 34 1 82 | 49 | 31 2 44 23 20
brigada ,,GeleZinis Vilkas®,
is viso:
1§ to skaiCiaus: Stabas | 11 5 6 0 10 3 5 2 4 2 2 0
Birutés motorizuotasis | 11 4 7 0 21 | 11 10 0 10 6 4 0
péstininky batalionas
Kestu¢io motorizuotasis | 12 5 6 1 7 2 5 0 9 5 3 1
péstininky batalionas
Mindaugo motorizuotasis | 17 | 12 5 0 24 | 18 6 0 8 4 4 0
peéstininky batalionas
Algirdo motorizuotasis [ 9 5 4 0 11 9 2 0 10 5 5 0
péstininky batalionas
Atrtilerijos batalionas | 22 | 16 6 0 9 6 3 0 3 1 2 0
Krasto apsaugos savanoriy 20 7 12 1 5 4 1 0 30 14 15 1
pajégos, i§ viso:
1§ to skaiCiaus: Stabas | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1-0ji rinktine | 0 0 0 0 3 2 0 0 6 3 3 0
2-o0ji rinktine | 7 3 4 0 0 0 0 0 4+1 5 0 0
mirtinas
3-oji rinktiné | 1 0 1 0 0 0 0 0 5 4 1 0
5-oji rinktiné | 5 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0
6-0ji rinktiné | 4 3 0 1 2 1 1 0
7-o0ji rinktine | 0 0 0 0
8-oji rinktine | 3 1 2 0 0 0 0 0 11 2 8 1
Aviacijos rinktin¢ [ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Butigeidzio dragiiny mokomasis | 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3 0
batalionas
Kiti Sausumos pajégy daliniai, | 36 | 19 | 16 1 31 [ 16 | 13| 2 16 2 13 1
i$ viso:
IS to skaiCiaus:  Juozo Vitkaus [ 7 4 3 0 12 9 3 0 7 1 6 0
inzinerijos batalionas
Gedimino $tabo batalionas | 14 6 8 0 13 4 9 0 6 0 6 0
Vytauto Didziojo jégeriy | 13 9 3 1 5 3 0 2 2 1 0 1
batalionas
Ypatingos paskirties tarnyba | 0 0 0 0 0 0 0 0 - - - -
Karo policija [ 2 0 2 0 1 0 1 0 1 0 1 0
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Karinés oro pajégos, i§ viso: | 12 8 1 3 7 5 2 0 13 4 8 1
I8 to skaiCiaus: | 2 0 0 2 0 0 0 0 1 0 1 0
Stabas
Oro erdvés steb¢jimo ir | 2 2 0 0 0 0 0 0 4 2 1 1
kontrolés valdyba
Aviacijos bazé | 0 0 0 0 3 2 1 0 1 1 0 0
Ginkluotés ir technikos | 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0
remonto depas
Oro gynybos batalionas | 7 5 1 1 3 2 1 0 7 1 6 0
Karinés jury pajégos, i$ 5 3 2 0 13 7 6 0 8 1 7 0
viso:
I8 to skaiCiaus: | 0 0 0 0 5 2 3 0 4 0 4 0
Stabas
Padaliniai | 5 3 2 0 8 5 3 0 4 1 3 0
mirtinas
Logistikos pajégos, i§ viso: 47 24 17 6 34 15 18 1 17 9 5 3
I$ to skaiCiaus: | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Logistikos valdyba
Materialiniy resursy | 1 0 0 1 2 0 1 1 0 0 0 0
departamentas
Depy tarnyba | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ruklos jgulos aptarnavimo | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
tarnyba
Judéjimo kontrolés centras | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Karo kartografijos centras | 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Karo medicinos tarnyba | 4 1 0 3 0 0 0 0 6 1 2 3
Kariy reabilitacijos centras | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Vaidoto tiesioginés paramos [ 0 0 0 0 4 2 2 0 1 1 0 0
logistikos batalionas
Motiejaus Peciulionio | 15 8 5 2 2 0 2 0 4 3 1 0
arsenalas
Vytenio bendrosios paramos | 26 15 11 0 26 13 13 0 6 4 2 0
logistikos batalionas
Karinis mokymas, i§ viso: 78 | 50 27 1 48 | 26 22 1 38 20 16 2
I8 to skaiCiaus: LK Mokymo 1 0 1 0
ir personalo valdyba
Karo akademija | 16 4 12 0 9 0 9 0 9 4 4 1
Stasio Rastikio puskarininkiy [ 7 4 2 1 4 1 3 0 6 0 5 1
mokykla
Jonuso Radvilos mokomasis | 54 | 41 13 0 34 24 10 1 20 14 6 0
pulkas
Karo inzinerijos mokykla [ 0 0 0 0 0 0 0 0
Adolfo Ramanausko kovinio 0 0 0 0
rengimo centras
Pabradeés poligonas | 1 1 0 0 1 1 0 0 2 2 0
Lietuvos kariuomene, 280 | 158 | 109 13 1220 | 122 | 93 6 168 74 84 10
i§ viso:
% 100 | 56,4 | 389 | 46 [ 100 | 554 | 42 | 2,6 | 100 | 44,05 | 50,0 | 5,95
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7 priedas

PAVOJINGU MEDZIAGU KLASIFIKAVIMO IR ZENKLINIMO RYSYS

Pavojingumo Simbolio | Pavojingumo | Kategorija atitinkancios Pavojingumo zenklas
kategorija raidé nuoroda rizikos fazés
Sprogstamoji E Sprogstamoji R2,R3
Ypac¢ degi F+ Ypac degi R12 i
Labai degi F Labai degi R11,RI5,R17 i
Degi Néra Néra R10 Néra zenklo
simbolio nuorodos

Oksiduojanti [§) Oksiduojanti R7,R8,R9 .
Labai toksiska T+ | Labai toksiska | R26, R27, R28, R39 i
Toksiska T | Toksitka R23, R24, R25, R39, R48 i
Kenksminga Xn Kenksminga | R20, R21, R22, R65,

R68, R48
Ardanti (ésdinanti) C Ardanti R34,R35

(ésdinanti)

139



PRIEDAI

Dirginanti Xi Dirginanti R36, R37, R38, R41
Jautrinanti Xn Kenksminga | R42
(sensibilizuojanti)
Xi Dirginanti | R43
Kancerogeniné T Toksiska R45, R49
Xn Kenksminga | R40
Mutageniné T Toksiska R46
Xn Kenksminga | R68
Toksiska T Toksiska R60, R61
reprodukcijai
Xn Kenksminga | R62, R63
Aplinkai N Aplinkai R50, R50/R53, R51/R53,
pavojinga pavojinga R54, R55,R56,R57,
R58,R59
Néra Néra R52/R53, R52, R53
simbolio nuorodos

(% % 16/96 1% %

Neéra zenklo

140



LITERATURA
LITERATURA

1. Lietuvos Respublikos Konstitucija, 48 ir 49 straipsniai. Lietuvos Res-
publikos darbo kodeksas, 2002 // Valstybés zinios, 2002, Nr. 64-2569.

2. Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymas,
2003-07-01, Nr. IX-1672 // Valstybés Zinios, 2003, Nr. 70-3170.

3. Baublys J., Jankauskas P. Darbo saugos organizavimas ir ergonomi-
kos pagrindai. Vilnius: LKA, 2002, 125 p.

4. Baublys J. Darby sauga (laboratoriniai darbai). Vilnius: LKA, 2004,
67 p.

5. Cyras P, Girnius V., Kaminskas K. A. ir kt. Profesiné sauga ir sveika-
ta. Vilnius, 2003.

6. Lietuvos Respublikos nelaimingy atsitikimy darbe ir profesiniy ligy
socialinio draudimo jstatymas, 1999-12-23, Nr. VIII-1509 // Valstybes Zinios,
1999, Nr. 110-3207.

7. Lietuvos Respublikos valstybinés darbo inspekcijos istatymas,
2003-10-14, Nr. IX-1768 // Valstybés zinios, 2003, Nr. 102-4585.

8. Imoniy darbuotojy saugos ir sveikatos tarnyby pavyzdiniai nuosta-
tai. Patvirtinti 2003-11-27 socialinés apsaugos ir darbo ministro ir sveika-
tos apsaugos ministro isakymu Nr. A1-186/V-694 // Valstybés Zinios, 2003,
Nr. 114-5186.

9. Nelaimingy atsitikimy darbe tyrimo apskaitos nuostatai. Patvir-
tinti 2004-09-02 Vyriausybés nutarimu Nr. 1118 // Valstybés zinios, 2004,
Nr.136-4945.

10. Lietuvos Respublikos valstybinés darbo inspekcijos nuostatai. Patvir-
tinti 2004-02-17 socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakymu Nr. A1-40 //
Valstybés Zinios, 2004, Nr.29-936.

11. Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos komisijos nuos-
tatai. Patvirtinti 2002-01-09 Vyriausybés nutarimu Nr. 13 // Valstybés zinios,
2002, Nr.4-97.

12. Funkcijy pasiskirstymas tarp Energetikos valstybinés inspekcijos prie
Energetikos ministerijos ir Valstybinés darbo inspekcijos prie Socialinés ap-
saugos ir darbo ministerijos. Socialinés apsaugos ir darbo bei Energetikos
ministerijos 1996-01-08 jsakymas Nr.7/4 // Valstybés zinios, 1996, Nr.10-278.

13. Savivaldybes darbo saugos inspektoriaus konsultanto tipiniai nuos-
tatai. Valdymo reformy ir savivaldybiy reikaly ministerijos ir Socialinés

141



LITERATURA

apsaugos ir darbo ministerijos 1996-07-08 jsakymas Nr.31/84 // Valstybes
zinios, 1996, Nr.68-1658.

14. Profesinés rizikos vertinimo nuostatai. Patvirtinti 2003-10-16 soci-
alinés apsaugos ir darbo ministro ir sveikatos apsaugos ministro isakymu
Nr. A1-159/V-612 // Valstybés zinios, 2003, Nr. 100-4504.

15. Apskriciy teritoriniy ir savivaldybiy darbuotojy saugos ir sveika-
tos komisijy steigimo, sudarymo tvarka. Patvirtinta 2003-11-24 sociali-
nés apsaugos ir darbo ministro ir sveikatos apsaugos ministro jsakymu
Nr. A1-183/V-687 // Valstybés zinios, 2003, Nr. 113-5088.

16. Council Directive 90/269 EEC of 29 May 1990 on the minimum he-
alth and safety requirements for the manual handling of loads where the-
re is a risk particularly of back injury to workers // OJ L 156, 21.6.1990,
p. 9-13.

17. Profesiniy ligy tyrimo ir apskaitos nuostatai. Patvirtinti 2004-04-28
Vyriausybés nutarimu Nr. 487 // Valstybés Zinios, 2004, Nr. 69-2398.

18. Council Directive 94/33 EEC of 22 22 June 1994 on the protection
of young people at work // OJ L 216, 20.8.1994, p. 12-20.

19. European Social Charter: Short guide. Council of Europe Publis-
hing, 2000

20. Lietuvos Respublikos radiacinés saugos istatymas, 1999-01-12
Nr. VIII-1019 // Valstybés zinios, 1999, Nr. 11-239.

21. Kisinas E. Apsauga nuo naikinimo priemoniy. Vilnius: Ziburio lei-
dykla, 1996, 230 p.

22. Baikstys K. ir kt. Civilinés saugos pagrindai. Vilnius: Meralas, 12996,
345 p.

23. Grigkevicius M., Sukys R., Cyras P. Gaisriné sauga ir gelbéjimo dar-
bai. I dalis. Vilnius: Technika, 2007, 146 p.

142



143



GENEROLO JONO ZEMAICIO LIETUVOS KARO AKADEMIJA

DARBO SAUGOS ADMINISTRAVIMAS

Juozas Baublys

Mokomoji knyga

Stiliste Eulialija Stankeviciené
Maketavo Jolanta Girnyte

2009-11-16. Tirazas 175 egz. UZsakymas GL-420.
ISleido Generolo Jono Zemaicio Lietuvos karo akademija,
Silo g. 5A, LT-10322 Vilnius
Spausdino Krasto apsaugos ministerijos
Leidybos ir informacinio apriipinimo tarnyba,
Totoriy g. 25/3, Vilnius



