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Plagiatas ir jo patikra

• Plagiãtas - svetimos autorystės, svetimo veikalo ar 
išradimo pasisavinimas; pats toks paskelbtas 
veikalas ar išradimas.

• Saviplagiatas - ankščiau publikuoto savo darbo ar 
jo dalies pateikimas be nuorodos į pirminį šaltinį.
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Plagiatas ir jo patikra (2)

• Plagiato patikra – rašto darbo patikros procesas su plagiato patikros 
įrankiu, kurio metu nustatomos darbo teksto sutaptys su kitais kūriniais. 

• “Sutaptis – rašto darbo sutapimai su anksčiau parengtų ar publikuotų 
darbų tekstais. Sutaptis savaime nėra plagiatas, nes gali būti 
cituojamas, aprašytas tas pats šaltinis literatūros sąraše ir kita“. 
(Šarlauskienė, 2018, p. 20).
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Citavimas

• Citata – (lot. cito – skelbiu, kviečiu liudininku), tiksli teksto ar kalbos 
ištrauka, pateikta kitame tekste dėstomai minčiai, samprotavimui ar 
įrodymui patvirtinti. Citatos tekstas išskiriamas kabutėmis ar kitu šriftu, 
nurodomas šaltinis, praleidimai žymimi daugtaškiais, lenktiniais, rečiau 
laužtiniais, skliaustais. (Stonienė, n.d.)

• Perfrazavimas – trumpas didesnių tyrimų, kūrinio atpasakojimas savais 
žodžiais, nurodant autorių ir kūrinį.
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Citavimas (2)
• Kai cituojate kito autoriaus kūrinį ar jo dalį pažodžiui, tekstas turi būti 

aiškiai išskiriamas kabutėmis. Citatos išskiriamos kabutėmis ir 
pažymimos bibliografine nuoroda (tekste nurodant - autoriaus pavardę 
ir publikavimo metus, literatūros sąraše nurodant - autoriaus pavardę, 
kūrinio pavadinimą ir leidimo duomenis bei puslapį, iš kurio ėmėte 
citatą).

• Svarbu: į literatūros sąrašą įtraukti šaltiniai turi būti bent kartą pacituoti 
tekste, o visi šaltiniai, kurie buvo bent kartą pacituoti tekste, - įtraukti į 
literatūros sąrašą. 
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Citavimas (3)

• Trumpos tiesioginės citatos (iki 40 žodžių) išskiriamos dvigubomis 
kabutėmis.

• Tiesioginės citatos (virš 40 žodžių) rašomos atskiroje pastraipoje. 
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Citavimas (4)

• APA (American Psychological Association)

• ISO 690:2021 

• Chicago

• MLA

• Harvard

• Oxford ir kt.

---

• LKA baigiamuosiuose ir kituose rašto darbuose privaloma laikytis APA 7 
(American Psichological Association) bibliografinio aprašo standarto. 
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Pagrindiniai principai

• Literatūros sąrašui taikomas dvigubas tarpas tarp eilučių.

• Nuo antros eilutės taikoma 1,27 cm pakabinama įtrauka.

• Rikiuojama abėcėlės tvarka.

• Kai nėra aiški kūrinio leidimo data rašome „n.d.“ – no date.
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Teksto formatavimas

• Šriftas Times New Roman dydis 12
(Calibri 11, Arial 12, Georgia 11)

• Abipusė teksto lygiuotė

• Tarpai tarp eilučių 1,5 pt.

• Paraštės (k. 30 mm, d. 10 mm, v. 20 mm, a. 20 mm).

• Puslapių numeracija prasideda nuo antraštinio lapo.
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Naudojamas autoriaus – datos metodas, kai nurodoma kūrinio autoriaus
pavardė ir publikavimo metai. 

Galimi du būdai:

1. Citatos ar perfrazuoto teksto pabaigoje, skliaustuose, nurodama 
autorius pavardė ir publikavimo metai,  PVZ.: (Rakutis, 2012). Kai 
pateikiama tiksli citata kabutėse, reikia nurodyti konkretų puslapį 
PVZ.:  „Citata“ (Rakutis, 2012, p. 65).

2. Autorius minimas sakinyje, šalia skliaustuose įrašomi publikavimo 
metai, PVZ.: Rakutis (2012) akcentuoja, kad ...... . Kai tekste 
pateikiama tiksli citata kabutėse, reikia nurodyti konkretų puslapį, 
PVZ.: Rakutis (2012) akcentuoja, kad „citata“ (p. 65).
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Cituojant ar perfrazuojant patartina naudoti tokias frazes kaip: teigia ..., 
tvirtina ..., analizuoja ..., mano ..., akcentuoja ..., tiria ..., pastebi ..., 
sujungia ..., parodo ..., kritiškai arba teigiamai vertina ... ir pan.

Svarbu, kad kiekvienas šaltinis, kuris buvo pacituotas, perfrazuotas 
tekste turi būti nurodytas literatūros sąraše ir atvirkščiai. 
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Nuorodų pateikimas tekste

• Kai cituojamas dviejų autorių šaltinis:

... (Janušauskienė ir Novagrockienė, 2020) arba Janušauskienė ir Novagrockienė (2020).

• Kai cituojamas šaltinis trijų autorių ir daugiau, nurodoma tik pirmojo autoriaus pavardė bei 
santrumpa „ir kt.“ arba „et.al.“.

... (Ivanauskas ir kt., 2014) arba Pomper et.al. (2015).

• Kai cituojamas šaltinis neturi autoriaus, tuomet nurodoma publikacijos antraštė:

... (Vadovavimas jūrų pėstininkams, 2018) arba Vadovavimas jūrų pėstininkams (2018).
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Nuorodų pateikimas tekste (2)

• Kai cituojamas kolektyvinis autorius, pirmą kartą reikia įrašyti pilną pavadinimą ir laužtiniuose
skliaustuose įrašyti jo santrumpą. Kitus kartus nurodoma tik santrumpa:

Generolo Jono Žemaičio Lietuvos karo akademija [LKA], 2018.

.......... (LKA, 2018).

Lietuvos sveikatos mokslų universitetas [LSMU], 2020. 

...... (LSMU, 2020).
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Nuorodų pateikimas tekste (3)

• Kai cituojami autoriai su tokiomis pat pavardėmis, tuomet reikia pridėti ir vardus:

Žukauskas, R., 2021; Žukauskas, T., 2023.

• Kai cituojami darbai yra to paties autoriaus publikuoti tais pačiais metais, pridedame 
pirmąsias abėcėlės raides:

Žukauskas, 2020a; Žukauskas, 2020b; Žukauskas, 2020c. 

• Kai cituojama keletą šaltinių, jie pateikiami abėcėlės tvarka ir atskiriami kabliataškiu:

Černiauskas, 2018; Dagienė ir Andrikienė, 2017; Žukauskas, 2020. 
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Nuorodų pateikimas tekste (4)

• Teisiniai dokumentai:

... (Lietuvos Respublikos vienišo asmens išmokos įstatymas, 2021 m. gegužės 27 d. Nr. XIV-352, 
2021).

... (Lietuvos Respublikos visuomenės informavimo įstatymas, 1996 m. liepos 2 d. Nr. I-1418, 1996).
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Literatūros sąrašo sudarymas

Bibliografinis aprašas - standartine forma pateiktų duomenų, reikalingų dokumentui, jo daliai

arba keliems dokumentams atpažinti ir apibūdinti, visuma.

Bibliografiniam aprašui sudaryti yra reikalingi keturi elementai: 

AUTORIUS – KAS atsakingas už šį leidinį (autorius, koletyvinis autorius, sudarytojas)

DATA – KADA buvo išleistas leidinys (leidimo metai)

PAVADINIMAS – KĄ išleido (knygos (skyriaus) pavadinimas, straipsnio pavadinimas)

IŠTEKLIUS – KUR galima rasti darbą (leidėjas, DOI ar URL).

Pavardė V. (Leidimo metai). Publikacijos antraštė: Paantraštė (leidimas). 

Leidėjas.
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Literatūros sąrašo sudarymas (2)

• Pavardė, V. (leidimo metai). Publikacijos antraštė: Paantraštė (Laida). Leidėjas.

• StraipsnioAutorius, V. (Metai). Straipsnio Antraštė: Paantraštė. Žurnalo antraštė, 

tomas(numeris), p. xx. 

• Author, A. (Publishing year). Title: Subtitle (2nd ed., Vol. 4). Publisher.
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• Knyga. Vienas autoriaus:

Šlekys, D. (2015). Mąslaus Vyčio beieškant: lietuviškos karinės minties raida ir būklė po 
nepriklausomybės atkūrimo (1990-2014). Generolo Jono Žemaičio Lietuvos karo akademija.

Elston, T. (2018). Collaborattive cost-cutting: productive efficiency as an interdepency between public
organizations. Palgrave.

• Du autoriai:

Janeliūnas, T. & Lopata, R. (2008). Šaltasis karas: tarptautinė sistema IR Europos politika. Vilniaus 

universiteto leidykla.

Lincenyi, M., & Čarsky, J. (2020). Policy trusts in public policy in the Slovak. Palgrave. 
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• Nuo trijų autorių iki dvidešimties:

Literatūros sąraše kai publikacija turi tris ir daugiau autorių jų pavardės ir vardo inicialai yra atskiriami kableliais, o paskutinis autorius jungiamas 

(ampersandu) &. 

Ivanauskas, V., Kasčiūnas, L., Klimanskis, S., Kojala, L., & Šukytė, D. (2014). Lietuva ir JAV 

bendradarbiavimo krypčių beieškant. Rytų Europos studijų centras.

•Dvidešimt vieno ir daugiau autorių:

Literatūros sąraše kai autorių yra daugiau nei 21, tai nurodomi pirmi 19 autorių, o paskutinis atskiriamas ne (ampersandu) &, o daugtaškiu. 

Bezpartochnyi, M., Britchenko, I., Jarosz, P., Meidutė-Kavaliauskienė, I., Vasilienė-Vasiliauskienė, 

V., Vasilis Vasiliauskas, A., Smerichevskyi, S., Kniazieva, T., Ramenska, S., Tarasenko, I., Verhun, A., 

Nefedova, T., Borolis, I., Topleva, S., Borowska, M., Zadworny, W., Kolbushkin, U., Shevchenko, A., 

Kononenko, A., … Pohludka, M. (2019). Conceptual aspects management of competitiveness the

economic entities: collective monograph. Higher School of Social and Economic.
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• Sudaryta knyga ar straipsnių rinkinys:
Kai publikacija turi vieną ar kelis sudarytojus, nurodoma publikacijos sudarytojo pavardė, vardo inicialai, skliaustuose sutrumpinimas „Sud.“, antraštė,

paantraštė, skliaustuose leidimo metai, leidėjas.

Kai publikacija yra užsienio kalba, tai po sudarytojo pavardės ir vardo inicialų skliaustuose rašomas sutrumpinimas „Ed.“ Arba „Eds.“, jei sudarytojų yra

keli.

Kuhlmann, J. (Ed.). (2021). Military and Society in 21st Century Europe: A Comparative Analysis.

Routledge.

• Knyga be autoriaus:

Kai publikacija neturi autoriaus, nurodoma publikacijos antraštė: paantraštė, skliaustuose leidimo metai, leidėjas.

Vadovavimas jūrų pėstininkams. (2018). Generolo Jono Žemaičio Lietuvos karo akademija. 

• Skyrius iš knygos ar kito neperiodinio leidinio:
Literatūros sąraše nurodoma autoriaus pavardė su vardo inicialais, skliaustuose leidimo metai, skyriaus antraštė ir paantraštė, žodis „Iš“, knygos antraštė 

ir paantraštė, puslapiai, leidėjas. 

Atkreiptinas dėmesys, kad Italic šriftu rašoma tik knygos antrašte ir paantraštė, t. y. nurodoma pagrindinė publikacija. 

Kai publikacija užsienio kalba, po publikacijos skyriaus antraštės, rašome „In“ tuomet knygos antraštė ir paantraštė, Italic šriftu.

Skliaustuose nurodyti puslapius (pp.xx-xx).

Giddens, A. (2001). Kultūra ir visuomenė. Iš Sociologija,(pp. 38-60). Poligrafija ir informatika.
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• Elektroninė knyga su DOI numeriu:

Hafner, M., & Luciani, G. (Eds.). (2022). The Palgrave Handbook of International Energy Economics. 
Palgrave Macmillan. https://doi.org/10.1007/978-3-030-86884-0

• Elektroninė knyga be DOI:

Nefas, S. (2021). Bendruomeniškumo sklaida Lietuvoje. Mykolo Romerio universitetas. 
https://repository.mruni.eu/handle/007/17524

2023
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• Žodynai, enciklopedijos, tezaurai: 

Gudaitė, G. (n.d). Analitinė psichologija. Iš Visuotinė lietuvių enciklopedija. [Žiūrėta 2023-05-18] per  
https://www.vle.lt/straipsnis/analitine-psichologija/

• Disertacija, mokslo studija

Jusienė, R., Būdienė, V., Gintilienė, G., Girdzijauskienė, S., & Stonkuvienė, I. (Sud.). (2021). 
Nuotolinis vaikų ugdymas pandemijos dėl COVID-19 metu: grėsmės ir galimybės ekosisteminiu
požiūriu: mokslo studija. Vilniaus universiteto leidykla. 
https://www.fsf.vu.lt/dokumentai/Nuotolinis_vaiku_ugdymas_pandemijos_del_COVID-19_metu.pdf

Žalnieriūnas, L. (2021). Priežastinis ryšys ir jo nustatymas baudžiamojoje teisėje: daktaro disertacija. 
Mykolo Romerio universitetas. https://www.mruni.eu/wp-content/uploads/2021/04/Linas-
Zalnieriunas_disertacija_MRUweb.pdf
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• Straipsnis iš elektroninio žurnalo su DOI:

Česūnas, L. (2021). Lietuvos bazinio karininkų rengimo kvalifikacijos kaita 4-osios pramonės 

revoliucijos plėtros sąlygomis. Šiuolaikinės visuomenės ugdymo veiksniai, 6(1), 81-104. 

https://doi.org/10.47459/svuv.2021.6.5

• Straipsnis iš elektroninio žurnalo be DOI:

Bruzgelevičienė, R. (2018). Švietimo modeliuotos krypties ir konteksto įtampų tendencijos. 
Pedagogika, 130(2), 5-31. https://portalcris.vdu.lt/server/api/core/bitstreams/9e065d7a-26c9-499f-
b0c6-626857a83241/content

• Straipsnis is žurnalo:

Kilpys, V. (2023). Etika ir etiketas karinių konfliktų metu. Trimitas, (6), 20-21.  
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• Straipsnis su DOI (inidivualių autorių ir autorių grupių)

De Vries, R., Nieuwenhuijze, M., Buitendijk, S. E., & the Members of Midwifery Science Work Group. 

(2013). What does it take to have a strong and independent profession of midwifery? Lessons from 

the Netherlands. Midwifery, 29(10), 1122-1128. https://doi.org/10.1016/j.midw.2013.07.007

• Standartas

Lietuvos standartizacijos departamentas. (2007). Kokybės vadybos sistemos konsultantų parinkimo ir 

naudojimosi jų paslaugomis gairės (tapatus ISO 10019:2005). Lietuvos standartizacijos 

departamentas. https://view.elaba.lt/standartai/view?search_from=primo&id=660328

• Teisinis dokumentas

Lietuvos Respublikos visuomenės informavimo įstatymas, 1996 m. liepos 2 d. Nr. I-1418. (1996). 

[Žiūrėta 2023-06-30] prieiga per internetą: https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.065AB8483E1E
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• El. svetainių informacija

Andriotis, N. (2017). 10 Active Learning Methods for Super Engaged Corporate Learners.

Efrontlearning. https://www.efrontlearning.com/blog/2017/05/active-learning-methods-engaged-

corporate-learners.html

7 Essential Guidelines to Giving Effective. (n.d.). Leadership management.

https://leadershipmanagement.com.au/7-essential-guidelines-to-giving-effective-feedback/
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• Youtube ir kiti video

Lyon, A. [Communication Coach Alex Lyon]. (2020, april 27). Johari Window Model [Video]. Youtube. 

https://www.youtube.com/watch?v=Zi4SvpAFRmY&t=3s

Lucas, J. P. (2017, November 6). Time for Lisabona [Video]. https://vimeo.com/241522611

Valstybinė priešgaisrinė gelbėjimo tarnyba. (2020-10-29). Įvykus branduolinei ar radiologinei avarijai 

[Video]. https://www.youtube.com/watch?v=oR1Hj2OfDh0
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Lentelės, paveikslai

2023

Lentelė 1 – paryškintas šriftas, virš lentelės.

Pavadinimas – rašomas viena dviguba eilute 
žemiau lentelės numerio, kursyvu.

Pastaba – apibūdinamas lentelės turinys (jei tai 
būtina), sutrumpinimai, autorinės teisės ir kt.  
Pastabos  - tikimybinė, bendroji, tikslioji.

https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/tables-figures/tables  
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Lentelės, paveikslai (2)
Paveikslas 1 - paryškintas šriftas, virš 
paveikslo.

Pavadinimas – po paveikslėlio numeriu, rašomas 
kursyvu, viena dviguba eilute žemiau paveikslo 
numerio.
Pastaba – apibūdinamas lentelės turinys (jei tai 
būtina), sutrumpinimai, autorinės teisės ir kt.  
Pastabos  - tikimybinė, bendroji, tikslioji.

Paveikslu gali būti diagrama, grafikas, 
žemėlapiai, brėžiniai, nuotraukos ir kt.
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Praktinė užduotis
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Karapvičiūtė, I., & Kuokštytė, R. (2022). 
The European Security Architecture and
Interrregional Relations in the Context of
World Order Change. General Jonas 
Žemaitis Military academy of Lithuania.

Pavardė, V. (leidimo metai). Publikacijos 
antraštė: Paantraštė (leidimas). Leidėjas.
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Pavardė1, V., & Pavardė2, V. (Leidimo 
metai). Straipsnio antraštė: Paantraštė. 
Žurnalo antraštė, tomas(numeris), 
puslapiai. DOI arba URL

2023

Rutkauskas, M. & Guščinskienė, J. 
(2020). Karinės tarnybos ir kario šeimos 
pareigų derinimo sprendimai: 
puskarininkių nuomonė. Viešoji politika ir 
administravimas, 19(3), p. 102-118. 
http://dx.doi.org/10.5755/j01.ppaa.19.3.2
6761

http://dx.doi.org/10.5755/j01.ppaa.19.3.26761
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